1 - Areas de Competéncias onde o aluno revela mais dificuldades

Linguagens e Textos

Informacdo e comunicagao

Raciocinio e resolucdo de problemas

Pensamento critico e pensamento criativo

Relacionamento interpessoal

Desenvolvimento pessoal e autonomia

Bem-estar, salde e ambiente

Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Consciéncia e dominio do corpo

2 - Barreiras a Aprendizagem

Anadlise/sintese/avaliacdo de situacdes

Aplicacdo de conhecimentos

Apoio/acompanhamento familiar

Aquisicdo/compreensio de conhecimentos

Assiduidade

Atencdo/Concentracdo

Auséncia de material escolar

Auséncia de pré-requisitos

Autoestima

Autonomia

Baixas aspiragdes sociais, culturais e profissionais

Compreensao escrita

Compreensao oral

Compreensao do oral

Consciéncia civica e moral

Criatividade

Cumprimento de regras basicas

Cumprimento de tarefas

Desenvolvimento fisico e motor

Dominio da Lingua Portuguesa

Dominio do vocabulario fundamental

Empenho nas atividades

Espirito critico

Espirito de observacgdo

Expressdo escrita

Expressao oral

Habitos e métodos de trabalho

Interesse pelo estudo/tarefas propostas

Interesses divergentes dos escolares

Leitura/ interpretacdo de textos

Organiza¢do dos materiais escolares

Participacdo na aula

Pesquisa/selec¢do de informacdo

Pontualidade

Raciocinio légico-abstrato

Realizacdo de trabalhos de casa

Relagdes interpessoais

Resolugdo de problemas

Respeito pelas regras e pelos outros

Responsabilidade

Ritmo de aprendizagem

Outras:




3 - Medidas Universais (artigo 8.2 do Dec-Lei n? 54 de 2018)

a) Diferenciacdao Pedagdgica

Diferenciar os conteudos (adaptar e propor contetidos de aprendizagem em fung¢ado das
caracteristicas dos alunos)

Escolher textos de acordo com o nivel de leitura dos alunos.

Disponibilizar material suplementar.

Fornecer referenciais ou ferramentas organizacionais.

Explorar a interdisciplinaridade das no¢Ges e dos conceitos.

Proporcionar oportunidades de trabalho em grupo.

Ensinar ou consolidar conceitos de base depois da avaliagdo diagndstica.

Propor a realizacdo de uma mesma tarefa com diferentes materiais.

Outras:

Diferenciar os processos de Aprendizagem (meios para a compreensao dos contetidos)

Oferecer um nivel adequado de apoio (pelo professor ou pelos pares).

Manter um ritmo de aprendizagem que permita dar atencdo ao aluno.

Colocar questdes que ajudem a desenvolver as capacidades superiores de pensamento.

Apelar a Metacognicdo (recuperar as aprendizagens e/ou estratégias ja utilizadas).

Favorecer as trocas de ideias e de opinides.

Encorajar o aluno que deseje aprofundar um tema.

Outras:

Diferenciar as produgoes dos alunos

Enunciar os objetivos especificos a atingir.

Permitir producbes variadas com diversos niveis de complexidade.

Dar ao aluno a possibilidade de mostrar a sua compreensao de diversas formas (ex:
apresentacdo oral, debate, exposicdo ...).

Dar ao aluno a possibilidade de mostrar o que aprendeu por meio de suportes variados (ex:
apresentacdo multimédia, esquemas no quadro, etc...).

Incentivar o aluno a realizagdo de produgdes individuais e em pequenos grupos.

Outras:

Diferenciar a estrutura¢ao do trabalho em aula.

Proporcionar um clima de trabalho encorajador na sala de aula.

Fornecer textos que reflitam uma diversidade de culturas e modelos familiares.

Definir com o aluno diferentes modalidades de trabalho.

Desenvolver a autonomia e a motivacdo no processo de ensino-aprendizagem.

Outras:

b) Acomodagdes Curriculares

Organizagao do espago e do equipamento

Espaco fisico e condigdes ambientais (ex: carteira da frente, longe da janela, perto da porta,
acesso a atencdo do professor...)

Organizacdo didatica da aula (ex: trabalho a pares, tutor, ...).

Grupos de trabalho (ex: inclusdo do aluno nos grupos de trabalho).

Organizagdo dos periodos definidos para o desenvolvimento das atividades previstas.

Outras:

Adaptacao de materiais e recursos educativos

Adequacdo dos materiais utilizados.

Selecdo dos recursos didaticos.

Outras:

Temporalidade

Ajustamento do tempo previsto para alcangar determinados conteudos.

Alteracdo/ajustamento do tempo previsto para alcangar determinados objetivos.

Ajustamento do tempo previsto para executar determinadas tarefas.

Outras:




Métodos e estratégias de ensino

Facultar pistas visuais/graficos/pré e pos organizadores.

Facultar exemplo do produto final.

Facultar esbogos escritos/notas orientadoras.

Segmentar apresentacdes longas.

Ensinar através de abordagens multissensoriais/manipulativas.

Verificar oralmente a compreensao dos pontos chave.

Escrever os ponto-chave no quadro.

Usar o computador para apoiar o ensino.

Flexibilizacdes nos procedimentos didaticos e nas atividades.

Diversificagdo de métodos de ensino e procedimentos.

Trabalho interdisciplinar.

Introducgao de atividades alternativas as previstas.

Introducado de atividades complementares as previstas.

Modificacdo do nivel de complexidade das atividades.

Outras:

Instrumentos e Especificidades de avaliagao

Testes orais.

Testes praticos.

Questdes aula.

Testes escritos.

Provas objetivas e de resposta curta.

Simplificar terminologia de conceitos nos testes.

Testes com questdes de escolha multipla.

Testes com questdes de correspondéncia.

Testes com questdes com preenchimento de espacos.

Redugdo do n? de questdes nos testes.

Dar ao aluno a oportunidade de lhe lerem o teste oralmente.

Permitir ao aluno que realize os testes em tutoria de pares ou em pequeno grupo.

Dar oportunidade ao aluno de realizar o teste com consulta.

Permitir ao aluno que realize o teste com recurso a suportes informaticos/tecnolégicos.

Permitir que o aluno realize novamente o mesmo teste, dando-lhe oportunidade de melhorar
os resultados.

Trabalho de grupo.

Fichas de trabalho individuais a realizar na escola ou em casa.

Trabalhos de pesquisa, de grupo dando ao aluno, um conjunto de op¢des para demonstrar
conhecimentos (projetos, mais fichas).

Relatodrios.

Observacdo direta através de grelhas de observacao.

Modificar a graduagdo de avaliagdo ou avaliar segundo outros parametros (deve fazer-se
arquivo dessas formas diferenciadas de avaliacdo).

Outras:

Condig¢Ges de avaliagdao: Formas e meios de comunicacao, Calendarizagao e Temporalidade e
local de realizagao

Valorizar areas fortes.

Maior incidéncia na oralidade.

Valorizacdo do conteido em detrimento da correcdo ortografica.

Utilizacdo da internet.

Autoavaliacao.

Avaliacdo continua de carater global, no final de cada periodo ou quando os intervenientes
entenderem necessario.

Possibilidade de executar os testes em hora, dia e local diferente por impossibilidade do aluno.

Alteracdo, quando necessario do local de avaliagdo, noutra sala em casa.




A utilizacdo de tempo suplementar.

Outras:

Critérios de avaliacdo

Adequacdo e modificacdo de critérios.

Outras:

c¢) Enriguecimento curricular

Portugués Lingua Nao Materna

Apoio Educativo Individual

Apoio ao Estudo

Portugués Lingua Segunda para alunos surdos

Clubes

Eco-escolas

Programacdo e Robédtica

Laboratério de Matematica

Atelier de Artes

Linguas

Mindfulness

Teatro

Mdusica

Desporto escolar

Vela

Badminton

Patinagem

Boccia

Multiatividades

Outros:

d) Promogdo de comportamentos pré-social

Acompanhamento individualizado e/ ou em contexto turma por parte dos Servico de Psicologia
e Orientagdo: através de aconselhamento e acompanhamento psicolégico nas modalidades

Projetos, iniciativas e/ou acdes de desenvolvimento de competéncias sociais, morais,
emocionais e pessoais

Educacdo para a Saude e Sexualidade

Acdo Social Escolar.

Outras:

e) Intervengdo com foco académico ou comportamental em pequenos grupos

Centro de Apoio as Aprendizagens.

Clubes (Teatro, Eco-escolas, Programacao e Robdtica, Lab. de Matematica, Atelier de Artes,
Linguas, Mindfulness, outros..).

Desporto Escolar (vela, badminton, patinagem, boccia, multiatividades,...).

Apoios Educativos.

SPO: acompanhamento psicoldgico.

AcOes de intervencdo ao nivel de competéncias cognitivas facilitadoras da aprendizagem.

AcOes de intervengao com foco na mudanga comportamental.

Outras:

Outras medidas universais

Apoio Tutorial Preventivo e Temporario.

Maior envolvimento da familia no acompanhamento do aluno.

Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ) / Equipa Multidisciplinar de Apoio aos
Tribunais (EMAT).

Outras:
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