
N.º Data/Local Atividade Organização Objetivos Específicos Destinatários Recursos

Ao longo do ano
letivo

EB1 da Giesteira,
JI da Giesteira

Horta na Escola 1.º Departamento – Promover a aquisição de competências em
diversas áreas: saúde, ambiente e
desenvolvimento sustentável e consumo.
– Contribuir de forma construtiva em termos
de uma interação/intervenção de toda a
comunidade educativa.
– Envolver os alunos nas diferentes fases do
cultivo biológico de produtos hortícolas:
preparação da terra, sementeira e plantação,
mondas, regas e colheitas.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Espaço da horta,
utensílios agrícolas,
sementes, plantas.

Prof. Responsável:
Teresa Baldaia

16/11/2015;
18/01/2016;
17/02/2016;
30/05/2016

EB1 de Nova
Sintra

Projeto Educação Sexual 2.º Departamento Aumentar e consolidar conhecimentos
acerca:
– Das diferentes componentes anatómicas
do corpo humano, da sua originalidade em
cada sexo e da sua evolução com a idade;
– Dos fenómenos de discriminação social
baseada nos papéis de género;
– Dos mecanismos básicos da reprodução
humana, compreendendo os elementos
essenciais acerca da conceção, da gravidez
e do parto;
– Dos cuidados necessários ao
recém-nascido e à criança;
– Do significado afetivo e social da família,

3.º Ano, 4.º Ano - Enfermeiras da UCC;
- Quadro interativo;
- Material de desgaste:
papel, lápis,
esferográficas,
borracha, lápis de cor,
fotocópias...

Prof. Responsável:
Manuel José Fernandes

Lopes

Ao longo do ano
letivo.

EB1 de Nova
Sintra

Horta Pedagógica da EB1 de
Nova Sintra.

2.º Departamento – Fomentar a prática da horticultura
tradicional ou biológica, dando a
oportunidade de cultivar os seus próprios
produtos aos alunos;
– Promover uma alimentação saudável com
produtos biológicos (ou produtos vegetais
provenientes de agricultura tradicional);
– Sensibilizar a população para o respeito e
defesa pelo ambiente;
– Valorizar o espírito comunitário na
utilização do espaço público e na
manutenção do mesmo;
– Potenciar a utilização da compostagem e
sensibilizar relativamente às questões dos

3.º Ano, 4.º Ano - Vasos;
- Composto orgânico;
- Borras de café;
- Ferramentas agrícolas;
- Sementes
diversificadas;
- Água;

Prof. Responsável:
Manuel José Fernandes

Lopes

ao longo do ano

EB1 do Século,

JI do Século

Animação da leitura no
Cine-Teatro Garrett

2.º Departamento Promover o gosto pela leitura e conhecer o
espaço público.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Dinamizadora do
Cine-Teatro Garrett.

Prof. Responsável:
Fernanda Gonçalves
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1/09/2015(ao
longo do ano)

EB 2.3 Cego do
Maio

Concurso de ortografia 3.º Departamento – Desenvolver o gosto pela escrita. 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Papel.

Prof. Responsável:
Mécia Sampaio

1/09/2015 ( ao
longo do ano)

EB 2.3 Cego do
Maio

Teatro 3º ciclo 3.º Departamento Peça: "Auto da barca do Inferno"
– motivar os alunos para a leitura da obra;
– sensibilizar para o mundo artístico.

9.º Ano Autocarro.

Prof. Responsável:
Maria José Costa

1/10/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Concurso de Leitura 3.º Departamento – Incentivar os alunos à laitura 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano

Espaço da Biblioteca,
livros, papel.

Prof. Responsável:
Mécia Sampaio

15/09/2015 (ao
longo do ano
letivo)

EB 2.3 Cego do
Maio

Mural de Moral 4.º Departamento – Tomar consciência de que as crianças têm
dignidade e valor.
– Reconhecer a pessoa como ser único que
vive em relação com os outros.
– Identificar as diferentes dimensões da
pessoa.

1.º Ano, 2.º Ano, 3.º
Ano, 4.º Ano, 5.º Ano,
6.º Ano, 7.º Ano, 8.º

Ano, 9.º Ano

Cartolinas de várias
cores, papel de goma,
material de escrita e de

pintura,  cola e fita
adesiva, projetor,
tesoura, fotocópias,
impressões.

Prof. Responsável:
Maria Luísa Aguiar

Página 2/31
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15/09/2015 (ao
longo do ano
letivo)

EB 2.3 Cego do
Maio

Concurso de presépios 4.º Departamento – Compreender o sentido do Natal. 5.º Ano Fotocópias, material de
escrita e de pintura,
materiais reciclados e
outros.

Prof. Responsável:
Zita Mourão

01/01/2016 (até
ao final do ano)

EB 2.3 Cego do
Maio

Olimpíadas da Biologia Junior 5.º Departamento – Estimular o gosto pelo Saber;
– Promover a competição saudável;
– Incentivar a auto superação

9.º Ano Papel

Prof. Responsável:
Susana Carrasquinho

outubro
2015-maio 2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Problema do Mês - 2º Ciclo 5.º Departamento – Criar nos alunos o gosto pela disciplina de
Matemática
– Desenvolver a capacidade de resolver
problemas
– Desenvolver o raciocínio e a comunicação
matemática
– Fomentar a competição saudável entre os
alunos das diferentes turmas, valorizando as
aprendizagens matemáticas.

5.º Ano, 6.º Ano - Fotocópias

Prof. Responsável:
Gabriela

Rodrigues/Manuela
Pires

11/11/2015 (ao
longo do ano)

EB 2.3 Cego do
Maio

XXXIV Olimpíadas Portuguesas
da Matemática

5.º Departamento – Criar, incentivar e desenvolver o gosto pela
Matemática e o treino na resolução de
problemas;
– Desenvolver o conhecimento matemático e
detectar vocações precoces nesta área do
saber.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Salas; cópias dos
enunciados; folhas para
resolução da prova;

professores (de
Matemática) para vigiar
e classificar as provas.

Prof. Responsável:
Leonor Gonçalves
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01/10/2015 (ao
longo do ano)

EB 2.3 Cego do
Maio

Recolha de pilhas 5.º Departamento – Promover a cidadania
– Consciencializar para o perigo da poluição.
– Entender a química como solução para
melhorar a qualidade de vida.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Pilhómetros.
Cartazes

Prof. Responsável:
Ana Peixoto

1/10/2015 (ao
longo do ano)

EB 2.3 Cego do
Maio

Clube de Ciências 5.º Departamento Motivação dos alunos para a ciência e
desenvolvimento de uma cultura científica.
Envolvimento dos alunos em atividades
enriquecedoras, tais como: concursos de
ciência, atividades experimentais,
participação no projeto Photonics Explorer,
trabalhos de pesquisa e jogos didáticos.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

Gabinete do Clube de
Ciências

Prof. Responsável:
Fernanda Machado

Ao longo do ano

EB 2.3 Cego do
Maio, EB1 do

Século

Snoezelen, Hidroterapia e PIT 7.º Departamento – Permitir que os alunos usufruam das
terapias/atividades acordadas em protocolo
com o CRI e que constam no seu PEI
– Contribuir para o desenvolvimento
harmonioso dos alunos, a nível
biopsicossocial

2.º Ano, 9.º Ano Recursos Humanos:
Terapeuta Ocupacional,
Encarregada de
Educação do aluno João
Miguel Costa Morais e
Assistente Operacional

Recursos Materiais:
Transporte, sala de
snoezelen e piscina

Prof. Responsável:
Justina Maria Araújo e

Ao longo do ano
letivo

EB 2.3 Cego do
Maio

Laboratório de Matemática Clube, Laboratório
de Matemática

– Criar nos alunos o gosto pela disciplina de
Matemática
– Desenvolver o raciocínio
– Desafiar os alunos a trabalhar a
Matemática de uma forma lúdica e voluntária
– Fomentar a competição saudável entre os
alunos das diferentes turmas.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso

Profissional/Vocacional

- Fotocópias
- Jogos didáticos
- Computadores

Prof. Responsável:
Rosa Rocha
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Ao longo do ano

EB 2.3 Cego do
Maio

Projeto de Educação Sexual Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Adquirir informação sobre a sexualidade
humana;
– Promover atitudes e valores positivos em
termos de sexualidade;
– Capacitar para a comunicação interpessoal
sobre sexualidade;
– Desenvolver comportamentos sexuais
responsáveis.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

Disponibilizados pela
equipa EPSS

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

1.º período

JI da Giesteira,
JI Pedreira /
Argivai 1, JI
Pedreira /

Argivai, JI do
Século

Encontro com Luísa Ducla
Soares

1.º Departamento – Criar/manter projetos escolares em
parceria com as instituições locais;
– Realizar atividades conducentes à melhoria
do saber.

Pré-escolar Recursos humanos
(Luísa Ducla Soares) e
livros.

Prof. Responsável:
Rosa Coelho

De outubro a
fevereiro

EB 2.3 Cego do
Maio

Projeto ArtWays – Associação
UMAR

Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Prevenção primária da violência e da
delinquência

7.º Ano, 8.º Ano Auditório
Fotocópias

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

23/11/2015 a
04/12/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Feira do Livro BE/CRE – Desenvolver o gosto pelo livro;
– Desenvolver o gosto pela leitura;
– Dominar a Língua Materna;

1.º Ano, 2.º Ano, 3.º
Ano, 4.º Ano, 5.º Ano,
6.º Ano, 7.º Ano, 8.º

Ano, 9.º Ano, Cursos
Vocacionais

 Biblioteca

Prof. Responsável:
Delfim Fernandes
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28 a 30 de
setembro

EB 2.3 Cego do
Maio

Comemoração do Dia Mundial
do Coração

Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Incentivar atitudes proactivas e positivas.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e do saber estar.
– Educar para a saúde, promovendo o
bem-estar físico, social e mental.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional,

Docentes e não
docentes

Painel; cartazes; papel e
impressora

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

28 a 30 de
setembro

EB 2.3 Cego do
Maio

Comemoração do Dia Mundial
do Coração

Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Incentivar atitudes proactivas e positivas.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e do saber estar.
– Educar para a saúde, promovendo o
bem-estar físico, social e mental.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional,

Docentes e não
docentes

Comunidade escolar

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

16/10/2015

JI Pedreira /
Argivai 1, JI

Pedreira / Argivai

Dia Mundial da Alimentação 1.º Departamento – Educar para a saúde, promovendo o bem
estar físico, social e mental;
– Promover a saúde e bem estar;
– Ajudar a consolidar hábitos alimentares
saudáveis;
– Consciencializar para os
desequilíbrios/desigualdades no mundo:
excessos alimentares/ fome.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

- EB1/JI Pedreira;
- JI Pedreira1

Prof. Responsável:
Anabela Augusto Porto

16/10/2015

EB1 do Século,

JI do Século

Dia Mundial da Alimentação 1.º Departamento,
2.º Departamento

– Promover, na comunidade escolar, hábitos
de alimentação saudável.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Gelatinas

Prof. Responsável:
Ângela Simões
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N.º Data/Local Atividade Organização Objetivos Específicos Destinatários Recursos

16/10/2015

EB1 da Giesteira,
JI da Giesteira

Dia Mundial da Alimentação 1.º Departamento,
2.º Departamento

– Desenvolver hábitos de alimentação
saudável conhecendo regras básicas e
assumindo uma atitude atenta em relação ao
consumo

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Alimentos saudáveis

Prof. Responsável:
Lurdes Mesquita

30/10/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Halloween 3.º Departamento – Desenvolver o gosto pela cultura e
civilizações Britânica e Norte Americana

3.º Ano, 4.º Ano, 5.º
Ano, 6.º Ano, 7.º Ano,

8.º Ano, 9.º Ano, Curso
Profissional/Vocacional

Material de papelaria

Prof. Responsável:
Margarida Nogueira

13/10/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Esclarecimento sobre o
Decreto-Lei 3/2008

7.º Departamento – Esclarecer os docentes do ensino
pré-escolar e do 1º ciclo acerca do
Decreto-lei 3/2008

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Auditório Mercês
Teixeira

Recursos audiovisuais:
computador e projetor

Fotocópias

Prof. Responsável:
Maria José Mateus

20/10/2015

EB 2.3 Cego do

Maio

Esclarecimento sobre o
Decreto-Lei 3/2008

7.º Departamento – Esclarecer os docentes do 2º e 3º ciclos,
deste Agrupamento, acerca do decreto-lei
3/2008

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Auditório Mercês
Teixeira

Recursos audiovisuais:
computador e projetor

Fotocópias

Prof. Responsável:
Maria José Julião

Mateus
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N.º Data/Local Atividade Organização Objetivos Específicos Destinatários Recursos

20/10/2015

EB1 do Século

Organização do CEI no contexto
da UM da EB1/JI do Século

7.º Departamento – Sensibilizar os Encarregados de
Educação/Pais para o Currículo cujos
educandos desenvolvem na escola.
– Incentivar a participação dos Encarregados
de Educação/Pais na construção do
Currículo do seu educando.

Encarregados de
Educação/Pais,

Técnicos do CRI,
docentes titulares de
turma, Assistentes

Operacionais

Recursos audiovisuais:
computador e projetor

Prof. Responsável:
Alexandrina Maria

Fernandes Cerveira
Ferreira

21/10/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Organização do CEI no contexto
da UM da EB 2,3 Cego do Maio

7.º Departamento – Sensibilizar os Encarregados de
Educação/Pais para o Currículo cujos
educandos desenvolvem na escola.
– Incentivar a participação dos Encarregados
de Educação/Pais na construção do
Currículo do seu educando.

Encarregados de
Educação/Pais,

Técnicos do CRI,
Assistentes

Operacionais e
Diretores de Turma

Recursos audiovisuais:
computador, projetor

Prof. Responsável:
Celina Maria Cordeiro

Afonso Silva

ao longo do ano

EB 2.3 Cego do
Maio

Projeto Erasmus+ BE/CRE, Ana
Cristina Ribeiro

– Desenvolver o conhecimento e o trabalho
colaborativo entre as várias comunidades
educativas;
– Promover a mobilidade dos participantes;
– Incentivar a aprendizagem/ensino das
línguas;
– Ajudar os jovens a adquirir as aptidões e
as competências básicas de vida;
– Melhorar práticas de ensino.

1.º Ano, 2.º Ano, 3.º
Ano, 4.º Ano, 5.º Ano,
6.º Ano, 7.º Ano, 8.º
Ano, 9.º Ano, Curso

Profissional/Vocacional,
Toda a comunidade

escolar

Espaço da BE
Computadores
Internet
Apoio administrativo
(secretaria)

Prof. Responsável:
Ana Cristina Ribeiro

1-10-2015

EB1 da Giesteira,

EB1 de Nova
Sintra, EB1 de

Pedreira /Argivai,
EB1 do Século,
JI da Giesteira,

JI Pedreira /
Argivai 1, JI
Pedreira /

Argivai, JI do

Dia Mundial da Criança Câmara Municipal Desenvolver nos alunos comportamentos e
atitudes corretas na escola e na
comunidade.
Reforçar as relações entre pessoal
discente/docente/não docente com a
comunidade, em contexto fora da sala de
aula.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Da responsabilidade dos
Serviços da Câmara
Municipal.

Prof. Responsável:
Mónica Marques
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N.º Data/Local Atividade Organização Objetivos Específicos Destinatários Recursos

15 de outubro

EB 2.3 Cego do
Maio

Dia Rosa – Dia da Saúde da
Mama

Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Assinalar o mês da saúde /cancro da
mama;
– Educar para a saúde, promovendo o
bem-estar físico, social e mental.
– Educar e responsabilizar para uma melhor
qualidade de vida / saber estar e saber ser.
– Promover uma cultura de prevenção.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional,

Docentes e não
docentes

Laços e balões rosa

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

Outubro e
Novembro

EB 2.3 Cego do
Maio, EB1 do

Século

Comemoração do Dia Mundial
da Alimentação

Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Educar para a saúde, promovendo o
bem-estar físico, social e mental.
– Educar e responsabilizar para uma melhor
qualidade de vida / saber estar e saber ser.
– Promover uma cultura de prevenção.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano, 6.º Ano, 7.º Ano,
8.º Ano, 9.º Ano, Curso
Profissional/Vocacional,

Encarregados de
educação

Auditório
Recursos informáticos
Papel

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

11/11/2015

EB1 de Nova
Sintra

Magusto 2.º Departamento – Explorar a Lenda de São Martinho;
– Reviver usos, costumes e tradições
antigas;
– Facilitar as interações sociais e culturais;
– Constituir um terreno de partilha de
sentimentos, emoções e conhecimentos.

3.º Ano, 4.º Ano - Instalações da EB1 de
Nova Sintra;
- Castanhas assadas;
- Material escolar
diversificado: lápis,
cartolinas, lápis de cor,
borracha, tesoura,
cola...

Prof. Responsável:
Manuel José Fernandes

Lopes

11/11/2015

JI Pedreira /

Argivai 1, JI
Pedreira / Argivai

Magusto 2.º Departamento – Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e tolerância;
– Desenvolver o espírito de equipa
trabalhando em cooperação com os outros;
– Cumprir e analisar criticamente regras
necessárias ao viver social.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

- Castanhas;
- Sumos

Prof. Responsável:
Hélia Adelaide Coelho
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N.º Data/Local Atividade Organização Objetivos Específicos Destinatários Recursos

11/11/2015

EB1 do Século,
JI do Século

Dia de São Martinho 2.º Departamento – Promover o conhecimento da cultura e
tradições nacionais.
– Preservar o património cultural.
– Criar o gosto pela recolha de produções do
património literário oral.
– Ouvir / Ler / Dramatizar histórias e lendas.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

- Material de desporto;
- Biblioteca;
- Projetor;

Prof. Responsável:
Prof:Luisa Santos

11/11/2015

EB1 da Giesteira,
JI da Giesteira

Magusto 2.º Departamento – Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e de tolerância.
– Desenvolver o espírito de equipa
trabalhando em cooperação com os outros.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Material de Educação
Física e castanhas

Prof. Responsável:
Dolores Machado

16/11/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Dia Internacional da Tolerância 4.º Departamento – Compreender o significado da palavra
Tolerância
– Promover ações de tolerância para com os
outros

7.º Ano, 8.º Ano, 9.º
Ano

Fotocópias, material de
pintura, cartolinas de
várias cores, projetor.

Prof. Responsável:
Maria Luísa

1/11/2015 (ao
longo do mês)

EB 2.3 Cego do
Maio

Planetário Insuflável 5.º Departamento – Reforçar os conteúdos lecionados.
– Promover o gosto pela astronomia.

7.º Ano ginásio pequeno

Prof. Responsável:
Fernanda Machado
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N.º Data/Local Atividade Organização Objetivos Específicos Destinatários Recursos

de 30/11/2015 a
05/12/2015

EB 2.3 Cego do
Maio, EB1 de

Pedreira /Argivai,
EB1 do Século,

JI Pedreira /
Argivai, JI do

Século

Comemoração do Dia
Internacional da Pessoa com
Deficiência

7.º Departamento – Promover a Inclusão de alunos com NEE
no meio escolar e social;
– Promover o respeito pelo outro;
– Sensibilizar a comunidade escolar para a
diferença;
– Proporcionar de boa disposição e interaçaõ
no seio da comunidade escolar.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano, 6.º Ano, 7.º Ano,
9.º Ano

Recursos de materiais:
material de papelaria
diverso, computador
com ligação a internet,
retroprojetor; fichas de
trabalho, etc....

Prof. Responsável:
Fátima Trovão e

Elisabete Sampaio

1-11-2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Escola Segura - Perigos
informárticos/perigos das redes
sociais

Equipa da Escola
Segura

Desenvolver nos alunos comportamentos e
atitudes corretas;
Envolver e responsabilizar os alunos.

6.º Ano Auditório da escola sede

Prof. Responsável:
A direção

17 de novembro
(na semana de)

EB 2.3 Cego do
Maio

Dia do Não Fumador Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Sensibilizar para o não consumo do tabaco
– Desenvolver conhecimentos sobre a
influência da indústria do tabaco no consumo
deste produto e as suas consequências para
a saúde.

5.º Ano, 6.º Ano, 8.º
Ano, 9.º Ano

Vídeo fornecido pela
Liga
Cartões fornecidos pela
EPSS

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

17/12/2015

JI Pedreira /

Argivai

Festa de Natal 1.º Departamento – Compreender referências culturais básicas
do universo das expressões artísticas;
– Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e da tolerância;
– Desenvolver o espírito de equipa
trabalhando em cooperação com os outros;
– Contribuir de forma construtiva em termos
de uma interação/intervenção de toda a
comunidade educativa.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

- Aparelhagem de som;
- Leitor de CD

Prof. Responsável:
Otília Margarido Xavier
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17/12/2015

EB1 do Século,
JI do Século

Festa de Natal 1.º Departamento,
2.º Departamento

– Compreender referências culturais básicas
do universo das expressões artísticas.
– Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e de tolerância.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Polivalente da Escola
EB1/JI do Século,
alunos e pessoal
docente e não docente.

Prof. Responsável:
João Rodrigues

ùltima senana de
aulas do primeiro
período.

EB1 de Nova
Sintra

Ida ao teatro 2.º Departamento – Facilitar as interações sociais e culturais;
– Constituir um terreno de partilha de
sentimentos, emoções e conhecimentos.

3.º Ano, 4.º Ano - Grupo de teatro;
- Cine-teatro Garrett;
- Material escolar de
desgaste.

Prof. Responsável:
Manuel José Fernandes

Lopes

17/12/2015

EB1 da Giesteira,
JI da Giesteira

Teatro de Natal 2.º Departamento – Promover a formação artística através de
atividades lúdicas.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Varazim Teatro

Prof. Responsável:
Sónia Araújo

14 e 15 de
dezembro

EB 2.3 Cego do
Maio

Feira dos Minerias 5.º Departamento – Promover o sucesso educativo de todos os
alunos
– Fomentar o sucesso educativo ;
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e do saber estar;

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso

Profissional/Vocacional,
Docentes e não

docentes

Espaço junto ao
quiosque eletrónico;
5 mesas

3 cadeiras
4 almoços na cantina
para os 2 elementos da
feira nos dois dias de
atividade

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva
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16/12/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Corta-mato municipal 6.º Departamento – Fomentar o sucesso educativo e prevenir o
abandono escolar.
– Educar para a saúde, promovendo o bem
estar físico, social e mental.
– desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e saber estar.
– Promover a educação ambiental para o
desenvolvimento sustentável.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

A fornecer pela
autarquia.

Prof. Responsável:
Fernando Santos

11/12/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Natal Solidário 6.º Departamento – Fomentar o sucesso educativo e prevenir o
abandono escolar.
– Educar para a saúde, promovendo o bem
estar físico, social e mental.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e saber estar.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

A definir.

Prof. Responsável:
Flora Rodrigues

07/12/2015 (ao
longo da semana)

EB 2.3 Cego do
Maio

Elaboração e concurso de
postais de Natal

Grupo Disciplinar
de Francês

– Desenvolver o gosto pela cultura e
civilização francesas
– Preservar os usos e costumes desta época
do ano e promover o convívio e o espírito
natalício.

7.º Ano, 8.º Ano, 9.º
Ano

Material de Papelaria.

Prof. Responsável:
Beatriz Moreira

2º período

JI da Giesteira,

JI Pedreira /
Argivai 1, JI
Pedreira /

Argivai, JI do
Século

Pavilhão da água no Porto 1.º Departamento – Desenvolver a participação em projetos
para a cidadania (educação  para o
ambiente, comportamentos e atitudes de
respeito pela natureza).

Pré-escolar Autocarro e contribuição
do encarregados de
educação.

Prof. Responsável:
Rosa Coelho
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1/01/2016(ao
longo do 2º
período)

EB 2.3 Cego do
Maio

Quinta das lágrimas 3.º Departamento – Visita de estudo à Quinta das Lágrimas":
Coimbra;
– contextualizar o episódio de Inês de Castro
n ' "Os Lusíadas".

9.º Ano Autocarro.

Prof. Responsável:
Olga Azevedo

ao longo do 2º
período

EB 2.3 Cego do
Maio

Exposição/Concurso de rosas
dos ventos

4.º Departamento – Estimular o gosto pela disciplina
– Conhecer os rumos da rosa dos ventos;
– Desenvolver competências que permitam
efetuar a localização relativa;
– Desenvolver o espírito de grupo.

7.º Ano Espaço para exposição
de trabalhos

Prof. Responsável:
João Rocha

04/01/2016 (ao
longo do período)

EB 2.3 Cego do
Maio

Visita ao Santuário do Bom
Jesus do Monte

4.º Departamento – Desenvolver o respeito mútuo/Regras de
convivência que conduzam à formação de
cidadãos tolerantes,autónomos,participativos
e cívicamente responsáveis.
– Promover o convívio a amizade e a
socialização.
– Sensibilizar para a proteção e preservação
do meio ambiente.

5.º Ano, 6.º Ano Fotocópias, meio de
transporte, alimentação.

Prof. Responsável:
Zita Mourão

07/03/2016
(durante o
período)

EB 2.3 Cego do
Maio

Visita a Fafe - Psicomagna 4.º Departamento – Promover a troca de experiências e
saberes;
– Incentivar a alteração de comportamentos
com o meio ambiente;
– Aferir os conhecimentos dos alunos sobre
temáticas tratadas nas aulas.;
– Criar espaços de convívio entre alunos de
diferentes escolas.

7.º Ano, 9.º Ano Fotocópias,
alimentação, meio de
transporte.

Prof. Responsável:
Zita Mourão
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(04/01/2016); ao
longo 2º periodo

EB 2.3 Cego do
Maio

impedimentos e barreiras à
aprendizagem

7.º Departamento – Discutir e alargar a sua perspectiva sobre a
identidade profissional;
– Discutir formas de avaliar o despenho e o
comportamento do aluno e os fatores de
envolvimento que podem potenciar o seu
sucesso;
– Conhecer metodologias de diferenciação
curricular e de personalização do processos
de aprendizagem

Docentes deste
agrupamento

- Uma sala de aula
normal;

- Materiais para
desenvolvimento da
ação. (algumas
fotocópias)

Prof. Responsável:
Ana Maria Martins

1-1-2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Violência em meio escolar Equipa da Escola
Segura

Desenvolver nos alunos comportamentos e
atitudes corretas;
Promover competências sociais;
Negociar e articular os critérios de atuação a
nível comportamental;
Reforçar os valores da cidadania.

5.º Ano Auditório da escola sede

Prof. Responsável:
A direção

janeiro

EB1 do Século,
JI do Século

Cantar os Reis 1.º Departamento,
2.º Departamento

– Promover competências sociais e culturais;
– Desenvolver uma coordenação curricular
vertical;
– Promover o interesse pelas tradições
culturais da Póvoa.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Professores de música
das AEC.

Prof. Responsável:
Rosa Coelho

01-01-2016 (ao
longo do mês de
janeiro

EB1 da Giesteira,
EB1 de Nova

Sintra, EB1 de
Pedreira /Argivai,
EB1 do Século,

JI Cego do Maio,
JI da Giesteira,

JI Pedreira /

Segurança infantil/prevenção
rodoviária

1.º Departamento,
2.º Departamento,
Agentes da Escola

Segura

Desenvolver nos alunos comportamentos e
atitudes corretas;
Promover competências sociais;
Reforçar os valores da cidadania.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Instalações das
estabelecimentos do
pré-escolar e 1º ciclo

Prof. Responsável:
A direção
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04/01/2016 (Ao
longo do mês de
janeiro)

EB1 de Nova
Sintra

Janeiras 2.º Departamento – Facilitar as interações sociais e culturais;
– Constituir um terreno de partilha de
sentimentos, emoções e conhecimentos.

3.º Ano, 4.º Ano - 3º ano da EB1 de Nova
Sintra;
- 4º ano da EB1 de Nova
Sintra;
- Professsores Titulares
de Turma;
- Assistente
Operacional;
- Docente da AEC de
Música;
- Comunidade
Envolvente.

Janeiro 2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Workshop “Modelar o Barro”,
com Delfim Manuel

6.º Departamento,
Vocacional 8ºF

– Desenvolver o conhecimento relativo ao
processo de fabrico do produto cerâmico
artesanal;
– Distinguir a evolução técnica e estética do
produto cerâmico;
– Desenvolver o sentido de apreciação
estética e artística do mundo recorrendo a
referências e a experiências no âmbito das
Artes Visuais.
– Reconhecer a permanente necessidade de
desenvolver a criatividade de modo a
integrar novos saberes;
– Desenvolver a curiosidade e capacidades
de observação e experimentação;

Curso
Profissional/Vocacional,

8ºF

Barro
Teques
Tornilhos
Bases

Prof. Responsável:
Fernando Araújo e

Isabel Araújo

01-01-2016 (ao
longo da semana)

EB 2.3 Cego do
Maio

Toxicodependência e
Delinquência juvenil

Equipa da Escola
Segura

Desenvolver nos alunos comportamentos e
atitudes corretas;
Incentivar atitudes que conducentes à
melhoria saber-estar e interagir em grupo;
Reforçar os valores da cidadania

Curso
Profissional/Vocacional

Auditório da Escola
Sede

Prof. Responsável:
A direção

05/02/2016

JI Pedreira /

Argivai

Carnaval 1.º Departamento – Compreender referências culturais básicas
do universo das expressões artísticas;
– Responsabilizar para uma melhor
qualidade de vida / saber estar e saber ser;
– Cumprir e analisar regras necessárias ao
viver social.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

- Agente da Escola
Segura

Prof. Responsável:
Dina Maria Craveiro
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05/02/2015

EB1 de Nova
Sintra

Desfile de Carnaval 2.º Departamento – Constituir um terreno de partilha de
sentimentos, emoções e conhecimentos;
– Permitir a afirmação da singularidade de
cada um, promovendo e facilitando a sua
expressão;
– Reviver tradições da comunidade local.

3.º Ano, 4.º Ano - Fatos de Carnaval
diversificados
elaborados ou
adquiridos pelos
Encarregados de
Educação;
- Alunos da EB1 de
Nova Sintra;
- Assistente
Operacional;
- Professores Titulares
de Turma.

5 de fevereiro de
2016

EB1 do Século

Desfile de Carnaval 2.º Departamento – Contribuir para a preservação dos usos e
costumes;
Interagir com a comunidade.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Recursos humanos e
fantasias de carnaval.

Prof. Responsável:
Carla Bedulho

02/02/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

La Chandeleur 3.º Departamento – Desenvolver o gosto pela cultura e
civilização francesas, relembrando a tradição
deste país de confecionar crepes nesta data.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Produtos de culinária.

Prof. Responsável:
Beatriz Ribeiro Moreira

25/02/2016

EB 2.3 Cego do

Maio

Teatro 2º ciclo "Ulisses 3.º Departamento – Peça de teatro "A aventura de Ulisses" 6.º Ano Autocarro.

Prof. Responsável:
Mécia Sampaio
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12/02/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Valentine's Day 3.º Departamento – Conhecer aspetos culturais de países de
expressão inglesa;
– Reconhecer celebrações e datas festivas.

3.º Ano, 4.º Ano, 5.º
Ano, 6.º Ano, 7.º Ano,

8.º Ano, 9.º Ano, Curso
Profissional/Vocacional

Material de papelaria

Prof. Responsável:
Margarida Nogueira

12/02/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Caminhar pelo Coração 5.º Departamento – Educar e responsabilizar as nossas
crianças para uma melhor qualidade de vida;
– Alertar que as doenças cardiovasculares
são uma das principais causas de morte;
– Contribuir para a prática de uma vida
saudável.

6.º Ano, 9.º Ano, Curso
Profissional/Vocacional,

8ºE

Recursos Humanos
(Polícia Municipal e
Docentes);
Sistema de som;
Autocolantes;
Fotocópias.

Prof. Responsável:
Constança Maia Areal

da Silva

../02/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Corta-mato Distrital 6.º Departamento – Fomentar o sucesso educativo e prevenir o
abandono escolar.
– Educar para a saúde, promovendo o bem
estar físico, social e mental.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e saber estar

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

Transporte.

Prof. Responsável:
Fernando Santos

16 e 17/02/2016

EB 2.3 Cego do

Maio

Torneio de Jogos Desportivos
Coletivos

6.º Departamento – Fomentar o sucesso educativo e prevenir o
abandono escolar.
– Educar para a saúde, promovendo o bem
estar físico, social e mental.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e saber estar

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso

Profissional/Vocacional

Coletes, bolas, apitos,
espaços desportivos.

Prof. Responsável:
Zeny Carvalheira
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4 de fevereiro (ao
longo do mês)

EB 2.3 Cego do
Maio

Dia Mundial de Luta contra o
cancro

Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Compreensão da epidemiologia do cancro 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Vídeo fornecido pela
Liga Portuguesa Contra
o Cancro - Norte
Cartões fornecidos pela
EPSS

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

18/03/2016

EB1 de Nova
Sintra

II Festa da Primavera 2.º Departamento – Facilitar as interações sociais e culturais;
– Constituir um terreno de partilha de
sentimentos, emoções e conhecimentos;
– Incentivar à participação da comunidade
local na vida escolar.

3.º Ano, 4.º Ano - Parque Infantil do
Bairro de Nova Sintra;
- Campo de futebol
sintético do Bairro de
Nova Sintra;
- Material escolar
diverso: cartolinas,
guaches, papel crepe,
lápis de cor; cola,
tesoura, fotocópias...

Prof. Responsável:
Manuel José Fernandes

18/03/2016

JI Pedreira /
Argivai

Piquenique da Páscoa 2.º Departamento – Educar e responsabilizar para uma melhor
qualidade de vida/saber estar e saber ser;
– Promover a aquisição de competências em
diversas áreas: saúde, ambiente e
desenvolvimento sustentável, direitos,
consumo e segurança;
– Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e de tolerância.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

- Parque das merendas
Argivai

Prof. Responsável:
Helena Maria Rajão

18/03/2016

JI Pedreira /

Argivai

Visita de Estudo à Kidzania 2.º Departamento – Educar e responsabilizar para uma melhor
qualidade de vida /saber estar e saber ser;
– Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e de tolerância;
– Atualizar os saberes e competências na
perspetiva de uma aprendizagem ao longo
da vida.

4.º Ano - Autocarro;
- Transporte e entrada a
suportar pelos EE

Prof. Responsável:
Joana Cristina Faria
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18/03/2016

EB1 do Século

Jogos Tradicionais 2.º Departamento – Mobilizar os pais e encarregados de
educação.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano Prof. Responsável:
Anabela Cardoso e

Alexandrina Ferreira

21/03/2016

EB1 da Giesteira,
JI da Giesteira

Dia Mundial da Floresta e da
Árvore

2.º Departamento – Promover a aquisição de competências em
diversas áreas: saúde, ambiente e
desenvolvimento sustentável, direitos,
consumo e segurança.
– Proporcionar às crianças atividades lúdicas
para alargar conhecimentos no âmbito da
flora local.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Árvores de fruto

Prof. Responsável:
Virgínia Saraiva

18/03/2016

EB1 da Giesteira

Visita de Estudo Museu de
Olaria de Barcelos

2.º Departamento – Realizar atividades de desenvolvimento
pessoal e grupal;
– Promover a formação artística através de
atividades lúdicas.

1.º Ano, 2.º Ano, 3.º
Ano, 4.º Ano

Transporte

Prof. Responsável:
Sónia Araújo

14/03/2016

EB 2.3 Cego do

Maio

Semana da Francofonia 3.º Departamento – Desenvolver o gosto pela cultura e
civilização francesas.

7.º Ano, 8.º Ano, 9.º
Ano

Material de Papelaria.

Prof. Responsável:
Beatriz Ribeiro Moreira
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Última semana do
2º Período

EB 2.3 Cego do
Maio

Visita de Estudo a Lisboa 4.º Departamento – Localizar no tempo e no espaço eventos e
processos;
– Estabelecer relações entre
passado/presente;
– Sensibilizar os alunos para a preservação
do património histórico, cultural, arquitetónico
e natural;
– Promover o ensino / aprendizagem de
forma interativa;
– Desenvolver o gosto pela investigação
científica e pelo estudo do passado.
– Consolidar conhecimentos adquiridos na
sala de aula;
– Despertar a curiosidade e espírito de

8.º Ano Fotocópias/Transportes

Prof. Responsável:
Maria do Carmo Barros

Última semana do
2º Período

EB 2.3 Cego do
Maio

Visita de Estudo a Guimarães 4.º Departamento – Localizar no tempo e no espaço eventos e
processos;
– Estabelecer relações entre
passado/presente;
– Sensibilizar os alunos para a preservação
do património histórico, cultural, arquitetónico
e natural;
– Promover o ensino / aprendizagem de
forma interativa;
– Desenvolver o gosto pela investigação
científica e pelo estudo do passado.
– Consolidar conhecimentos adquiridos na
sala de aula;
– Despertar a curiosidade e espírito de

7.º Ano Fotocópias/Autocarros

Prof. Responsável:
Bernardete Tavares

17/03/2016

Todo o
Agrupamento

Festa da Vida 4.º Departamento – Descobrir o espírito e os valores da
Páscoa.

4.º Ano, 5.º Ano, 6.º
Ano, 7.º Ano, 8.º Ano,

9.º Ano, Curso
Profissional/Vocacional

Fotocópias, material
musical, equipamento
de som, outros.

Prof. Responsável:
Zita Mourão

18/03/15

EB 2.3 Cego do

Maio

Visita de estudo ao Porto 4.º Departamento – Consciencializar para a importância do
nosso património edificado.
– Criar hábitos de pesquisa.
– Caracterizar aspectos artísticos.

6.º Ano Autocarro

Prof. Responsável:
Goretti Freitas
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Final do 2º
Período

EB 2.3 Cego do
Maio

Exposição de trabalhos sobre a
Idade Média

4.º Departamento – Conhecer e compreender aspetos  da
sociedade e da cultura medieval portuguesa
dos séculos XIII e XIV.
– Motivar os alunos para o tema em estudo.

5.º Ano Cartolinas,marcadores,
esferovite
Exposição a realizar no
espaço da Biblioteca.

Prof. Responsável:
Goretti Freitas

17/03/2015 e
18/03/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Semana das Ciências 5.º Departamento – Divulgar a cultura científica e despertar a
curiosidade e o interesse em relação à
Ciência;

4.º Ano, 5.º Ano, 6.º
Ano, 7.º Ano, 8.º Ano,

9.º Ano, Curso
Profissional/Vocacional

Sala CN4 e Laboratório
de Matemática;
Jogos e modelos
disponíveis no Clube de
Ciências e no
Laboratório de
Matemática;
Materiais de laboratório
e reagentes diversos;

Prof. Responsável:
Isabel P. Araújo

17/03/2016 e
18/03/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Sessões sobre Suporte Básico
de Vida

5.º Departamento – Realizar o exame do paciente (adulto e
pediátrico) com base na abordagem inicial
do ABC (airway, breathing and circulation).
– Exemplificar os procedimentos de um
correto alarme em caso de emergência.
– Executar procedimentos de suporte básico
de vida (adulto e pediátrico), seguindo os
algoritmos do European Resuscitation
Council.
– Exemplificar medidas de socorro à
obstrução grave e ligeira da via aérea
(remoção de qualquer obstrução evidente,
extensão da cabeça, palmadas
interescapulares, manobra de Heimlich,

9.º Ano Auditório

Prof. Responsável:
Susana Carrasquinho

17/03/2016

EB 2.3 Cego do

Maio

Canguru Matemático 5.º Departamento – Estimular o gosto e o estudo pela disciplina
de Matemática.
– Motivar os alunos que têm receio da
Matemática, permitindo que estes
descubram o lado lúdico da disciplina.
– Proporcionar que os alunos se divirtam a
resolver questões matemáticas e percebam
que conseguir resolver os problemas
propostos é uma conquista pessoal muito
recompensadora.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Papel para fotocopiar as
provas.
Salas de aula.

Professores para vigiar
as provas.

Prof. Responsável:
Professoras Teresa

Calafate e Sofia Silva
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14/03/2015 (ao
longo da semana)

EB 2.3 Cego do
Maio

Rastreio Visual e Auditivo 5.º Departamento – Contextualizar  conteúdos tratados na
disciplina de Físico-Química do 8.º ano,
nomeadamente: morfologia do ouvido
humano, lentes, espelhos, morfologia do
olho humano e defeitos de visão.
– Proporcionar aos alunos abrangidos por
esta atividade um rastreio visual  e auditivo
gratuito, realizado por técnicos credenciados.

8.º Ano Impressora a cores e
papel.
Auditório.
Gabinete de Apoio ao
Aluno (GAPA).

Prof. Responsável:
Gabriela Marques

16 e 17/03/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Jogos Desportivos Municipais 6.º Departamento – Fomentar o sucesso educativo e prevenir o
abandono escolar.
– Educar para a saúde, promovendo o bem
estar físico, social e mental.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e saber estar

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

A fornecer pela
autarquia

Prof. Responsável:
Manuel Ferreira

18/03/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Bicicletada Pascal 6.º Departamento – Fomentar o sucesso educativo e prevenir o
abandono escolar.
– Educar para a saúde, promovendo o bem
estar físico, social e mental.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e saber estar

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

A fornecer pela
autarquia.

Prof. Responsável:
Flora Rodrigues

15/03/2016

EB1 do Século

Visita ao Sealif 7.º Departamento – Envolver os alunos em
experiências/atividades significativas

Alunos da UM do
Século

Transporte dos
Bombeiros
Bilhetes de Entrada

Docentes da Unidade
Assistentes
Operacionais da
Unidade
Encarregados de
Educação/Pais

Prof. Responsável:
Maria José Julião

Mateus
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17/03/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Visita ao Sealif 7.º Departamento – Envolver os alunos em
experiências/atividades significativas

Alunos da UM da
EB2,3

Transporte dos
Bombeiros
Bilhetes de Entrada
Docentes da Unidade
Assistentes
Operacionais da
Unidade
Encarregados de
Educação/Pais

Prof. Responsável:
Celina Maria Cordeiro

Afonso Silva

16 a 18 de março

EB 2.3 Cego do
Maio

Comemoração do Dia Mundial
da Saúde

Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Motivar os alunos para adopção de
atitudes positivas responsáveis e de
compromisso perante a Saúde,
Solidariedade e Cidadania.

9.º Ano Auditório da escola sede

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

3º período

JI da Giesteira,
JI Pedreira /
Argivai 1, JI
Pedreira /

Argivai, JI do
Século

Colónia balnear 1.º Departamento – Realizar atividades conducentes à melhoria
estar e interagir em grupo;
– Promover experiências em contacto com a
natureza;
– Rentabilizar os recursos da comunidade.

Pré-escolar Praia

Prof. Responsável:
Rosa Coelho

04/04/2016 ( ao
longo do 3.º
período)

EB 2.3 Cego do
Maio

Ousar a arriscar 4.º Departamento – Promover a troca de experiências e
saberes;
– Incentivar a alteração de comportamentos
com o meio ambiente;
– Aferir os conhecimentos dos alunos sobre
temáticas tratadas nas aulas.;
– Criar espaços de convívio entre alunos de
diferentes escolas.

7.º Ano, 9.º Ano Fotocópias, meio de
transporte, alimentação.

Prof. Responsável:
Maria Luísa Aguiar
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Ao longo do 3º
Período

EB 2.3 Cego do
Maio

Campanha do Pirilampo Mágico 4.º Departamento – Compreender o significado de
solidariedade.
– Promover ações de solidariedade.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Mesas, espaço escolar.

Prof. Responsável:
Maria Luísa

29/04/2016

EB1 de Nova
Sintra

Dia da Mãe 2.º Departamento – Facilitar as interações sociais e culturais;
– Constituir um terreno de partilha de
sentimentos, emoções e conhecimentos.

3.º Ano, 4.º Ano - Câmara Municipal da
Póvoa de Varzim (som);
- Professora de Zumba;
- Campo de futebol
sintético do Parque de
Nova Sintra;
- Encarregados de
Educação;
- Comunidade local;
- Material escolar de
desgaste.

Prof. Responsável:

08/04/2016

EB1 de Pedreira
/Argivai

Visita de Estudo Castelo de
Guimarães

2.º Departamento – Educar e responsabilizar para uma melhor
qualidade de vida /saber estar e saber ser;
– Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e de tolerância;
– Atualizar os saberes e competências na
perspetiva de uma aprendizagem ao longo
da vida.

1.º Ano, 2.º Ano, 3.º
Ano

- Autocarro
- Custos a definir

Prof. Responsável:
Paula Alexandre

Ferreira

8-4-2016

EB1 de Nova

Sintra

Visita de estudo ao Cine-Teatro
Garrett

2.º Departamento - Conhecer os espaços interiores do
Cine-Teatro Garrett;
- Facilitar as interações sociais e culturais;
- Constituir um terreno de partilha de
sentimentos, emoções e conhecimentos;
- Conhecer e valorizar tradições poveiras.

3.º Ano, 4.º Ano - Monitora do
Cine-Teatro Garrett;
- Alunos do 3º e do 4º

ano do ensino básico;
- Professores titulares
de turma;
- Assistente operacional.

Prof. Responsável:
Manuel José Fernandes

Lopes
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17/04/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Campeonato de jogos
Matemáticos

5.º Departamento – Desenvolver o raciocínio logico de forma
lúdica.
– Aprender a ocupar o tempos livres de
forma mais rentável.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

Tabuleiros dos diversos
jogos.
Fotocopias.
Prémios para os
vencedores.

Prof. Responsável:
Palmira Teixeira

Afonso

14/04/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Festa de encerramento do
projeto "Escola da minha vida"

6.º Departamento – Fomentar o sucesso educativo e prevenir o
abandono escolar.
– Educar para a saúde, promovendo o bem
estar físico, social e mental.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e saber estar

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

A fornecer pela
autarquia

Prof. Responsável:
Flora Rodrigues

04-04-2016 (ao
longo da semana)

EB 2.3 Cego do
Maio

Buliyng Agentes da Escola
Segura

Desenvolver nos alunos comportamentos e
atitudes corretas;
Incentivar atitudes conducentes à melhoria
do saber-estar e interagir em grupo;

5.º Ano Auditório da Escola
Sede

Prof. Responsável:
A direção

5,6,12,13/05/2016

EB1 da Giesteira,

JI da Giesteira

Feira de Frutos e Legumes 2.º Departamento – Contribuir de forma construtiva em termos
de uma interação / intervenção de toda a
comunidade educativa.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Stand, frutos e legumes

Prof. Responsável:
Lurdes Mesquita
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30/05/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

Sensibilização dos alunos para a
disciplina de Francês

3.º Departamento – Desenvolver o gosto pela cultura e
civilização francesas.

6.º Ano Fotocópias.

Prof. Responsável:
Beatriz Ribeiro Moreira

27/05/2016

EB1 de Nova
Sintra

XVI Encontro de EMRC do 1.º
ciclo

4.º Departamento – Promover a troca de experiências e
saberes;
– Incentivar a alteração de comportamentos
com o meio ambiente;
– Aferir os conhecimentos dos alunos sobre
temáticas tratadas nas aulas.;
– Criar espaços de convívio entre alunos de
diferentes escolas.

4.º Ano Fotocópias, meio de
transporte, alimentação.

Prof. Responsável:
Zita Mourão

14/03/2015

EB 2.3 Cego do
Maio

XI Concurso anual de flauta 6.º Departamento – Interpretar corretamente músicas na flauta
de bisel.
– Estimular o gosto por este instrumento
– Escutar atentamente diferentes melodias
– Desenvolver o espírito crítico nos alunos

5.º Ano, 6.º Ano Auditório da escola
Computador

Prof. Responsável:
Cristina Barbosa

Maio 2016

EB 2.3 Cego do

Maio

Visita de Estudo a Anadia/Aveiro
– Museu Caves Aliança e Centro
Educativo Cerâmico -
FUNCERAMICS

6.º Departamento,
Vocacional 8ºF

– Compreender referências culturais básicas
do universo das expressões artísticas e da
vida;
– Conhecer a cultura artística da região
como marca de referência;
– Compreender a importância da excelência
no mundo do trabalho;
– Fomentar o espírito analítico/crítico no
sentido de desenvolver o conhecimento;
– Educar e responsabilizar para uma melhor
qualidade de vida/saber estar e saber ser;
– Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e da tolerância;
– Desenvolver o espírito de equipa,

Curso
Profissional/Vocacional,

8ºF

Autocarro com motorista
Entradas

Prof. Responsável:
Fernando Araújo e

Isabel Araújo
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17/05/2016

EB1 do Século

Visita à Casa da Música 7.º Departamento – Envolver os alunos em
experiências/atividades significativas

Alunos da UM da
EB1/JI do Século

Transporte (Metro)
Bilhetes do metro
Bilhetes de Entrada na
Casa da Música
Docentes da Unidade
Assistentes
Operacionais da
Unidade
Encarregados de
Educação/Pais

Prof. Responsável:
Alexandrina Maria

19/05/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Visita à Casa da Música 7.º Departamento – Envolver os alunos em
experiências/atividades significativas

Alunos que frequêntam
a UM da EB. 2,3 Cego

do Maio

Transporte (Metro)
Bilhetes do metro
Bilhetes de Entrada na
Casa da Música
Docentes da Unidade
Assistentes
Operacionais da
Unidade
Encarregados de
Educação/Pais

Prof. Responsável:
Justina Silva

31/05/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

VOX POP da Saúde Equipa de
Educação para a
Saúde e
Sexualidade

– Desenvolver conhecimentos sobre
prevenção baseados no Código Europeu
Contra o cancro;
– Debater crenças disfuncionais estimulando
a adoção de comportamentos saudáveis.

9.º Ano Auditório

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva

01/06/2016

EB1 de Pedreira

/Argivai, JI
Pedreira / Argivai

1, JI Pedreira /
Argivai

Dia Mundial da Criança 1.º Departamento – Desenvolver o espírito de equipa
trabalhando em cooperação com os outros;
– Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e de tolerância;
– Cumprir e analisar regras necessárias ao
viver social;
– Compreender referências culturais básicas
do universo das expressões artísticas.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

- Autocarro

Prof. Responsável:
Dina Maria Craveiro
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junho

EB1 do Século,
JI do Século

Festa de Final de ano 1.º Departamento,
2.º Departamento

– Promover o convívio entre toda a
comunidade escolar.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Recursos humanos
(professores e alunos) e
recursos materiais( a
definir).

Prof. Responsável:
Helena Moura

09/06/2016

EB1 de Pedreira
/Argivai

Festa de Encerramento do ano
letivo

2.º Departamento – Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e de tolerância;
– Compreender referências culturais básicas
do universo das expressões artísticas;
– Desenvolver o espírito de equipa
trabalhando em cooperação com os outros;
– Contribuir de forma construtiva em termos
de uma interação/intervenção de toda a
comunidade educativa.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

- Comunidade Educativa

Prof. Responsável:
Maria Emília Machado

1.ª semana de
junho

EB 2.3 Cego do
Maio

Concurso de Leitura 3.º Departamento – Desenvolver competências básicas para
comunicar através de uma Língua
estrangeira,
– Desenvolver o gosto pela leitura.

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Papel para certificados

Prof. Responsável:
Margarida Nogueira

06/06/2016

EB 2.3 Cego do

Maio

XII Encontro de alunos de EMRC
dos Concelhos de Vila do Conde
e Póvoa de Varzim

4.º Departamento – Promover a troca de experiências e
saberes;
– Incentivar a alteração de comportamentos
com o meio ambiente;
– Aferir os conhecimentos dos alunos sobre
temáticas tratadas nas aulas.;
– Criar espaços de convívio entre alunos de
diferentes escolas.

8.º Ano Fotocópias.

Prof. Responsável:
Zita Mourão
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09/06/2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Piquenique/concurso de mesas 6.º Departamento – Fomentar o sucesso educativo e prevenir o
abandono escolar. Educar para a saúde,
promovendo o bem estar físico, social e
mental.
– Desenvolver competências sociais no
domínio do saber ser e saber estar

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,

Curso
Profissional/Vocacional

Mesas e cobertura para
o sol.

Prof. Responsável:
Zeny Carvalheira

02 a 09  de Junho
2016

EB 2.3 Cego do
Maio

Exposição Final de Trabalhos da
Componente Vocacional 8ºF

6.º Departamento,
Vocacional 8ºF

– Compreender a importância do meio na
concessão do processo criativo;
– Compreender referências culturais básicas
do universo das expressões artísticas;
– Fomentar o espírito analítico/crítico no
sentido de solucionar problemas;
– Educar e responsabilizar para uma melhor
qualidade de vida/saber estar e saber ser;
– Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e da tolerância;
– Desenvolver o espírito de equipa,
trabalhando em cooperação com os outros;
– Cumprir e analisar criticamente regras
necessárias ao viver social;

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano, 5.º Ano, 6.º Ano,
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º

Ano, Curso
Profissional/Vocacional

Biblioteca da Escola E.
B. 2,3 Cego do Maio
Mesas
Panos Pretos
Cartazes

Prof. Responsável:
Fernando Araújo e

Isabel Araújof

01/06/2015 (ao
longo do mês de
junho)

EB1 da Giesteira,
EB1 de Nova

Sintra, EB1 de
Pedreira /Argivai,

EB1 do Século

XXIII Acampamento Juvenil Câmara Municipal Desenvolver nos alunos comportamentos e
atitudes corretas na escola e na
comunidade.
Reforçar as relações entre pessoal
discente/docente/não docente com a
comunidade, em contexto fora da sala de
aula.

3.º Ano, 4.º Ano Da responsabilidade dos
Serviços da Câmara
Municipal.

Prof. Responsável:
Mónica Marques

11 de junho

EB 2.3 Cego do

Maio

Comemoração do Dia Mundial
Sem Tabaco

Equipa de
Educação para a
Saúde e

Sexualidade

– Sensibilização para a importância de
hábitos de vida saudável,
  nomeadamente em relação ao consumo de
tabaco;
– Implicar os alunos tornando-os
participantes ativos

5.º Ano, 6.º Ano, 7.º
Ano, 8.º Ano, 9.º Ano

Cartazes
Fichas de participação
Materiais diversos para

atividades práticas

Prof. Responsável:
Margarida Marinha da

Silva
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Última semana de
aulas do terceiro
período

EB1 de Nova
Sintra

Visita de Estudo 2.º Departamento – Facilitar as interações sociais e culturais;
- Constituir um terreno de partilha de
sentimentos, emoções e conhecimentos.

3.º Ano, 4.º Ano - Autocarro;
- Fotocópias;
- Contactos telefónicos;
- Custos suportados
pelos Encarregados de
Educação.

Prof. Responsável:
Manuel José Fernandes

Lopes

09/06/2016

EB1 da Giesteira

Festa de Final de Ano Letivo 2.º Departamento – Conviver segundo os parâmetros do
conhecimento e de tolerância.
-Desenvolver o espírito de equipa
trabalhando em cooperação com os outros.

Pré-escolar, 1.º Ano,
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º

Ano

Sistema de som, palco,
cenários

Prof. Responsável:
Dolores Machado
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