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101 Dia Europeu das Línguas
Desenvolver o gosto pela leitura, e pesquisa. Área disciplinar de 

Português
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

26/09/2019
29/09/2019

EB2,3 Cego do Maio

102 MIBE – Mês Internacional das 
Bibliotecas Escolares

Sensibilizar para a importância da BE.
Informar sobre os vários sectores da BE e a 
sua funcionalidade.
Demonstrar a importância e potencialidades 
dos recursos educativos da BE na formação 
integral dos alunos.

BE Cego do Maio
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

01/10/2019

31/10/2019

EB2,3 Cego do Maio

103 Dia Mundial da Música.

Despertar nos alunos o gosto pela música.

JI e 1.º CEB
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

01/10/2019
EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

104 Prémios de Mérito
Envolvimento da comunidade e promoção do 
sucesso escolar Direção

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

08/10/2019
08/10/2019

Todo o Agrupamento

105 Dia Mundial da Alimentação

Reconhecer a alimentação como um dos 
principais determinantes da saúde; Aumentar 
a literacia em saúde; Desenvolver e consolidar 
hábitos alimentação saudável; Relacionar a 
alimentação com a prevenção e 
desenvolvimentos das principais doenças 
crónicas (diabetes, doença cardiovascular e 
oncológica); Reconhecer a Dieta Mediterrânica 
como exemplo de um padrão alimentar 
saudável.

Educação para a Saúde e 
Sexualidade e Pré e 1.º 

ciclo

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano, 
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

14/10/2019

18/10/2019

EB2,3 Cego do Maio
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106 Onda Rosa

Aumentar a literacia em Saúde, 
nomeadamente na prevenção da doença 
oncológica; Desmistificar a doença oncológica; 
Reforçar na comunidade a importância da 
deteção precoce na prevenção do Cancro; 
Potenciar a comunicação entre pais/família e 
filhos; Desenvolver valores de cidadania, de 
solidariedade, de respeito; Aumentar o grau de 
envolvimento dos alunos em causas 
comunitárias, pela adoção do sentido de 
pertença; Identificar riscos e comportamentos 
de risco; Promover hábitos de atividade física.

Educação para a Saúde e 
Sexualidade

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano, 
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

15/10/2019

31/10/2019

EB1/JI do Século, Todo 
o Agrupamento

107 Halloween

Desenvolver o gosto pela cultura e civilização 
americana; desenvolver competências básicas 
para comunicar através de uma língua 
estrangeira; comparar celebrações e datas 
festivas.

Área disciplinar de Inglês
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

31/10/2019 EB2,3 Cego do Maio

108 Teatro na Escola

Proporcionar espaços de contacto com a 
expressão artística - drama e teatro; Criar 
oportunidades de desenvolvimento da 
linguagem oral, interpretação e critica artisitica

teatro na escola Pré-Escolar 05/11/2019

08/11/2019

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

109 Magusto

Manter e valorizar as tradições locais e 
promover as relações interpessoais.

JI e 1.º ciclo
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

11/11/2019
EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

110 Dia da Floresta Autóctone

Extrapolar o modo como a desflorestação e as 
invasões biológicas afetam o equilíbrio dos 
ecossistemas; Motivar a Comunidade Escolar 
para um comportamento cada vez mais 
corporativo para com o ambiente.

Eco-Clube / Programa 
Eco-Escolas 8.º Ano 25/11/2019

29/11/2019

EB2,3 Cego do Maio

111 "As escolas cantam o Natal"
Interpretar vocalmente peças musicais; utilizar 
vocabulário musical e identificar o seu 
significado

Área disciplinar de 
Educação Musical 5.º Ano, 6.º Ano 01/12/2019 EB2,3 Cego do Maio
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112 Hora do Código

A Hora do Código tem como objetivo introduzir 
a ciência da computação,  desmistificar a 
programação e mostrar que qualquer pessoa 
pode aprender os fundamentos básicos e 
ampliar a participação nesta área da ciência; 
Deste modo a EB23 Cego do Maio participa 
num evento global que celebra a ciência da 
computação, desenvolvendo atividades de 
programação de 1 hora de duração; A 
Semana da Educação em Ciência da 
Computação é realizada anualmente, em 
reconhecimento ao aniversário da pioneira da 
computação, a Almirante Grace Murray 
Hopper (9 de dezembro de 1906).

Grupo Disciplinar TIC
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

09/12/2019

15/12/2019

EB2,3 Cego do Maio

113 Janeiras
Manter as tradições locais.

JI e 1.º ciclo
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

06/01/2020
31/01/2020

EB1/JI do Século

114 "La Chandeleur"

Desenvolver o gosto pela cultura e civilização 
francesas, relembrando a tradição de 
confecionar crepes nesta data; Mobilizar/ gerir 
saberes culturais, científicos e tecnológicos; 
Utilizar a Língua estrangeira para comunicar 
de forma adequada.

Área Disciplinar de 
Francês

7.º Ano, 8.º 
Ano, 9.º Ano 03/02/2020 EB2,3 Cego do Maio

115 Cantar as Janeiras

Desenvolver o espírito de interajuda e 
cooperação. Estimular comportamentos 
positivos dentro e fora do contexto escolar. 
Aprender a valorizar os usos e costumes da 
sua comunidade.

Pré-Escolar e 1.º Ciclo
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

09/01/2020 EB1/JI do Século

116 "La Saint Valentin"

Desenvolver o gosto pela cultura e civilização 
francesas; Mobilizar/ gerir saberes culturais, 
científicos e tecnológicos; Utilizar a Língua 
estrangeira para comunicar de forma 
adequada.

Área Disciplinar de 
Francês

7.º Ano, 8.º 
Ano, 9.º Ano 14/02/2020 EB2,3 Cego do Maio
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117 Carnaval

Promover as relações interpessoais e manter 
as tradições locais.; Desenvolver o espírito de 
equipa trabalhando em cooperação com os 
outros. Conviver segundo os parâmetros do 
conhecimento e de tolerância.

JI e 1.º Ciclo
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

21/02/2020

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

118
Semana da Leitura
(Dia Internacional do Livro 
Infantil)

Desenvolver o gosto pela leitura e pelo livro. 
Dominar a lingua materna.Contribuir de forma 
construtiva em termos de uma 
interação/intervenção de toda a comunidade 
educativa.

Área disciplinar de 
Português, BE e Pessoal 

docente da EB1/JI da 
Giesteira

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano, 
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

09/03/2020

27/03/2020

EB2,3 Cego do Maio; 
EB1/JI Giesteira

119 St. Patrick's Day
Desenvolver o gosto pela cultura irlandesa; 
Desenvolver competências básicas para 
comunicar através de uma língua estrangeira; 
comparar celebrações e datas festivas.

Área Disciplinar de Inglês
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

17/03/2020 EB2,3 Cego do Maio

120
Festa da Primavera: Dia 
Mundial da Floresta e da 
Árvore/Primavera

Promover a importância do equilíbrio 
ambiental e ecológico; Alertar a importância da 
existência das árvores/florestas para promover 
a qualidade de vida do ser humano; 
Consciencializar os alunos da importância da 
floresta como os "pulmões do mundo";  
Sensibilizar a importância da preservação das 
árvores/jardins/florestas pela sua função de 
manutenção e renovação dos ecossistemas.

JI e 1.º Ciclo
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

20/03/2020

20/03/2019

EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1; EB1/JI 
Giesteira

121 Dia Mundial da Poesia – 
"Pequeninos poetas"

Exprimir ideias,  ser criativo e imaginativo,  
construir frases coerentes Biblioteca Século

1.º Ano, 2.º 
Ano, 3.º Ano, 4.
º Ano

20/03/2020
20/03/2020

EB1/JI do Século

122 Pic NIc com as Mães

Favorecer a partilha de atividades e momentos 
lúdicos entre crianças e mães

1º departamento Pré-Escolar 05/05/2020

05/05/2020

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século



Plano Anual de Atividades 2019/2020 Pág. 5

Agrupamento de Escolas Cego do Maio – Póvoa de Varzim (Cód. 152250)

Plano Anual de Atividades 2019/2020
1. Dias festivos / Festividades / Comemorações
Cód. Atividade Objetivos específicos Responsáveis/dinamizadores Público-alvo Calendarização Escola

123 Comemoração do Dia da 
Europa

Apelar ao gosto pela disciplina; Articular e 
reforçar os conteúdos já lecionados;  
Promover o reconhecimento da identidade 
cultural dos países da União Europeia. 
Desenvolver o gosto pela cultura e civilização 
francesas; Mobilizar/ gerir saberes culturais, 
científicos e tecnológicos; Utilizar a Língua 
estrangeira para comunicar de forma 
adequada.

Área disciplinar de 
Geografia e Área 

Disciplinar de Francês
7.º Ano, 8.º 
Ano, 9.º Ano 07/05/2020

08/05/2020

EB2,3 Cego do Maio

124 Dia de Aulas ao Ar Livre
Fomentar o contacto com a natureza; 
Aprender brincando. 2.º Departamento

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

21/05/2020
21/05/2019

EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1

125 Dia Mundial da Criança

Proporcionar aos alunos um dia diferente e o 
convívio com colegas de outras escolas do 
concelho

Pelouro do Desporto e da 
Educação

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

01/06/2020
EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

126 Festa de final de ano

Promover o convívio entre toda a comunidade 
educativa. Promover a relação 
escola/Família/Comunidade; Criar um espírito 
de identidade e bem- estar, que permita o 
desenvolvimento de relações interpessoais; 
Promover a melhoria do trabalho colaborativo

JI e 1.º ciclo
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

05/06/2020

EB1/JI do Século; 
EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1

Nº de atividades planificadas 26
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201 Seminário para Delegados de 
turma sobre as Ciclovias

Conhecer as regras de utilização das ciclovias. 
Divulgar pelos colegas da turma as regras 
aprendidas.

Eco-Escolas
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

20/09/2019 EB2,3 Cego do Maio

202 Consumo tecnológico e sono

Aumentar a literacia em Saúde; Identificar 
fatores de risco e de proteção em relação às 
adições e dependências sem substância; 
Conhecer os efeitos imediatos, a curto e a 
longo prazo, das adições e dependências sem 
substância. Desenvolver e consolidar bons 
hábitos de sono e repouso.

Educação para a Saúde e 
Sexualidade 7.º Ano 28/10/2019

31/10/2019

EB2,3 Cego do Maio

203 Planetário Insuflável

Distinguir vários corpos celestes (planetas, 
estrelas e sistemas planetários; enxames de 
estrelas, galáxias e enxames de galáxias); 
Indicar o que são constelações e visualizar 
exemplos de constelações visíveis no 
hemisfério norte; Associar a Estrela Polar à 
localização do Norte no hemisfério norte e 
explicar como é possível localizá-la a partir da 
Ursa Maior; Relacionar a idade do Universo 
com a idade do Sistema Solar; Identificar os 
tipos de astros do Sistema Solar. 

Grupo 510- C.F. Químicas 7.º Ano 31/10/2019

31/10/2019

EB2,3 Cego do Maio

204 Palestra sobre Prevenção 
Rodoviária 

Sensibilizar os alunos para os 
comportamentos adequados à circulação em 
via pública, em especial os peões, 
passageiros, ciclistas e motociclistas; 
Aplicação de conceitos de Física (abordados 
nas aulas) ao dia-a-dia, nomeadamente: 
velocidade, aceleração, distância de 
segurança, distância de travagem; tempo de 
reação; Função de cintos de segurança, 
capacetes, airbag na prevenção dos danos 
resultantes de acidentes rodoviários.

Grupo disciplinas de 
Física e Química (510) 9.º Ano 01/11/2019

30/11/2019

EB2,3 Cego do Maio

205 Teatro "BICHOS" Promover o gosto pelo Texto Dramático Português 7.º Ano 04/11/2019 04/11/2019 EB2,3 Cego do Maio
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206 Saúde Sexual

Aumentar a literacia em saúde; Desmistificar 
ideias sobre a saúde sexual e reprodutiva; 
Identificar riscos e comportamentos de risco 
relativos à saúde sexual;  Conhecer fatores 
protetores; Intervir de forma eficaz na 
prevenção de riscos individuais, situacionais e 
ambientais; Ser responsável para consigo e 
para com os outros. 

Educação para a Saúde e 
Sexualidade

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

09/01/2020

31/01/2020

EB2,3 Cego do Maio

207 Receção aos escritores das 
Correntes d'Escrita

Desenvolver o gosto pela escrita e leitura. Área disciplinar de 
Português

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

03/02/2020
21/02/2020

EB2,3 Cego do Maio

208 Dia Mundial da Saúde

Identificar riscos e comportamentos de risco; 
Intervir de forma eficaz na prevenção e em 
situações de riscos individuais; situacionais e 
ambientais  e, situações de emergência;
Identificar a violência dirigida ao próprio e aos 
outros; Conhecer fatores protetores e adotar 
comportamentos protetores; Adotar uma 
cultura de respeito e tolerância; Desenvolver 
os valores de cidadania, de solidariedade e de 
respeito pelas diferenças; Comunicar de forma 
positiva, eficaz e assertiva; Construir relações 
positivas com os outros e com o meio 
ambiente; Adotar comportamentos resilientes.

Educação para a Saúde e 
Sexualidade

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

23/03/2020

30/04/2020

EB2,3 Cego do Maio

209 Convite e receção a um ator 
ou escritor

Proporcionar um maior enriquecimento cultural 
nos alunos; Incentivar o gosto pelo 
Teatro/Escrita; Contactar com personalidade 
do mundo artístico/literário; Divulgar trabalhos 
junto da comunidade escolar.

Clube de Teatro
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

27/03/2020 EB2,3 Cego do Maio

210 "Uma escritora vem à escola"
Sensibilizar os alunos a ter hábitos de leitura, 
a escreverem a serem curiosos, imaginativos 
e conhecimentos ligando decisões a acões.

BE do Século
1.º Ano, 2.º 
Ano, 3.º Ano, 4.
º Ano

05/05/2020
05/05/2020

EB1/JI do Século
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211 Consumo de substâncias

Aumentar a literacia em Saúde; Identificar 
fatores de risco e de proteção em relação às 
adições e dependências; Conhecer os efeitos 
imediatos, a curto e a longo prazo, das 
adições e dependências; Adotar 
comportamentos adequados face às adições e 
dependências; Capacitar para decisões e 
hábitos saudáveis.

Educação para a Saúde e 
Sexualidade 8.º Ano 25/05/2020

29/05/2020

EB2,3 Cego do Maio

Nº de atividades planificadas 11
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301 Imagens Piratas
Estimular a imaginação e construção do 
conhecimento; Sensibilizar para diferentes 
tipos de ilustração.

BE Cego do Maio Alunos 02/09/2019
29/05/2020

EB2,3 Cego do Maio

302 Projeto Escola da minha vida 
- Olimpíadas de Escrita

Desenvolver o gosto pela escrita. Área Disciplinar de 
Português

Alunos, 
Professores 01/10/2019 30/05/2019 EB2,3 Cego do Maio

303 "Miúdos a Votos"
Promover e celebrar o livro e a leitura junto da 
comunidade educativa; Incentivar que: "Ler é 
para a mente, o que os exercícios são para o 
corpo".

BE do Século Alunos, 
Professores 27/09/2019 EB1/JI do Século

304 Concurso de Leitura em voz 
alta 

Desenvolver nos alunos o gosto pela leitura. Área disciplinar de 
Português

Alunos, 
Professores 29/09/2019 11/03/2019 EB2,3 Cego do Maio

305 Problema do Mês 2.º ciclo
Desenvolver  o gosto pela matemática; 
Fomentar o raciocínio e a comunicação 
matemática.

Matemática - 2.ºciclo Alunos 30/09/2019
31/05/2020

EB2,3 Cego do Maio

306 Hora do conto em família 

Proporcionar às famílias experiências que 
proporcionem maior conhecimento do 
ambiente educativo; Aumentar o gosto pela 
leitura nas crianças e nas famílias.

Projeto «hora do conto em 
familia»

Alunos, 
Professores, 
Assistentes 
Operacionais, 
Pais/EE, Outro
(s)

30/09/2019

20/06/2020

EB1/JI do Século

307 Teatro

Desenvolver a expressão verbal e corporal, a 
formação de carácter, a relação com os outros 
e a capacidade de trabalho em grupo; 
exercitar a memória e a agilidade mental; 
melhorar a concentração, a dicção e a auto-
estima; permitir que as crianças brinquem com 
o mundo da fantasia.

Associação de Pais
1.º Ano, 2.º 
Ano, 3.º Ano, 4.
º Ano

30/09/2019

19/06/2020

EB1/JI do Século
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308 Xadrez

Promover o gosto e a prática do xadrez; 
desenvolver a paciência, a concentração e a 
memória; aperfeiçoar o raciocínio lógico, 
analítico e de síntese; desenvolver a 
capacidade de antever consequências das 
ações e incentivar e responsabilizar a tomada 
de decisão; promover o espírito de fair-play.

Associação de Pais
1.º Ano, 2.º 
Ano, 3.º Ano, 4.
º Ano

30/09/2019

19/06/2020

EB1/JI do Século

309 HIP HOP
Promover a diversão, autonomia e auto-
estima; desenvolver a motricidade, 
flexibilidade e coordenação.

Associação de Pais
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

30/09/2019
19/06/2020

EB1/JI do Século

310 Legos
Aprendizagem multidisciplinar através da 
manipulação de peças de Legos; estimular a 
criatividade; desenvolver o trabalho em grupo.

Associação de Pais
1.º Ano, 2.º 
Ano, 3.º Ano, 4.
º Ano

30/09/2019
19/06/2020

EB1/JI do Século

311 #CodeWeek - "pulseiras de 
bits"

Levar a programação e a literacia digital a 
todos de uma forma divertida e atractiva... Grupo disciplinar de 

Informática
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

07/10/2019
31/10/2019

EB2,3 Cego do Maio

312 Ler Imagens Fazer interferências e criar narrativas a partir 
de imagens. BE Cego do Maio 5.º Ano, 6.º 

Ano, 7.º Ano 08/10/2019 24/10/2020 EB2,3 Cego do Maio

313 Barra de Critica Dinamizar a participação ativa dos alunos na 
BE Biblioteca Escolar 5.º Ano, 6.º 

Ano, 7.º Ano 11/10/2019 30/06/2020 EB2,3 Cego do Maio

314 Concurso de Ortografia

Consolidar conhecimentos adquiridos na sala 
de aula; Compreender o português padrão e 
fazer uso dele nas diversas situações de 
leitura e escrita; Compreender a associação 
entre o código oral e o código escrito, 
apropriando-se das características deste 
último, de modo a redigir com correção 
linguística.

Português
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

16/10/2019

13/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

315
"Eu escrevo ... tu escreves"  
(atividade de motivação para 
a Escrita)

Proporcionar um maior enriquecimento cultural 
nos alunos; Incentivar o gosto pela Escrita; 
Participar em concursos de Escrita Criativa 
dentro e fora da escola; Divulgar trabalhos 
junto da comunidade escolar.

Clube de Teatro
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

04/11/2019 EB2,3 Cego do Maio
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316
Representação teatral do 
"Auto da Barca do Inferno" de 
Gil Vicente

Aprofundar o gosto pessoal pela leitura de 
textos dramáticos e pelo teatro;Conhecer 
aspetos gerais da obra e época de Gil Vicente; 
Contactar com a linguagem vicentina.; 
Reconhecer diferentes tipos de cómico; 
Conhecer a estrutura interna e externa da obra  
em estudo. 

Grupo de português - 3º 
ciclo 9.º Ano 04/11/2019

04/11/2019

EB2,3 Cego do Maio

317 Concurso de Postais de Natal

Desenvolver o gosto pela cultura e civilização 
francesas; 
Preservar os usos e costumes desta época do 
ano e promover o convívio e o espírito 
natalício; Mobilizar/ gerir saberes culturais, 
científicos e tecnológicos.

Área Disciplinar de 
Francês

7.º Ano, 8.º 
Ano, 9.º Ano 09/12/2019

17/12/2019

EB2,3 Cego do Maio

318 Exposição/Concurso de rosas 
de ventos

Utilizar técnicas de trabalho e materiais 
diversos para apresentar a informação 
recolhida; Apelar ao gosto pela disciplina; 
Estimular a criatividade dos alunos; Consolidar 
a competência de localização espacial; 
Desenvolver a capacidade de resolução de 
problemas geográficos; Reconhecer a 
importância da utilização da rosa dos ventos 
no processo de orientação; Sensibilizar para a 
possibilidade de reutilização dos diversos 
materiais, evitando, assim, a degradação 
ambiental.

Área disciplinar de 
Geografia 7.º Ano 17/01/2020

31/01/2020

EB2,3 Cego do Maio
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319 Olimpíadas Portuguesas de 
Biologia Júnior                          

Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, 
em particular fomentando o interesse pelo 
ensino prático, laboratorial e experimental, 
desta área de conhecimento; Relacionar a 
Biologia com a realidade económica e social 
(ecologia, biotecnologia, conservação, etc.) 
promovendo uma melhor cidadania; Promover 
intercâmbio de ideias e de experiências entre 
os estudantes, a nível nacional e internacional; 
Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e 
pela Aprendizagem da Biologia a nível do 
ensino básico e secundário.

Ciências Naturais 9.º Ano 03/02/2020

05/04/2020

EB2,3 Cego do Maio

320
Concurso de poemas de amor 
"Não posso adiar o amor para 
outro século"

Proporcionar um maior enriquecimento cultural 
nos alunos; Incentivar o gosto pela Escrita; 
Participar em concursos de Escrita Criativa 
dentro e fora da escola. Divulgar trabalhos 
junto da comunidade escolar.

3º Departamento - Fátima 
Veloso

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

14/02/2020 EB2,3 Cego do Maio

321 Concurso Eco-Código

Estimular a participação e a criatividade dos 
jovens através da identificação de um conjunto 
de atitudes e comportamentos conducentes à 
melhoria do ambiente na escola, em casa e na 
sua região.

Eco-Clube / Programa 
Eco-Escolas

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

02/03/2020

27/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

322 Spelling Bee

Desenvolver o gosto pela cultura e civilização 
americana;  Desenvolver competências 
básicas para comunicar através de uma língua 
estrangeira; Desenvolver competências 
ortográficas.

Área Disciplinar de Inglês
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

11/03/2020 EB2,3 Cego do Maio

323 O príncipe Nabo
Promover o ensino / aprendizagem de forma 
interativa; Consolidar conhecimentos 
adquiridos na sala de aula; Despertar a 
curiosidade e espírito de observação ;

Português 5.º Ano 23/03/2020
26/03/2019

EB2,3 Cego do Maio
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324 "A vida mágica da 
sementinha"

Adquirir e desenvolver estratégias de escuta 
ativa com vista a reter a informação essencial 
e a desenvolver a compreensão; Apreciar 
criticamente a dimensão estética dos textos 
literários, portugueses e estrangeiros, e o 
modo como manifestam experiências e 
valores; Promover o ensino / aprendizagem de 
forma interativa; Consolidar conhecimentos 
adquiridos na sala de aula.

Área disciplinar de 
Português 5.º Ano 23/03/2020

27/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

325
Concurso Canguru 
Matemático sem Fronteiras 
2020

Estimular o gosto e o estudo pela Matemática; 
Tentar que os alunos se divirtam a resolver 
questões matemáticas e percebam que 
conseguir resolver os problemas propostos é 
uma conquista pessoal e muito 
recompensadora; Permitir que os alunos 
descubram o lado lúdico da disciplina.

Área disciplinar de 
Matemática

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

25/03/2020

25/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

326 Jogos Matemáticos

Incentivar e desenvolver o gosto pela 
matemática; atrair os alunos para a disciplina 
de Matemática, permitindo que descubram o 
lado lúdico da mesma e desenvolver o 
raciocínio lógico matemático.

Matemática
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

26/03/2020

05/04/2020

EB2,3 Cego do Maio

327 "XV Concurso anual de 
flauta"

Estimular o gosto pela interpretação de obras 
musicais na flauta de bisel;  Desenvolver as 
capacidades de leitura e interpretação 
musical;  Criar incentivo à aprendizagem deste 
instrumento.

Área disciplinar de 
Educação Musical 6.º Ano 23/04/2020 EB2,3 Cego do Maio

328 "Miúdos a votos"
Adquirir hábitos de leitura,  escolher leituras de 
acordo com os seus gostos, interesses, emitir 
opiniões, ser criativo.

"Miúdos a votos" - 
Apresentação do livro que 

mais gostaste de ler.
3.º Ano, 4.º Ano 01/05/2020

31/05/2020
EB1/JI do Século

329 Trabalho final – 
representação de uma peça

Proporcionar um maior enriquecimento cultural 
nos alunos; Incentivar o gosto pelo 
Teatro/Escrita: Divulgar trabalhos junto da 
comunidade escolar.

Clube de Teatro
4.º Ano, 5.º 
Ano, 6.º Ano, 7.
º Ano, 8.º Ano

03/06/2020 EB2,3 Cego do Maio
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Nº de atividades planificadas 29
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401 Feira de Fósseis e Minerais

Promover a consolidação de conhecimentos 
adquiridos na disciplina de Ciências Naturais; 
Promover o gosto pelo saber; Promover a 
consolidação de competências sociais e inter-
pessoais; Envolver os pais e encarregados de 
educação.

Ciências Naturais - 3.º 
ciclo

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

03/10/2019 EB2,3 Cego do Maio

402 #Erasmusdays2019

Promover os eventos Erasmus+ na 
comunidade educativa; Disseminar os 
trabalhos realizados no âmbito dos projetos a 
decorrer; Envolver os alunos participantes na 
criação/organização/apresentação de eventos

Projeto Erasmus+
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

10/10/2019 EB2,3 Cego do Maio

403 Exposição de enfeites de 
Natal

Promover a prática da reciclagem e da 
reutilização. JI e 1.º ciclo

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

17/12/2019 EB1/JI do Século

404 Dia dos Namorados

Reconhecer a importância dos afetos no 
desenvolvimento individual; Desenvolver o 
autoconhecimento na sua dimensão 
emocional; Identificar riscos e 
comportamentos de risco Intervir de forma 
eficaz na prevenção de riscos situacionais; 
Desenvolver uma atitude positiva no que 
respeita à igualdade de género; Desenvolver 
formas de expressão pessoal;

Educação para a Saúde e 
Sexualidade

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

10/02/2020 EB2,3 Cego do Maio

405 Semana das Ciências
Promover a curiosidade e a literacia científica.

5º departamento
4.º Ano, 5.º 
Ano, 6.º Ano, 7.
º Ano, 8.º Ano, 
9.º Ano

23/03/2020 EB2,3 Cego do Maio, 
Todo o Agrupamento

406 Feira de Frutos e Legumes
Desenvolver o espírito de equipa trabalhando 
em cooperação com os outros.Contribuir de 
forma construtiva em termos de uma interação 
/ intervenção de toda a comunidade educativa.

Pessoal docente da EB1/JI 
da Giesteira

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

28/05/2020 EB1/JI Giesteira

407 Exposição de Final de Ano
Promover nos alunos o sentido estético. 
Divulgar o trabalho dos alunos perante a 
comunidade escolar.

EV-ET 2.º e 3.º ciclos
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

01/06/2020 EB2,3 Cego do Maio
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501 Dia do Desporto Escolar

Contribuir para o combate ao insucesso e 
abandono escolar e promover a inclusão, a 
aquisição de hábitos de vida saudável e a 
formação integral dos jovens em idade 
escolar, através da prática de atividades 
físicas e desportivas de forma articulada e 
continuada, respeitando cada nível de 
escolaridade

Educação Física 5.º Ano 27/09/2019 EB2,3 Cego do Maio

502 Corta Mato Municipal

Contribuir para o combate ao insucesso e 
abandono escolar e promover a inclusão, a 
aquisição de hábitos de vida saudável e a 
formação integral dos jovens em idade 
escolar, através da prática de atividades 
físicas e desportivas de forma articulada e 
continuada, respeitando cada nível de 
escolaridade

Grupo de Educação Física
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

11/12/2019 EB2,3 Cego do Maio

503 Torneio de Jogos 
Desportivos Coletivos

Contribuir para o combate ao insucesso e 
abandono escolar e promover a inclusão, a 
aquisição de hábitos de vida saudável e a 
formação integral dos jovens em idade 
escolar, através da prática de atividades 
físicas e desportivas de forma articulada e 
continuada, respeitando cada nível de 
escolaridade

Grupo de Educação Física
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

13/01/2020

17/01/2020

EB2,3 Cego do Maio

504 Corta Mato Distrital

Contribuir para o combate ao insucesso e 
abandono escolar e promover a inclusão, a 
aquisição de hábitos de vida saudável e a 
formação integral dos jovens em idade 
escolar, através da prática de atividades 
físicas e desportivas de forma articulada e 
continuada, respeitando cada nível de 
escolaridade

Grupo de Educação Física
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

01/02/2020

28/02/2019

EB2,3 Cego do Maio
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505 Jogos Desportivos 
Municipais

Contribuir para o combate ao insucesso e 
abandono escolar e promover a inclusão, a 
aquisição de hábitos de vida saudável e a 
formação integral dos jovens em idade 
escolar, através da prática de atividades 
físicas e desportivas de forma articulada e 
continuada, respeitando cada nível de 
escolaridade

Grupo de Educação Física
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

24/03/2020

25/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

506
Festa de Encerramento do 
projeto "Escola da Minha 
Vida"

Contribuir para o combate ao insucesso e 
abandono escolar e promover a inclusão, a 
aquisição de hábitos de vida saudável e a 
formação integral dos jovens em idade 
escolar, através da prática de atividades 
físicas e desportivas de forma articulada e 
continuada, respeitando cada nível de 
escolaridade

Grupo de Educação Física
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

08/05/2020 EB2,3 Cego do Maio

507 Bicicletada

Contribuir para o combate ao insucesso e 
abandono escolar e promover a inclusão, a 
aquisição de hábitos de vida saudável e a 
formação integral dos jovens em idade 
escolar, através da prática de atividades 
físicas e desportivas de forma articulada e 
continuada, respeitando cada nível de 
escolaridade

Grupo de Educação Física
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

03/06/2020 EB2,3 Cego do Maio

Nº de atividades planificadas 7
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601 Horta na Escola e 
Compostagem

Promover a aquisição de competências em 
diversas áreas: saúde, ambiente e 
desenvolvimento sustentável e consumo; 
Contribuir de forma construtiva em termos de 
uma interação/intervenção de toda a 
comunidade educativa; Envolver os alunos 
nas diferentes fases do cultivo biológico de 
produtos hortícolas: preparação da terra, 
sementeira e plantação, mondas, regas e 
colheitas.

Horta na Escola e 
Compostagem 

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

01/09/2019

19/06/2020

EB1/JI Giesteira

602 Roupas usadas não estão 
acabadas

Contribuir para a consciencialização da 
comunidade acerca do encaminhamento de 
roupas, calçado e brinquedos que possuam 
em excesso ou se encontrem em fim de vida;
Proporcionar à comunidade, através da Eco-
Escola, um serviço eficaz de recolha de 
roupas, calçado e brinquedos; Evitar a 
acumulação de excedentes de roupas, 
calçado e brinquedos, disponibilizando um 
encaminhamento consciente e responsável, 
segundo a hierarquia dos resíduos; Promover 
a reutilização de objetos fora de uso e a 
interação entre a escola, a comunidade e as 
instituições de solidariedade social locais.

Eco-Clube / Programa 
Eco-Escolas

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano, 
Outro(s)

02/09/2019

31/07/2020

EB2,3 Cego do Maio

603 Recolha de tampas PET

Contribuir para uma redução da  poluição de 
plásticos;
Promover a reciclagem; Incentivar a 
comunidade escolar a investir na 
solidariedade.

Ciências Físico-Químicas/ 
Eco Clube

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano, 
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

16/09/2019

31/08/2020

EB2,3 Cego do Maio

604 Recolha de pilhas
Promover a Cidadania; consciencializar para o 
perigo da poluição; entender a Química como 
solução para melhorar a qualidade de vida.

Ciências Físico-Químicas
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

16/09/2019
31/07/2020

EB2,3 Cego do Maio
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605 Dia do Não Fumador
Promover a aquisição de competências em 
diversas áreas: saúde, ambiente e 
desenvolvimento sustentável e consumo.

Corpo docente da EB1/JI 
da Giesteira

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

15/11/2019 EB1/JI Giesteira

606 Vamos encher cabazes
Ajudar famílias de alunos carenciados da 
escola. Áreas disciplinares de 

Português e Matemática
5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

18/11/2019
22/11/2019

EB2,3 Cego do Maio

607 Susana Félix, Viagem para a 
amizade

Promover a formação artística através de 
atividades lúdicas. Desenvolver o gosto pelo 
livro. Desenvolver o gosto pela leitura.

EB1/JI da Giesteira, EB1/JI 
da Pedreira e EB1/JI do 

Século

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

11/03/2020 EB1/JI do Século

608 Rastreio Visual e Auditivo

Contextualizar conteúdos tratados na 
disciplina de Ciências Físico-Químicas do 8º 
ano, nomeadamente: morfologia do ouvido 
humano, lentes, espelhos, morfologia do olho 
humano e defeitos de visão; Proporcionar aos 
alunos abrangidos por esta atividade um 
rastreio visual e auditivo gratuito, realizado por 
técnicos credenciados.

Subdepartamento de 
Ciências Físico-Químicas 8.º Ano 20/04/2020

21/04/2020

EB2,3 Cego do Maio

609 LIPOR - Sensibilização sobre 
a água 

Promover a aquisição de competências em 
diversas áreas: saúde, ambiente e 
desenvolvimento sustentável e consumo; 
Contribuir de forma construtiva em termos de 
uma interação/intervenção de toda a 
comunidade educativa.

Pessoal docente da EB1/JI 
da Giesteira

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano, 
Outro(s)

01/04/2020 EB1/JI Giesteira

Nº de atividades planificadas 9
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701 Atividades culturais no cine-
teatro Garrett 

Reconhecer laços de pertença social e 
cultural. Cooperar com os outros no processo 
de aprendizagem. Reconhecer e valorizar o 
património cultural.

Pré-escolar Pré-Escolar 13/09/2019
16/06/2020

EB1/JI do Século

702 Dia das Bandeiras Verdes 
2019

Implementar a Agenda 21 ao nível local, 
visando a aplicação de conceitos e ideias de 
educação e gestão ambiental à vida 
quotidiana da escola; Desafiar os estudantes a 
participar nos processos de decisão e a 
tomarem consciência da importância do 
ambiente no dia-a-dia da sua vida pessoal, 
familiar e comunitária; Encorajar ações e 
reconhecer o trabalho de qualidade 
desenvolvido pela escola, no âmbito da 
Educação Ambiental para a Sustentabilidade.

Eco-Clube/Programa Eco-
Escolas 7.º Ano, 9.º Ano 18/10/2019 EB2,3 Cego do Maio

703
Visita à Bilioteca Municipal da 
Póvoa de Varzim e/ou visita 
de um escritor 

Aprender com  a biblioteca escolar
Biblioteca Escolar do Século 4.º Ano 28/10/2019 EB1/JI do Século

704
Visita ao Castelo de 
Guimarães e ao Paço dos 
Duques

Promover a aquisição de competências, no 
âmbito da disciplina de estudo do meio, 
relacionadas com a história de Portugal; 
Proporcionar aos alunos atividades 
diversificadas para aprofundar conhecimentos 
no âmbito da formação de Portugal. 

Conselho de docentes do 4.º 
Ano 4.º Ano 04/11/2019

15/11/2019

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

705
Visita ao Castelo de 
Guimarães e ao Paço dos 
Duques

Promover a aquisição de competências, no 
âmbito da disciplina de estudo do meio, 
relacionadas com a história de Portugal; 
Proporcionar aos alunos atividades 
diversificadas para aprofundar conhecimentos 
no âmbito da formação de Portugal.

Conselho de Docentes do 4.º 
Ano 4.º Ano 04/11/2019

15/11/2019

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

706 Arquivo Municipal da Póvoa 
de Varzim

Conhecer factos e datas importantes para a 
história local; Conhecer vestígios do passado 
local e reconhecer a importância do património 
histórico local; Conhecer símbolos locais, 
regionais e nacionais.

2º departamento. Grupo de 
docentes do 3º ano 3.º Ano 10/11/2019

15/11/2019

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século
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707
2.º encontro Erasmus+ "Off 
the beaten tracks" - Epernay, 
França

Estimular a criatividade e o 
empreendedorismo; Aumentar a motivação, 
melhorar as competências linguísticas, sociais 
e interculturais; Encontrar novos amigos e 
desenvolver o sentimento de pertença à 
Europa

Projeto Erasmus+ 9.º Ano 17/11/2019

23/11/2019

EB2,3 Cego do Maio

708 Visita à Nau Quinhentista de 
Vila do Conde

Promover a aquisição de competências, no 
âmbito da disciplina de estudo do meio, 
relacionadas com a história de Portugal; 
Proporcionar aos alunos atividades 
diversificadas para aprofundar conhecimentos 
no âmbito da história de Portugal e do meio 
local.

Conselho de Docentes do 4.º 
Ano 4.º Ano 09/01/2020

16/01/2020

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

709 1ª mobilidade Erasmus+ "Bon 
Appétit" - Gijon, Espanha

Estimular a criatividade e o 
empreendedorismo; Aumentar a motivação, 
melhorar as competências linguísticas, sociais 
e interculturais; Encontrar novos amigos e 
desenvolver o sentimento de pertença à 
Europa.

Projeto Erasmus+ 7.º Ano 12/01/2020

18/01/2020

EB2,3 Cego do Maio

710 Visita ao Planetário do Porto

Promover a aquisição de competências, no 
âmbito da disciplina de estudo do meio, 
relacionadas com o sistema solar; 
Proporcionar aos alunos atividades lúdicas 
para aprofundar conhecimentos no âmbito 
sistema solar. 

Conselho de Docentes do 4.º 
Ano 4.º Ano 04/02/2020

07/02/2020

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

711
Visita de estudo ao Mosteiro 
de Tibães e Museu dos 
Biscainhos em Braga

Consolidar as aprendizagens sobre o estilo 
Barroco. Grupo 200 6.º Ano 27/02/2020 EB2,3 Cego do Maio

712 Visita ao Mercado da Póvoa 
de Varzim

Promover uma alimentação saudável 
1° anos da escola do Seculo 1.º Ano 27/02/2020 EB1/JI do Século

713
Visita de estudo ao Museu 
Alberto Sampaio, Paço dos 
Duques e Castelo de 
Guimarães

Consolidar as aprendizagens sobre a 
fundação do nosso país e valorizar o 
património histórico-cultural de Portugal. Grupo 200 5.º Ano 28/02/2020 EB2,3 Cego do Maio
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714 Encontro com a Natureza e o 
Património

Desenvolver o respeito mútuo/Regras de 
convivência que conduzam à formação de 
cidadãos tolerantes, autónomos, participativos 
e civicamente responsáveis; Promover o 
convívio a amizade e a socialização; 
Sensibilizar para a proteção e preservação do 
meio ambiente e do Património.

EMRC 5.º Ano, 6.º Ano 28/02/2020 EB2,3 Cego do Maio

715
2.ª mobilidade Erasmus+ 
“Bom Appétite, Europe” – 
Hranice, República Checa

Estimular a criatividade e o 
empreendedorismo; Aumentar a motivação, 
melhorar as competências linguísticas, sociais 
e interculturais; Encontrar novos amigos e 
desenvolver o sentimento de pertença à 
Europa.

Projeto Erasmus+ "Bon 
Appétite, Europe!" 7.º Ano 01/03/2020

31/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

716 Visita de Estudo ao "O 
Cantinho da Bicharada"

Proporcionar momentos de aprendizagem e 
diversão junto dos animais e da natureza; 
Promover a preocupação com a natureza e 
com os animais; Reforçar os momentos de 
partilha com base nas tradições e costumes 
do campo.

1º Departamento Pré-Escolar 02/03/2020

31/03/2020

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

717 Visita à Biblioteca Municipal 
     Valorizar, saber estar, como estão 
organizadas, como  utilizar as  Bibliotecas. 

Visita à Biblioteca Municipal 
Rocha Peixoto 4.º Ano 02/03/2020 31/03/2020 EB1/JI do Século

718
Exposição interactiva: a água 
no corpo humano - Sangue. 
(Centro de Ciência Viva de 
Vila do Conde).

Conhecer as funções vitais e alguns orgãos do 
sistema circulatório; Identificar fenómenos 
relacionados com algumas funções vitais; 
Conhecer a importância da água no organismo 
humano.

Conselho de docentes do 3.º 
ano 3.º Ano 03/03/2020

04/03/2019

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

719
A ÁGUA NO CORPO 
HUMANO: O SANGUE - 
Centro de Ciência Vila do 
Conde

Desenvolver o espírito de equipa trabalhando 
em cooperação com os outros. Reforçar as 
aprendizagens do currículo. 

Pessoal docente do 3.º ano 
do 1.ºCEB 3.º Ano 03/03/2020

04/03/2020

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século
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720 Visita de estudo a Lisboa-
9ºano

Descentralizar o processo de 
ensino/aprendizagem da sala de aula 
provocando o contacto direto com fenómenos 
naturais e humanos; Sensibilizar os alunos 
para a preservação do património histórico e 
cultural;
Promover/sensibilizar a sustentabilidade 
ambiental nos alunos; Localizar no tempo e no 
espaço eventos e processos; Desenvolver o 
gosto pela investigação científica e pelo 
estudo do passado; Consolidar conhecimentos 
adquiridos na sala de aula;

Grupos 400 (História) e 420 
(Geografia) 9.º Ano 20/03/2020

20/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

721 Visita de estudo a Braga: 
"Barroco"

Sensibilizar os alunos para a preservação do 
património histórico e cultural; Localizar no 
tempo e no espaço eventos e processos; 
Desenvolver o gosto pela investigação 
científica e pelo estudo do passado; 
Consolidar conhecimentos adquiridos na sala 
de aula.

Grupo 400 8.º Ano 24/03/2020

24/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

722 Visita de estudo a Conímbriga
Sensibilizar os alunos para a preservação do 
património histórico e cultural; Desenvolver o 
gosto pela investigação científica; Consolidar 
conhecimentos adquiridos na sala de aula.

Subdepartamento de 
História _ 3º ciclo 7.º Ano 25/03/2020

25/03/2020
EB2,3 Cego do Maio

723 RoboParty@Guimarães
Promover o espírito de equipa, a autonomia e 
o intercâmbio com outros jovens

Clube de Programação e 
Robótica 8.º Ano, 9.º Ano 26/03/2020 28/03/2020 EB2,3 Cego do Maio

724  LIPOR - Horta da Formiga
Desenvolver o espírito de equipa trabalhando 
em cooperação com os outros.

Pré- escolar da EB1/JI da 
Giesteira Pré-Escolar 01/05/2020 EB1/JI Giesteira

725
3.ª mobilidade Erasmus+ "Off 
the beaten tracks" - Vollos, 
Grécia

Estimular a criatividade e o 
empreendedorismo; Aumentar a motivação, 
melhorar as competências linguísticas, sociais 
e interculturais; Encontrar novos amigos e 
desenvolver o sentimento de pertença à 
Europa.

Projeto Erasmus+ 9.º Ano 03/05/2020

09/05/2020

EB2,3 Cego do Maio
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726
Oficinas  na Casa da música: 
Nouvelle Cuisine; Por favor 
Maestro e Há física no Som.

Cantar canções; Explorar as várias fontes 
sonoras; Expressar de forma criativa sons 
vocais e instrumentais; Utilizar as várias 
possibilidades da voz e corpo.

Conselho de docentes do 3.º 
ano 3.º Ano 11/05/2020

28/05/2020

EB1/JI Giesteira, EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1, EB1/JI do 
Século

727 1.º Encontro Diocesano de 
Alunos de EMRC

Aferir conhecimentos e valores trabalhados 
nas aulas; Incentivar o cuidado e o respeito 
pela natureza e pelo outro; Proporcionar o 
convívio entre-pares e com os professores.

EMRC 7.º Ano, 8.º 
Ano, 9.º Ano 15/05/2020 EB2,3 Cego do Maio

728
XVII Encontro de alunos de 
EMRC dos Concelhos de Vila 
do Conde e Póvoa de Varzim

Promover a troca de experiências e saberes; 
Incentivar a alteração de comportamentos com 
o meio ambiente; Aferir os conhecimentos dos 
alunos sobre temáticas tratadas nas aulas; 
Criar espaços de convívio entre alunos de 
diferentes escolas.

EMRC 8.º Ano 05/06/2020 EB2,3 Cego do Maio

729 Visita de Estudo

Promover a convivência salutar entre os 
membros de toda a comunidade escolar 
(alunos, professores, educadores, assistentes 
operacionais e assistentes técnicas); 
Proporcionar experiências irrepetíveis a todos 
os nossos alunos.

2.º departamento
Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

09/06/2020

09/06/2019

EB1/JI 
Pedreira/Argivai/JI 
Pedreira1

Nº de atividades planificadas 29
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801 Peter Pan no Gelo

Promover a formação artística através de 
atividades lúdicas; Compreender referências 
culturais básicas do universo das expressões 
artísticas; Facilitar as interações sociais e 
culturais; Promover o convívio e o espírito 
natalício

EB1/JI de Giesteira; EB1/JI 
Pedreira e Pedreira 1 - 

Argivai

Pré-Escolar, 1.º 
Ano, 2.º Ano, 3.
º Ano, 4.º Ano

16/12/2019

17/12/2019

EB1/JI Giesteira, EB1/JI Pedreira/Argivai/JI Pedreira1, EB1/JI do Século

802 Limpeza de Praia – Póvoa de 
Varzim

Sensibilizar os participantes para a 
importância da limpeza das praias; Educar 
para a preservação dos ecossistemas e sua 
biodiversidade.

Eco-Clube/Programa Eco-
Escolas

5.º Ano, 6.º 
Ano, 7.º Ano, 8.
º Ano, 9.º Ano

01/05/2020
31/05/2020

EB2,3 Cego do Maio

803 Caminhar pelo Coração

Educar e responsabilizar as nossas crianças 
para uma melhor qualidade de vida; Alertar 
que as doenças cardiovasculares são uma das 
principais causas de morte; Contribuir para a 
prática de uma vida saudável.

Ciências Naturais 6.º Ano, 9.º Ano 27/05/2020

27/05/2020

EB2,3 Cego do Maio

804 Colónia Balnear Proporcionar às crianças uns dias de 
atividades lúdicas na praia. JI Pré-Escolar 15/06/2020 19/06/2020 EB1/JI do Século

805 ACAJUV Proporcionar aos alunos novas experiências. CMPV 3.º Ano, 4.º Ano 19/06/2020 21/06/2020 EB1/JI Giesteira, EB1/JI Pedreira/Argivai/JI Pedreira1, EB1/JI do Século

Nº de atividades planificadas 5
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901 Sessões Mindfulness para 
professores

Oferecer aos docentes recursos inovadores 
para lidar com os desafios do dia-a-dia; 
Proporcionar ao ambiente escolar maior 
satisfação e bem-estar; Potencializar as 
capacidades intrínsecas de cada participante; 
Desenvolver a capacidade de foco e de 
atenção; a capacidade de regulação 
emocional; a compaixão e empatia bem como 
a capacidade de relaxamento e bem-estar.

Projeto Mindfulness Outro(s) 07/10/2019

27/03/2020

EB2,3 Cego do Maio

902 Sessão de Capacitação com 
Alfredo Leite

Capacitação de Professores, Assistentes 
Operacionais e Encarregados de Educação 
para o trabalho em equipa e para a motivação 
e automotivação.

Direção Outro(s) 04/11/2019
04/11/2019

EB2,3 Cego do Maio

Nº de atividades planificadas 2
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28 1. Dias festivos / Festividades / Comemorações

11 2. Palestras/Seminários

30 3. Concursos/Atividades lúdicas

7 4. Festivais/Feiras/Exposições

7 5. Atividades Desportivas

9 6. Campanhas de Solidariedade e outras

29 7. Visitas de Estudo

6 8. Aulas de Campo

2 9. Formação

129 Total

Total por Anos
32 Pré-Escolar

33 1.º Ano

32 2.º Ano
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38 3.º Ano

42 4.º Ano

53 5.º Ano

52 6.º Ano

60 7.º Ano

55 8.º Ano

57 9.º Ano

Total por Ciclos
45 1.º Ciclo

55 2.º Ciclo

73 3.º Ciclo

32 Pré-Escolar

Total por período letivo
60 1.º Período

65
2.º Período
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43
3.º Período

Nº de atividades planificadas 129

36 1 – Garantir que o AECM seja um agrupamento de referência ao nível da sua área de implantação.(Eixo I.1)

57 2 – Preparar os jovens e os adultos para o exercício de uma cidadania plena, assente nos pilares da Democracia, do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, tendo em conta a Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania. (Eixo I.2)

45 3 – Desenvolver a cultura de colaboração na escola. (Eixo II.1)

11 4 – Motivar professores, assistentes técnicos, assistentes operacionais e alunos por novas aprendizagens e aperfeiçoamento do seu desempenho pessoal. ( (Eixo II.2)

37 5 – Melhorar o desempenho dos alunos, quer em termos de avaliação externa, quer em termos de aprendizagens significativas e contextualizadas.  (Eixo III.1)

56 6 – Promover práticas pedagógicas que desenvolvam, nos alunos, métodos de trabalho, curiosidade intelectual, hábitos de discussão e argumentação, espírito de cooperação e intervenção e criatividade. (Eixo III.2)

56 7 – Contribuir para a aprendizagem e a interiorização de regras comportamentais e cívicas indispensáveis a uma correta inserção na sociedade. (Eixo III.3)

37 8 – Promover a articulação escola/família /Comunidade. (Eixo III.4)

32 9 – Promover as ações e os processos de melhoria da qualidade da aprendizagem da escola e assegurar a sua continuidade.  (Eixo IV.1)
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