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E.B. 2,3 Cego do Maio

EEEEEEEEEEE




Tema: Residuos

Diagndstico:

e Insuficiente separacao de residuos.

e Insuficiente conhecimento da politica dos 3 R's.

Objetivo:
Sensibilizar a comunidade escolar para a importancia da politica dos 3 R's.
Dotar a escola de mais pontos de recolha seletiva de residuos e promover a sua correta utilizagao.
Promover a reciclag

Dotar mais de 75% dos espacgos da escola de pontos de recolha seletiva.
Aumentar a quantidade de residuos reutilizados, separados e reciclados.

Semana Europeia da Prevencéo de Residuos - Baldes de recolha de residuos Observacdo direta, registo  Quantidade de recolha total

" f T S Comunidade Educativa 16 a 24 de Novembro P
Vamos mudar a forma como agimos! organicos fotografico do processo ao longo da semana

- S Comunidade Educativa e Observacao direta, registo  Qualidade dos trabalhos
VIERRTEDR ELlE R professores de Inglés 2l gl G fotografico do processo realizados
= . P CLlLIEEsE Educat|va~e Observacao direta, registo  Qualidade dos trabalhos
Decoragdes de Natal Materiais reutilizaveis professores de Educacao Dezembro f sfico d lizad
Visual otografico do processo realizados
o = . Reaproveitamento de Contagem, observacao N° de salas com papelGes e
C;a;%cége FOIEE 0% SEpRED 0 Eelos materiais existentes na escola, Alunos do Eco-Clube 1.° periodo direta, registo fotografico % de papel@es utilizados
pap cola branca, tinta azul, pincéis do processo corretamente.
Contagem, observacao

Sinaléticas Alunos do Eco-Clube 1.° periodo direta, registo fotografico
do processo

Reorganizacao de contentores no espaco escolar /
Vigilancia

N° de pontos de recolha e
sua correta utilizagéo

Técnica da Lipor (Unidade
Sessoes Flash='conceitos basicos da separacac de [ = [V[lsElgTai o MIal{o](gaFNi[(e ¥ de Educacédo e Formacao
residuos projetor e tela Ambiental) e todas as
turmas do 5° ano

Observacao direta, registo

3 de dezembro P
fotografico do processo

N.° de participantes

. . Qualidade dos trabalhos
Observacao direta, registo realizados, empenho

fotografico do processo
9 p demonstrado pelos alunos

Qualidade dos trabalhos
Comemoracao do Dia Mundial da Reciclagem Materiais reutilizaveis Alunos do Eco-Clube 17 de Maio Observacéao direta realizados, empenho
demonstrado pelos alunos

0 ~ - . .
Exposigcao/Concurso de Rosas de Ventos Materiais reutilizaveis AILIES Bl T2 2D 6 . 17 de janeiro Obseryz_agao e Quaﬁdade dos trabalhos
professores de Geografia fotografico do processo realizados

Campanha soli "Roupas Usadas Nao estao Observacao direta, registo  Quantidade de recolha total
Acabadas" fotografico do processo por escola

Construcao de Porta-Chaves - prenda de Natal Materiais reutilizaveis Alunos do Eco-Clube Dezembro

Roupas, calgado, brinquedos Comunidade Educativa Ao longo do ano

Comunidade Educativa e

"Operacédo Tampinhas" Lipor Tampinhas, transporte professores de Ciéncias Ao longo do ano CISEMEED GG, TERRi | QUETIEEGS 6 fEelis thE]

Fisico-Quimicas fotografico do processo por escola
Comunidade Educativa e I . .

Recolha de pilhas usadas Pilhas usadas professores de Ciéncias Ao longo do ano :)bseryf{i alD Gl (B Quanndaltde o izl Gk
Fisico-Quimicas otogréafico do processo por escola

Diversidade das
informacoes

Sensibilizagdo da populacéo escolar através da Internet, Eco-Placard,

o o S e Professores e alunos Ao longo do ano Observacao direta
pagina da Escola e do Placard Eco-Noticias materiais reutilizaveis 9 ¢



Tema: Agua

Diagndostico:

e Pouca sensibilidade dos alunos

Objetivo:

e Sensibilizar para aimportancia da preservacao dos recursos hidricos.
Promover habitos de a/uso racional da ag

Reduzir o consumo de agua da escola em 2%.
Modificacdo de habitos individuais/coletivos.

Alunos, professores e Recolha de agua para
assistentes Ao longo do ano Observacao direta uso na estufa/horta
operacionais biolégica e no compostor
Grelha / registos dos
consumos, analise
periédica dos valores

Criacdo de uma Brigada de Monitorizagao
"Brigada Verde" - monitorizacéo periédica Papel, caneta, faturas Alunos da Eco-Brigada Ao longo do ano

N° de registos realizado
pela Brigada e evolugao

dos consumos das faturas do consumo
Correta resposta as

Jogo de Tabuleiro do Aquaquiz Computador com ligagédo a Alunos do 9° B 27 de fevereiro a 27 de  Observacao direta, perguntas, empenho

(competicdo nacional) internet margo registo fotografico demonstrado pelos
alunos

Materiais de desgaste,
equipamento informatico, Alunos do Eco-Clube 22 de margo

Qualidade do painel,

Comemoracéo do Dia Mundial da Agua — empenho demonstrado

exposicéo

Observacéo direta,
registo fotogréafico

internet, vitrinas pelos alunos
o < Alunos do 9° ano e ~ N° de participantes,
\L/;:gg;e S 10 [ TSR (1A Autocarro professores de 3 de junho gb?;g?gtio rcziéllfrii? empenho demonstrado
Geografia 9 9 pelo alunos

Sensibilizacdo da populacdo escolar
através da pagina da Escola e do Placard
Eco-Noticias

Internet, Eco-Placard,
materias reutilizaveis

Diversidade das

Professores e alunos Ao longo do ano Observacéo direta . ~
g ¢ informacdes



Tema: Energia

Diagndostico:

e Desperdicio de energia.

e Faltade habitos e pouco conhecimento sobre a

Objetivo:

e Sensibilizar para a importancia dos pequenos gestos do quotidiano na poupanca de energia.
Utilizar a energia de forma mais racional e eficiente.

Grelha / registos dos N° de registos realizado

Criacdo de uma Brigada de Monitorizagao

N 0 s ~ e . nsumos, anali la Bri , Valor
Brigada Verde" - monitorizagéo periddica Papel, caneta, faturas Alunos da Eco-Brigada Ao longo do ano consumos, andliise pela ~gada alores e

periédica dos valores evolucdo do consumo
dos consumos oS RS

Técnico da Agéncia de
Energia do Porto e 8 de junho

Qualidade do painel,

Auditério, computador, tela empenho demonstrado

Semana do Ambiente Observacgdo direta,

e internet alunos de 8° ano registo fotografico pelos alunos
L . . . . % de sinaléticas que
VTGN W10 GV ITIIECED Observagao direta ermanecem no local no
artificial/consumo de energia (salas de Sinaléticas Comunidade Educativa Ao longo do ano - gdo direta, p
registo fotografico final do ano
aula/espagos comuns)
Substituicdo progressiva das lampadas A . . Observagao direta, N° de substituicdes
estragadas por outras mais eficientes LEmmpEeles ComumIEEes SNz | A@ e eo o contagem efetuadas

Sensibilizacdo da populacdo escolar
através da pagina da Escola e do Placard
Eco-Noticias

Diversidade das
informacdes

Internet, Eco-Placard,

e s Professores e alunos Ao longo do ano Observacéo direta



Tema: Espacos exterio
Diagndostico:

Alguns alunos ainda ndo estado suficientemente sensibilizados

Objetivo:
e Sensibilizar p
Metas:

Semana da Mobilidade -
Seminario sobre Ciclovias

Criacdo de uma Brigada de
Monitorizacéo "Brigada Verde" -
limpeza dos espacos exteriores
Comemoracao do Dia da
Floresta Autéctone - plantacao
de arvores autéctones
Comemoracéo do Dia da
Floresta Autoctone - exposicao
de cartazes no FAPAS

Estacaria de aromaticas

Oficina “Juntos somos mais

Ci ui

Visita ao Parque de Serralves

Projeto "A Natureza é a melhor
salade aula"

Comedouros para aves:
construcdo e manutencao
Comemoracédo do Dia Mundial
da Arvore

Brigada da Floresta
(Modalidade B - llustracéo de 4
espécies

Sensibiliza¢do da populagéo
escolar através da pagina da
Escola e do Placard Eco-

N EETS

e Modificacdo de héabitos individuais/coletivos.

Sala de convivio dos alunos,
projetor e tela

Equipamento de limpeza

Arvores cedidas pelo FAPAS,
terra, materiais necessarios a
plantacao

Materiais de desgaste,
equipamento informatico,
internet

Reutilizagdo de varios
materiais para o vaso de forma
a multiplicar diferentes
espécies de aromaticas
através do método de
estacaria (limonete, hipericao,
alfazema e alecrim)
Autocarro para Fundacgéo de
Serralves

Autocarro para Fundagéao de
Serralves

Autocarro para Fundacgéao de
Serralves

Guibes orientadores enviados
pelo CRE.Porto

Materiais reutilizaveis

Cartolinas, material de escrita,
fita adesiva

Folhas A4, equipamento
informatico

Internet, Eco-Placard e
materiais reutilizaveis

Técnica da CMPV (Gabinete de

Interpretacdo Ambiental), Delegados

e Subdelegados de Turma e alunos
do Eco-Clube

Comunidade Educativa

Alunos do 8° ano e professores de
Ciéncias Naturais

Alunos do 8° ano e professores de
Ciéncias Naturais

Técnica da Lipor (Unidade de
Educacao e Formacgéo Ambiental),
alunos, professores e assitentes
operacionais

Alunos do 8° ano

Alunos do 8° ano

Alunos do 8° ano

Alunos do 9° D e professora de
Ciéncias Naturais

Alunos do Eco-Clube

Alunos do 5° ano

Alunos do Eco-Clube

Professores e alunos

20 de setembro

Ao longo do ano

23 de novembro

Até 15 de janeiro

2° e 3° periodos

13 de janeiro
13 de janeiro

11 de margo

2° e 3° periodos

2° e 3° periodos

21 de marco

Até 15 de Maio

Ao longo do ano

Observacao direta, registo
fotografico

Observacao direta, registo
fotografico

Observacao direta, registo
fotografico do processo

Observacao direta, registo
fotografico

Observacao direta, registo
fotografico

Observacao direta, registo
fotografico
Observacao direta, registo
fotografico
Observacao direta, registo
fotografico

Observacao direta, registo
fotografico

Observacdao direta, registo
fotografico

Observacao direta, registo
fotografico do processo

Observacao direta, registo
fotografico do processo

Observacéao direta

para a necessidade da colaboracdo na manutencéo dos espacos comuns.

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos

Cumprimento da data estipulada, correta
plantagdo da arvore, sobrevivéncia/robustez das
arvores no final do ano letivo

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos

Qualidade dos produtos produzidos

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos, publicagdo na pagina do projeto
https://www.100milarvores.pt/participar/a-
natureza-e-a-melhor-sala-de-aula-2019-20

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos

N° de participantes, empenho demonstrado pelo
alunos

Qualidade dos trabalhos realizados

Diversidade das informagdes



ricultura biol6gica

Diagndostico:

e Alguns alunos e os seus agregados familiares ainda ndo estdo suficientemente sensibilizados para a importancia da agricultura biolégica.
Objetivo:

e Sensibilizar para aimportancia da producdo de alimentos saudaveis.

Metas:

e Modificacdo de héabitos individuais/coletivos.

16 de outubro Observagéo direta N° de participantes

Comemoracéo do Dia Comunidade Educativa e
Mundial da Alimentacéo - professores de Cidadania e
Aplicacéo do jogo "A minha Desenvolvimento / Formagéo
teia" Civica

Comemoracéo do Dia
Mundial da Alimentacéao -

Materiais de desgaste

Alunos do 6° ano e professores CEEREE D dlE,

Construgéo de Piramides Materiais reutilizaveis de Ciéncias Naturais 16 de outubro registo fotografico do Qualidade dos trabalhos realizados
. processo
Alimentares
. Sementes, plantas . Observagdo direta
Hortas Bio nas Eco-Escolas L ' Alunos, professores e Janeiro, margo e - e . .
"A nossa Horta Bio" materiais para tratar da assistentes operacionais e registo fotografico do Qualidade dos produtos produzidos
horta processo
. Compostor, restos Observacéo direta
Implementagao da Al . ; Alunos, professores e - PPN .
compostagem na Escola organicos da cantina e do assistentes operacionais Ao longo do ano  registo fotogréfico do Qualidade do trabalho/composto
jardim processo
Coordenadora e alunos com Observagéo direta,
Feirinha de Hortalicas Produtos da Horta necessidades especificas de 2°/3° periodo registo fotografico do Qualidade dos produtos vendidos
aprendizagem processo
Sensibilizagdo da populacédo
escolar através da pagina Internet, Eco-Placard e I . . . ~
da Escola e Placard Eco- e e s Professores e alunos Ao longo do ano  Observacéo direta Diversidade das informacoes

Noticias



Tema: Mar

Diagndostico:

e Alguns alunos e 0s seus ag ados familiares ainda ndo estao suficientemente sensibilizados para a importancia da conservacao dos recursos marinhos.
Objetivo:

e Sensibilizar para aimportancia da conservacao dos recursos marinhos.

Metas:

e Modificacdo de héabitos individuais/coletivos.

Oficina “Biodiversidade dos [V fele=1{(eN e C1r-W =¥[sle EToT0) Alunos do 8° ano 13 de ianeiro Observagéo direta, N° de participantes, empenho demonstrado
cursos de agua doce” de Serralves ! registo fotografico pelo alunos
Sesséo de sensibilizacdo Técnica da Lipor (Unidade de 9e10de Observacéo direta,
"Plasticologia - Plastico vs Materiais reutilizaveis Educacao e Formagao d registo fotogréafico do N° de participantes
7 . ® ezembro

Oceano Ambiental) e alunos de 9° ano processo

= . . Autocarro da CMPV, Alunos voluntarios, professores, . Ob§ewagao d,lr'eta, o "
Acdo de limpeza da praia ] Maio registo fotografico do N° de participantes

Luvas, sacos de lixo CMPV
processo

Sensibilizacdo da populacéo
SSEEL L T Gl o Tl Intern'et', Eco-RIap ar_d € Professores e alunos Ao longo do ano  Observacéo direta Diversidade das informacdes
da Escola e Placard Eco- materiais reutilizaveis

Noticias



Tema: Outros

Diagndstico:

Objetivo:

Metas:

Painel dos Alimentos: Sal

Concurso Eco-Caodigo

Concurso de Poster - Poster
Eco-Cédigo

32 Edicdo "Escola Amiga da
Crian

Semana das Ciéncias 2019 /
Dia Eco-Escolas

Bicicletada

Caminhar pelo coragéo

Global Action Days

Placard Eco-Noticias

e Modificacdo de héabitos individuais/coletivos.

Materiais diversos,
equipamento informatico

Materiais diversos,
equipamento informatico

Materiais de desgaste,
Equipamento informatico

Equipamento informético,
internet

Jogos didaticos elaborados
com materiais reutilizaveis

Protecéo Civil, bicicleta,
capacete

Protecéo Civil

Computador com ligagéo a
internet

Materiais de desgaste,
Equipamento informatico,
Placard, Noticias

e Alguns alunos nao estao suficientemente sensibilizados para aimportancia da

Alunos do Eco-Clube

Comunidade Educativa

Alunos de 9° ano e professora
de Educacéo Visual

Alunos e professores

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Alunos de 6° e 9° anos

Professores e alunos

Professores e alunos

e Sensibilizar para a adocado de um cédigo de conduta que vise a preservacado e sustentabilidade do

Até 15 de maio

2° periodo

3° periodo

Até 20 de abril

23 a 27 de
margo

3 de junho

27 de maio
Ao longo do
ano, em
particular abril

Ao longo do ano

preservacao e sutentabilidade do

Observagéo direta,
registo fotogréafico do
processo
Observagéo direta,
registo fotografico do
processo
Observacéo direta,
registo fotogréafico do
processo

Descritivo do projeto

Observagéo direta,
registo fotografico do
processo
Observacéo direta,
registo fotografico do
processo
Observagéo direta,
registo fotografico do
processo

Publicacédo na pagina
nacional

Observagéo direta,
registo fotogréafico do
processo

Qualidade do trabalho realizado

N° de participantes e qualidade dos
trabalhos

N° de participantes e qualidade dos
trabalhos

Qualidade do trabalho realizado

N° de participantes

N° de participantes

N° de participantes

Diversidade das informacdes

Diversidade das informag6es



