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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

CEGO DO MAIO

3.2 ANO

CRITERIOS DE AVALIACAO

2020/2021



Calendario Escolar 2020/2021

| Periodo Datas de inicio e de fim |

1.° Periodo 17 de setembro de 2020 a 18 de dezembro de 2020

o . 4 de janeiro de 2021 a 24 de margo de 2021
2.° Periodo . ;

(15 a 17 de fevereiro paragem letiva)
3.° Periodo 6 de abril de 2021 a 30 de junho de 2021
Paragem para Projeto+
| Momento Datas para trabalho de projeto |

" 1.° Momento
2. Momento
~ 3.°Momento

Setembro de 2020

| 17 de dezembro |
| 23 de margo |
| 25 de junho |




certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes
desenvolvidas no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

A avaliagdo da aprendizagem dos grupos/alunos do Agrupamento de Escolas Cego do Maio abrange os seguintes
dominios: Conhecimentos/Capacidades e Atitudes.

No 3.° ano do 1.° ciclo os dominios e respetiva ponderagéo por ano de escolaridade s&o os seguintes:

Os Conhecimentos/Capacidades tém um peso de 70%.
As Atitudes tém um peso de 30%.

Na disciplina de Educagao Moral e Religiosa Catdlica, assim como na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento/

Projeto+, o peso a atribuir ao dominio Conhecimentos/Capacidades é de 40% e nas Atitudes de 60%.

Nas Atitudes, a avaliagéo incide nos parametros e descritores no quadro seguinte e sera avaliada a responsabilidade/

participagdo e cumprimento das tarefas, o comportamento/ interagdo com o professor e colegas e a participagao civica. Esta

avaliagao é feita diariamente pelos professores e o cumprimento destes parametros é considerado na avaliagao do aluno.

Parametros e descritores

Desenvolvimento pessoal e autonomia

« E pontual, assiduo e traz o material necessario para as atividades.

o Realiza as tarefas propostas em sala de aula e para casa.

o Persiste e empenha-se na realizagéo do trabalho e do estudo, bem como na superagéo
das dificuldades.

¢ Realiza atividades de forma auténoma e criativa.

Participacéo e

Responsabilidade/
cumprimento das

Autoavalia-se conscientemente e com espirito critico.

Relacionamento interpessoal

Coopera com os outros em projetos e trabalhos comuns.
e Cumpre as regras de conduta de respeito pelo outro.

o Demonstra responsabilidade e interesse nas atividades propostas.

Comportamento/
Interagdo com o
professor e

o Participa ativamente por iniciativa propria ou quando solicitado.

Usa uma linguagem adequada.

Bem-estar, saude e ambiente

* Respeita aos espacos e materiais escolares.
e Faz escolhas saudaveis, sustentaveis e conscientes

o Exerce os seus direitos e cumpre os seus deveres.

Participacao

o Participa na realizagdo das atividades e trabalhos relativos a Oferta Complementar
(projetos, clubes, ...).

Ponderagao
1-5

Nunca-12345-Sempre
Nunca-12345-Sempre

Nunca-12345 -Sempre

Nunca-12345 -Sempre
Nunca-12345 -Sempre

Nivel

Nunca-12345 -Sempre
Nunca-12345 -Sempre

Nunca-12345 -Sempre
Nunca-12345-Sempre
Nunca-12345 -Sempre

Nivel

Nunca-12345 -Sempre
Nunca-12345 -Sempre
Nunca-12345 -Sempre

Nunca-12345 -Sempre
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No 3.° ano de escolaridade a informagéo resultante da avaliagdo sumativa interna conduz a atribuicdo de uma
menc¢do qualitativa de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente, em todas as disciplinas, a qual tem de ser acompanhada
de uma apreciacao descritiva sobre a evolugéo do aluno.

Todas as provas escritas e trabalhos apresentados pelos alunos para avaliagdo devem ser classificados através de

uma mengao qualitativa que corresponde a uma percentagem, de acordo com as seguintes notagdes:

0% a49% Insuficiente

. SUF 50% a 69% Suficiente
~ BOM 70% a 89% Bom
 MB 90% a 100% Muito Bom

A avaliagdo do final do 2.° periodo tem a seguinte ponderagao: 30% sobre a nota do 1.° periodo.
A avaliagao do final do 3.° periodo tem a seguinte ponderagéo: 20% sobre a nota do 1.° periodo e 40% sobre a nota
do 2.° periodo sem ser considerada a ponderagao da nota atribuida no final do 2.° periodo.
No 3.° ano de escolaridade apenas ha lugar a retengdo, numa das seguintes circunstancias:
a) O aluno tiver ultrapassado o limite de faltas, apdés cumpridos os procedimentos previstos no Estatuto do
Aluno e Etica Escolar e o Professor Titular em articulagdo com o Conselho de Docentes, decida pela retencéo
do aluno;

b) Tenha obtido simultaneamente mengéo de Insuficiente nas disciplinas de Portugués e de Matematica.

A seguir sdo apresentados os critérios de avaliagao do 3.° ano, assim como os instrumentos de avaliagdo que vao avaliar

o dominio dos Conhecimentos/Capacidades das disciplinas de:
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PARAMETROS GERAIS DE AVALIAGAO
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CEGO DO MAIO

Conhecimentos e Capacidades

Atitudes

Dominios/

Areas de
competéncias

Linguagens e
textos

Informagéo e
comunicagao

Raciocinio e
resolugao de
problemas

Pensamento
critico e criativo

Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

Sensibilidade
estética e artistica

Consciéncia e
dominio do corpo

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

Relacionamento
interpessoal

Bem-estar, saude
e ambiente

Descritores operativos

Utiliza diferentes linguagens e simbolos,
aplicando-os em diferentes contextos de
comunicagao;

Domina capacidades nucleares de
compreensao e de expressao.

Valida e mobiliza informagao;
Transforma a informagéo em
conhecimento;

Colabora em diferentes contextos
comunicativos.

Interpreta, planeia e conduz pesquisas;
Gere projetos e toma decisdes para
resolver problemas.

Constréi produtos e conhecimentos.

Pensa, observa, analisa e argumenta.

Compreende processos e fendmenos
cientificos e tecnoldgicos

Trabalha com recurso a materiais
equipamentos tecnoldgicos
relacionando com conhecimentos.
Reconhece, experimenta, aprecia e
valoriza as diferentes manifestagoes
culturais.

Realiza atividades, domina a
capacidade perceptivo-motora e tem
consciéncia de si proprio a nivel
emocional, cognitivo, psicossocial,
estético e moral.

Relaciona conhecimentos, emog¢des e
comportamentos;

Consolida e aprofunda competéncias;
E responsavel e auténomo.

Coopera, partilha e colabora;

e Trabalha em equipa;

Interage com tolerancia, empatia e
responsabilidade

Adota comportamentos que promovem
a saude, o bem-estar e o respeito pelo
ambiente;

Manifesta consciéncia e
responsabilidade ambiental e social.

Indicadores de desempenho

O/ A aluno/a:

Adquire um conjunto de aprendizagens
disciplinares essenciais, definidas por
anos de escolaridade, tendo em vista as
metas de aprendizagem a atingir no final
de cada ano/ciclo;

Pesquisa, seleciona e organiza
informagdo para a transformar em
conhecimento mobilizado.

Comunica conhecimentos (oralmente ou
por escrito), utilizando linguagens
especificas de diferentes areas do saber
cultural, cientifico, artistico, fisico e
tecnoldgico.

Recorre as TIC para a realizagdo de
trabalhos que impliquem pesquisa,
selegédo, tratamento e mobilizagdo da
informacao.

Articula saberes e conhecimentos para
compreender a realidade e propor
resolugdo de problemas.
Adquire/desenvolve habitos de estudo e
métodos de trabalho.

O/ a aluno/a:

Cumpre os deveres escolares de
assiduidade e de pontualidade, de
material escolar, de realizagdo das
tarefas, na sala de aula e em casa, de
participagdo nas  atividades de
enriqguecimento do curriculo;

Respeita as regras de conduta de
respeito pelo outro, de cooperagdo com
os colegas, professores e funcionarios,
de conservagao/limpeza dos espacgos e
materiais escolares;

Persiste e empenha-se na realizagéo do
trabalho e do estudo, bem como na
superagao das dificuldades.

Participa, aderindo e intervindo nas
atividades

Realiza autonomamente as tarefas;
Participa na realizagao das atividades e

trabalhos relativos a Oferta
Complementar, Apoio ao Estudo e
outras medidas de promogado do

sucesso educativo.
Autoavalia-se.

Instrumentos
de avaliagao

Fichas Formativas

Fichas de
avaliagao de
conhecimentos
(escritos/orais)

Questdes de aula

Portefélios, diarios
de bordo e
cadernos diarios

Trabalhos de
grupo ou
individuais
Debates e outros

tipos de
intervencgéo oral

Registos de
Observacéo

Trabalhos
Praticos

Fichas de
Trabalho

Trabalhos de
Pesquisa




CEGO DO MAIO

PORTUGUES

|_____Dominios_____ Aprendizagens

o Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.
Compreensao o |dentificar, organizar e registar informagao relevante em fungdo dos objetivos de escuta
e Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes intencionalidades comunicativas.
Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.
Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagéo oral, com respeito pelos principios da
cooperacgao e da cortesia;
o Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narragoes.
Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais. Detetar semelhangas e diferengas entre o
texto oral e o texto escrito.
o Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades
(informativas, ludicas, estéticas)
Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada
(estruturagao, finalidade). Ler textos com entoagao e ritmo adequados.
o Realizar leitura silenciosa e auténoma.
Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de constru¢do de sentidos do texto. Identificar
o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).
Indicar as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagbes
Leitura/ fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes
Escrita o Registar e organizar ideias na planificagdo de textos estruturados com introdugéo, desenvolvimento
e conclus&o.
Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representagao escrita (grafia, pontuacao e
translineagao, configuragao grafica e sinais auxiliares da escrita).
o Avaliar os préprios textos com consequente aperfeicoamento.
Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes
suportes.
o Exprimir opinides e fundamenta-las.
Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).
e Quuvir ler obras literarias e textos da tradicao popular.
o Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa prépria ou de outrem.
o Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢des elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragdes).
o Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos. Ler poemas em publico, com seguranga.
e Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.
o Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.
L]
L]

Oralidade

Expressao

Leitura

Escrita

Conhecimentos e Capacidades

Educagao
Literaria

Apresentar obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representagao de textos dramaticos.
Desenvolver um projeto de leitura que implique selegdo de obras, a partir de preferéncias do aluno previamente
discutidas em aula.
Distinguir silaba ténica de atona e acento prosédico de acento grafico.
Identificar a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e advérbio.
Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo. Utilizar
apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade.
Manipular diferentes processos para expressar nogoes de grau numa frase, tendo em conta os seus valores.
Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das fungdes sintaticas
Gramatica centrais (sujeito e predicado).
Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados. Recorrer de modo intencional e adequado a
conectores diversificados, em textos orais e escritos. Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tAo] que, para
que) Depreender o significado de palavras a partir da sua andlise e a partir das mudltiplas relagdes que podem
estabelecer entre si.
Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal. Conhecer a familia de
palavras como modo de organizagao do Iéxico. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.
1 Teste (35%)
Questao aula (15%)
Registos de observagao (20%)
Produgéo textual (10%)
Teste de leitura / ortografia (15%)
Linguagem e texto, cidadania e desenvolvimento (5%)

o 2 Testes (25% + 25%)

o Registos de observagao (20%)
2.° Periodo e Producédo textual (10%)
L]
L]

1.° Periodo

Teste de leitura / ortografia (15%)

Linguagem e texto, cidadania e desenvolvimento (5%)
2 Testes (25% + 25%)

Registos de observagao (20%)

Produgéo textual (10%)

Teste de leitura / ortografia (15%)

Linguagem e texto, cidadania e desenvolvimento (5%)
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MATEMATICA
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Instrumentos de Avaliagao

Numeros e
Operagoes

Geometria e
Medida

Organizagao
e Tratamento
de Dados

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Aprendizagens

Ler e representar nimeros no sistema de numeragdo decimal até a centena de milhar, identificar o valor
posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes.

Comparar e ordenar nimeros naturais, realizar estimativas do resultado de operagées e avaliar a sua
razoabilidade.

Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operagbes e utiliza-las em situagbes de calculo. °
Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicagédo e da divisao.

Calcular com numeros racionais ndo negativos na representagdo decimal, recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos.

Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fragdo e decimal, estabelecer relagdes entre as
diferentes representagdes e utiliza-los em diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nimeros racionais nao negativos, em contextos

matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

e Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusées,
recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagées que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

Desenhar e descrever a posigdo de poligonos (triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

Identificar propriedades de figuras planas e de solidos geométricos e fazer classificagdes, justificando os critérios
utilizados.

Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida
do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

Analisar e interpretar informagao de natureza estatistica representada de diversas formas. * Reconhecer e dar
exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e pouco provaveis).

o Resolver problemas envolvendo a organizagao e tratamento de dados em contextos familiares variados.
e Planear e conduzir investigagdes usando o ciclo da investigacao estatistica (formular questdes, escolher métodos

de recolha de dados, selecionar formas de organizagao e representacao de dados, analisar e concluir).
Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem proépria da estatistica, baseando-se
nos dados recolhidos e tratados.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social. « Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagées que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

1 Teste (35%)

Questao aula (15%)

Registos de observagao (20%)

Desafio matematico (10%)

Técnicas de calculo (15%)

Informagéo e comunicacéo (Cidadania e Desenvolvimento) (5%)

2 Testes (25% + 25%)

Registos de observagao (20%)

Desafio matematico (10%)

Técnicas de célculo (15%)

Informacéo e comunicagéo (Cidadania e Desenvolvimento) (5%)

2 Testes (25% + 25%)

Registos de observagao (20%)

Desafio matematico (10%)

Técnicas de célculo (15%)

Informagéo e comunicagéo (Cidadania e Desenvolvimento) (5%)
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ESTUDO DO MEIO

Conhecimentos e Capacidades
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Sociedade

Natureza

Tecnologia

Sociedade/
Natureza/
Tecnologia

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Aprendizagens

o Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C..

Relacionar datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem da povoagéo, batalhas, lendas
histéricas, personagens/personalidades histéricas, feriado municipal).

Reconhecer vestigios do passado local: construgdes; instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; costumes
e tradi¢des.

o Reconstituir o passado de uma instituicao local (escola, autarquia, instituicdes religiosas, associagoes, etc.), recorrendo

a fontes orais e documentais.

Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade. Identificar alguns Estados
Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferencas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.
Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengéao sobre os Direitos da Crianca, sabendo como
atuar em algumas situagées, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.

Conhecer procedimentos adequados em situagéo de queimaduras, hemorragias, distensoes, fraturas, mordeduras de
animais e hematomas. Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas € prejudicial para a saude. Compreender que os seres vivos dependem uns dos
outros, nomeadamente através de relagdes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservagao
da Natureza. Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam caracteristicas
semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas. Relacionar fatores do ambiente (ar, luz,
temperatura, agua, solo) com condigdes indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir
da realizagao de atividades experimentais.

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos,
cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos). Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e
recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de
grande escala. Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitagdo, etc.),
reconhecendo que dao origem a diferentes paisagens a superficie da Terra. Relacionar os movimentos de rotagao e
translagao da Terra com a sucessao do dia e da noite e a existéncia de estagdes do ano. Compreender, recorrendo a
um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das posic¢oes relativas da
Terra e da Lua em relagéo ao Sol. Utilizar instrumentos de medida para orientagéo e localizagéo no espaco de elementos
naturais € humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais. Distinguir as
diferengas existentes entre solidos, liquidos e gases.

Identificar a existéncia de transformagdes reversiveis (condensagao, evaporagao, solidificagao, dissolugao, fusao).

Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagagdo em diferentes materiais
(transparentes, transllcidos e opacos).

Estabelecer uma relagao de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e do movimento exercido
sobre o mesmo em diferentes superficies.

e Manusear operadores tecnolégicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas funcgoes,

principios e relagdes.

Reconhecer o efeito das for¢as de atragéo e repulsao na interagéo entre magnetes.

Utilizar informagdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude, alimentagéao, etc.).

Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais (desflorestacéo, incéndios, assoreamento, poluicdo) provocam
desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracdo) e da sociedade.
Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos soélidos urbanos, poluigéo, pobreza,
desemprego, exclusao social, etc.), propondo solugdes de resolugao.

Identificar diferengas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais,
culturais e tecnolégicos.

o Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagao e da comunicagdo com seguranga e

respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.
Reconhecer o papel dos media na informagao sobre o mundo atual.
Saber colocar questoes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo
como se constréi o conhecimento.
1 Teste (35%)
Questao aula (15%)
Registos de Observagao (20%)
Trabalho de pesquisa (10%)
Trabalho Experimental (15%)
Informag&o e comunicacéo (Cidadania e desenvolvimento) (5%)
2 Testes (25% + 25%)
Registos de Observagao (20%)
Trabalho de pesquisa (10%)
Trabalho Experimental (15%)
Informagéo e comunicacéo (Cidadania e desenvolvimento) (5%)
2 Testes (25% + 25%)
Registos de Observagao (20%)
Trabalho de pesquisa (10%)
Trabalho Experimental (15%)
Informagéo e comunicacéo (Cidadania e desenvolvimento) (5%)
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Apropriagdao
e Reflexdao

Interpretagao
e
Comunicagao

Aprendizagens

ARTES VISUAIS

o Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e artefactos de arte — pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagcdo, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e adequado.

o Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrédo, propor¢éo e desproporgao, plano, luz,
espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos,
épocas e geografias).

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

o |dentificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc).

o Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com outras artes e areas de conhecimento. Analisar

os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos

contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento da apresentacéo, etc.) com uma interpretacéo pessoal. Identificar,
em manifestagdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagées cénicas, problemas e solugdes da agdo
dramatica.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faciais)

para caracterizar personagens e ambiéncias

DANCA

o Distinguir diferentes possibilidades de movimentagéo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou articulagdes) através
de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos),
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas,
diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio
e inferior, volumes/dimenséo -grande e pequeno, extenséo -longe, perto), ou na organizacdo da forma (unissono; com inicio,
meio e fim; sintonia/oposic¢ao).

o Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo

(pulsagéo, velocidade, duragao, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da Dinamica (pesadol/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os outros -a par, em

grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexao a estabelecer com o movimento

(a imitar, em espelho, em oposigdo, em colaboragéo), com diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario,

etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse

sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e artistico, através da observagdo de diversas manifestagdes

artisticas (dancga classica, dangas tradicionais — nacionais e internacionais -, dangas sociais, danga moderna/contemporanea,

dancgas de rua, etc.), em diversos contextos. Relacionar a apresentagéo de obras de danga com o patriménio cultural e artistico,
compreendendo e valorizando as diferencas enquanto fator de identidade social e cultural.

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo, palco,

bastidores, saldo de baile, exibigdo, competicdo, publico, espetador, coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,

intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, improvisagdo, composigdo, motivo, frase de movimento, Lento e Rapido, mudanga
de peso.

MUSICA

e Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

o Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e
pecas musicais de diferentes estilos e géneros.

o Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observadas em espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais
e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradigcdes e épocas, utilizando vocabulario apropriado.

o Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica. Produzir, sozinho ou em
grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como
construgdo social, patriménio e fator de identidade cultural.

ARTES VISUAIS

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s). Compreender a
intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagado visual. Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras
realidades visuais.

o Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisées, argumentar e
formar juizos criticos. Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais. Transformar
os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo, através da comparacéo de imagens e/ou objetos.

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

o Distinguir, pela experimentacéo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisacédo e representagdo. Reconhecer, em produgdes
préprias ou de outrem, as especificidades formais do texto dramatico convencional: estrutura — mondlogo ou dialogo;
segmentagdo — cenas, atos, quadros, etc.; componentes textuais — falas e didascalias. Exprimir opinides pessoais e estabelecer
relagéo entre acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas desenvolvidas em aula.

o DANCA

o Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico

(social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e

aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal,

em consonancia com os contextos e os materiais da intervengédo performativa, pela adequagdo entre o dominio dos principios

de movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da performance, e com as

audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca observados em diferentes contextos (sala de aula, escola,

videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos desenvolvidos para a explicitagdo dos

aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).
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Experimentagao e Criagao

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

MUSICA

o Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes intencionalidades
expressivas.

e Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

o Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

e Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

* Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.

ARTES VISUAIS

o Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo esbocos,

esquemas e itinerarios; técnica mista; escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentagoes: fisicas e/ou

digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar, pastel seco, tinta, pincéis e trinchas,

papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes

contextos e situagdes.

o Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengéo expressiva das suas produgdes plasticas.

o Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgées plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

o Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho (ex.:
individual, em grupo e em rede).

 Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentagao.

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

o Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criagéo
de personagens, etc.).

e Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicagdo, tendo em atengdo a
respiragéo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgcdo, projecao, etc.).

o Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas, variagao de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.

o Construir personagens, em situacdes distintas e com diferentes finalidades.

e Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressdo na acéo e de “saida”.

o Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica experimental, as opgdes de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.

DANCA

o Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagées do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas ou dos

colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de exploragéo e de composicéo.

Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios (visuais,

auditivos, tateis, olfativos), agdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, histérias, imagens, videos, situagdes

problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreograficas a partir de dados

concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e composigdo (antecipando

intencionalmente formas de entrada, progresséo na acdo, e de finalizacdo, ensaiadas para posterior

reprodugao/apresentagao).

Apresentar solugdes diversificadas na exploragdo, improvisagdo, transformacgdo, selecdo e composicdo de

movimentos/sequéncias de movimentos para situagdes problema propostas, sugeridas por si e/ou colegas, ou em sequéncia

de estimulos (visuais, cinestésicos, auditivos, etc.).

MUSICA

* Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.

o Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial

musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias musicais ou ndo

musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).

e Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando

diferentes fontes sonoras.

Desenho/ Pintura/ Recorte/ Colagem (40%)

Cancdes / Ritmos (35%)

Expressividade / criatividade (20%)

Sensibilidade Estética e Artistica (5%)

Desenho/ Pintura/ Recorte/ Colagem (40%)

Cangodes / Ritmos (35%)

Expressividade / criatividade (20%)

Sensibilidade Estética e Artistica (5%)

Desenho/ Pintura/ Recorte/ Colagem (40%)

Cangdes / Ritmos (35%)

Expressividade / criatividade (20%)

Sensibilidade Estética e Artistica (5%)
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APOIO AO ESTUDO

O Apoio ao Estudo centra a sua agao, prioritariamente, no desenvolvimento de competéncias transversais, uma vez que
sdo estas que representam, de forma mais significativa, a estruturacdo do conhecimento das varias disciplinas. Assim, estas
competéncias estardo integradas em todas as areas disciplinares.

EDUCACAO FiSICA

Aprendizagens

o Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
Ginastica encadeando e ou combinando as agées com fluidez e harmonia de movimento.

e Combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados a expresséo de
motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com a estrutura ritmica e
melodia de composigdes musicais.

o Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestagcéo, as
Jogos possibilidades oferecidas pela situagéo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas
e acgoes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregcdo de movimentos.

e Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com as
Percursos na natureza caracteristicas do terreno e os sinais de orientagéo, colaborando com os colegas e respeitando as
regras de seguranga e preservagaéo do ambiente.

o Registo de Observacgao de trabalhos praticos (75%)

Atividades ritmicas
expressivas (danga)

Conhecimentos e
Capacidades

0 o i

,g % 1 e EED e Consciéncia e dominio do corpo (25%)

0.8 . e Registo de Observagao de trabalhos praticos (75%)
E— o

S g Elsss e Consciéncia e dominio do corpo (25%)

® o ; o Registo de Observacgao de trabalhos praticos (75%)

£ 3.° Periodo

e Consciéncia e dominio do corpo (25%)

Orientacdoes e os objetivos programaticos para o 3.° ano de escolaridade
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o Competéncia Comunicativa:

v Compreenséo oral

v’ Compreenséo escrita

v Interagao oral

v Interagao escrita

v Produgao oral

v Produgao escrita

e Competéncia Intercultural:

v'Reconhecer realidades
interculturais distintas

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

o Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas de forma clara
e pausada; identificar sons e entoacbes diferentes na lingua inglesa por
comparagdo com a lingua materna; identificar ritmos em rimas, lengalengas e
cancdes em gravagdes audio e audiovisuais; reconhecer o alfabeto em Inglés;
acompanhar a sequéncia de histérias conhecidas, muito simples e curtas, com
apoio visual/audiovisual.

Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens; compreender
pequenas frases com vocabulario conhecido; desenvolver a literacia
conhecendo o alfabeto em Inglés; fazer exercicios de leitura (silenciosa/em voz
alta) de palavras acompanhadas de imagens para assimilar combinagdes de
sons e de letras mais frequentes; desenvolver a numeracia em lingua inglesa,
realizando atividades interdisciplinares com a Matematica.

e Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o
professor, utilizando expressoes/frases muito simples, tais como formas de
cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificacdo pessoal e
preferéncias pessoais.

e Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o
professor, utilizando expressoes/frases muito simples, tais como formas de
cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificacdo pessoal e
preferéncias pessoais.

e Comunicar informagdo pessoal elementar; expressar-se com vocabulario
limitado, em situacdes organizadas previamente.

e Ordenar letras para escrever palavras e legendar imagens; ordenar palavras
para escrever frases; preencher espagos em frases simples, com palavras
dadas; copiar e escrever palavras aprendidas; escrever os numerais aprendidos.

e Reconhecer elementos da sua prépria cultura, tais como diferentes aspetos de
si proprio; reconhecer caracteristicas elementares da cultura anglo-saxonica.

e Localizar alguns paises no mapa e identificar as bandeiras nacionais; identificar

climas distintos; identificar algumas festividades.

2 testes (25%+25%)

Registos de observagao (20%)

Participagao nas tarefas (10%)

Produgéo de trabalhos individuais e/ou de grupo (10%)

e Pesquisa (10%)

o 2 testes (25%+25%)

* Registos de observagao (20%)

» Participagdo nas tarefas (10%)

e Produgao de trabalhos individuais e/ou de grupo (10%)

e Pesquisa (10%)

2 testes (25%+25%)

Registos de observagéo (20%)

Participacéo nas tarefas (10%)

Produgéo de trabalhos individuais e/ou de grupo (10%)

e Pesquisa (10%)
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO/PROJETO+

Aprendizagens

Dominio cognitivo: e Reconhece e considera opinides e sentimentos alheios.
e Participa em agdes solidarias. * O aluno respeitador
e Conhecimentos
(conteudos relevantes) e Colabora com outros.
e Capacidades (agdes Participa em experiéncias de trabalho comunitario.
feitas para aprender) Reflete sobre elas, tomando consciéncia das
o Atitudes (o mostrar que aprendizagens dai decorrentes.

aprendeu) Procura e aprofunda informagéao.

e O aluno participativo/ colaborador

e O aluno indagador/ investigador

Dominio metodolégico:

Evidencia conhecer o tema tratado. « O aluno conhecedor/ reprodutor

Expressa opinides, ideias e factos. Argumenta e debate

¢ Organizagéo =l .
as suas ideias e as dos outros. e O aluno comunicador

o Procedimentos

(pesquisas, rotinas de : . : o . o
trabalho de  grupo, Analisa criticamente situagdes sociais e 0 seu proprio

producdo de textos / desempenho. « O aluno criativo
mensagens)

Conhecimentos e Capacidades
[ ]

Portefélios/cadernos diarios
Trabalhos de grupo ou individuais
o Debates e outros tipos de intervengao oral
Ao longo do ano o Trabalhos de Pesquisa de grupo ou individuais
e Observagao Informal
o Grelhas formais de observagao
o Auto e heteroavaliagédo

€9 o
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O
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No 3.° ano de escolaridade os dominios a abordar na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento em metodologia de
trabalho de projeto e de acordo com a Estratégia de Cidadania definida para o Agrupamento de Escolas Cego do Maio, s&o os

- Direitos Humanos, Igualdade de Género, Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentavel, Sexualidade,

Seguranca Rodoviaria e Bem estar animal.
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Aprendizagens

e Reconhecer os direitos e deveres fundamentais das criangas; (CD; P; Exp. Art.)
A DIGNIDADE DAS CRIANCAS e Compreender o que Jesus afirmou sobre as criangas;
e Assumir o valor da agao das criangas no relacionamento com os outros e com o
mundo. (CD)
e |dentificar que todas as pessoas sdo portadoras de dignidade porque criadas por
SER SOLIDARIO Deus;
e Promover o bem comum e o cuidado do outro; (CD)
e Participar em agdes concretas de solidariedade. (CD; P)
e |dentificar formas da procura de Deus pelo Homem;
DIALOGO COM DEUS e Reconhecer que para os crentes a oragao e o servigo aos outros sdo expressoes de
relacionamento com Deus.
e Reconhecer que a Igreja € a comunidade dos que acreditam em Jesus e vivem a sua
A IGREJA mensagem;

e Perceber que cada cristdo tem um lugar na Igreja no servigo ao outro.
o Trabalho Pessoal (fichas de atividades) (50%)
e Trabalho de grupo (20%)

1.° Periodo e Questao Aula (20%)
e Comentarios a Clip’s de videos e imagens (5%)
o Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)
e Trabalho Pessoal (fichas de atividades) (50%)
e Trabalho de grupo (20%)

2.° Periodo o Questdo Aula (20%)
e Comentarios a Clip’s de videos e imagens (5%)
o Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)
e Trabalho Pessoal (fichas de atividades) (50%)
e Trabalho de grupo (20%)

3.° Periodo e Questéo Aula (20%)
e Comentarios a Clip’s de videos e imagens (5%)
¢ Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)

UNIDOS A EDIFICAR O FUTURO
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