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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

CEGO DO MAIO

7.2 ANO

CRITERIOS DE AVALIACAO

2021/2022



Calendario Escolar 2021/2022

Periodo Datas de inicio e de fim

1.° Periodo 17 de setembro de 2021 a 17 de dezembro de 2021
2 0 Periodo 3 de janeiro de 2022 a5 de abril de 2022
Carnaval (28 de fevereiro a 2 de marco de 2022)
3.° Periodo 19 de abril de 2022 a 15 de junho de 2022

Paragem para Projeto+

Momento Datas para trabalho de projeto

1.° Momento 7 de dezembro
2.° Momento 4 de marco
3.° Momento 31 de maio

Setembro de 2021




AGRUZAMEST DE ESCOLAS
CEGO DO MAIG

A avaliacdo, enquanto processo regulador do ensino e da aprendizagem, orienta o percurso escolar dos alunos e
certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes
desenvolvidas no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

A avaliacdo da aprendizagem dos grupos/alunos do Agrupamento de Escolas Cego do Maio abrange os
seguintes dominios: Conhecimentos/Capacidades e Atitudes.

No 7.° ano os dominios e respetiva ponderagdo por ano de escolaridade sdo os seguintes:

Os Conhecimentos/Capacidades tém um peso de 70%.
As Atitudes tém um peso de 30%.

Na disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, na Disciplina de Projeto+, assim como na disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento, o peso a atribuir ao dominio Conhecimentos/Capacidades é de 40% e nas Atitudes de 60%.

Nas Atitudes, a avaliagdo incide nos parametros e descritores no quadro seguinte e serd avaliada a
responsabilidade/participacdo e cumprimento das tarefas, o comportamento/interagdo com o professor e colegas e a
participacéo civica. Esta avaliagdo é feita diariamente pelos professores e o cumprimento destes parametros é considerado

na avaliagcao do aluno.

Parametros e descritores

. . Ponderacéo
Desenvolvimento pessoal e autonomia 1.5

Nunca-12345-Sempre

e E pontual, assiduo e traz o material necessario para as atividades.

o Realiza as tarefas propostas em sala de aula e para casa. Nunca-12345-Sempre

e Persiste e empenha-se na realizacdo do trabalho e do estudo, bem como na

superagao das dificuldades. Nunca-12345-Sempre

Participacéo e

Responsabilidade/
cumprimento das

* Realiza atividades de forma auténoma e criativa. Nunca-12345-Sempre

e Autoavalia-se conscientemente e com espirito critico. Nunca-12345-Sempre

Relacionamento interpessoal Nivel

e Coopera com 0s outros em projetos e trabalhos comuns.

- Nunca-12345-Sempre
9 o

SEo :

= g5 e Cumpre as regras de conduta de respeito pelo outro. Nunca-12345 - Sempre
go3

g 1% % e Demonstra responsabilidade e interesse nas atividades propostas. Nunca-12345-Sempre
L

© = ¢ Participa ativamente por iniciativa prépria ou quando solicitado. Nunca-12345-Sempre

e Usa uma linguagem adequada. Nunca-12345-Sempre

Bem-estar, salide e ambiente Nivel

¢ Respeita aos espagos e materiais escolares. Nunca-12345-Sempre
e Faz escolhas saudaveis, sustentaveis e conscientes Nunca-12345-Sempre

e Exerce os seus direitos e cumpre 0s seus deveres. Nunca-12345-Sempre

Participacéo

o Participa na realizacéo das atividades e trabalhos relativos a Oferta Complementar

(projetos, clubes, ...). DMILIEEIS A S
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No 7.° ano de escolaridade a informagdo resultante da avaliagdo sumativa interna, conduz a atribuicdo de uma
classificacéo, numa escala de niveis de 1 a 5, em todas as disciplinas e de uma apreciagdo descritiva sobre a evolucéo do
aluno.

Todas as provas escritas e trabalhos apresentados pelos alunos devem ser classificados através de uma mencéo

qualitativa, de acordo com as seguintes notagdes:

Nivel Notacéo do 3.° ciclo

0% a 19% Muito Insuficiente
20 % a 49% Insuficiente
50% a 69% Suficiente
70% a 89% Bom
90% a 100% Muito Bom

A avaliacdo do final do 2.° periodo tem a seguinte ponderacdo: 30% sobre a nota do 1.° periodo.

A avaliacao do final do 3.° periodo tem a seguinte ponderagéo: 20% sobre a nota do 1.° periodo e 40% sobre a
nota do 2.° periodo sem ser considerada a ponderacao da nota atribuida no final do 2.° periodo.

No 7.° ano de escolaridade a decis@o de progressdo de um aluno ao ano de escolaridade seguinte € uma decisdo
pedagdgica, que tem de ser tomada pelo Conselho de Turma, considerando que as competéncias demonstradas que
permitem ao aluno prosseguir com sucesso, para o final do respetivo ciclo.

No 7.° ano o aluno N&o Transita, salvo casos excecionais devidamente fundamentados pelo Conselho de Turma,

guando se encontre numa das seguintes situagdes:
a) Obtiver mais de 3 classificagfes inferiores a 3;
b) Obtiver 3 classifica¢des inferiores a 3 desde que integrem cumulativamente as disciplinas de Portugués e

Matematica.

A seguir séo apresentados os critérios de avaliagdo do 7.° ano, assim como 0s instrumentos de avaliacdo que vao

avaliar o dominio dos Conhecimentos/Capacidades das disciplinas:

PARAMETROS GERAIS DE AVALIAGAO ......ooiiiiieeieteteteeeeee ettt ettt sesesesssssenasasasasanes 5
PORTUGUES .....oouieiieeteteteteteeee ettt ettt e s s et e s e te s et e s e s ese s s se et et st et esesese s s s asasssnsnsnaesesesess s anasasasnsasas 6
IMATEMATICA ..ottt eete ettt e et e et seesee s et et et et et et et e s ese s s as et et et et et esesesn s s asasasasesesesesesnss s anasasasasanas 6
CIENCIAS NATURAIS ....coooeeieeteeeeee ettt saesee e es et s et e st e s st enss et s s es e e esen et an s esensnassanenen 8
FISICO-QUIMICA ..ottt sttt sttt 9
HISTORIA ...ttt et et et e e ettt ese e se st s et e s et et et et et et e s ess e en et et et et e s et et esesssn s s s asananesesesesesnsees 10
GEOGRAFIA ..ottt ettt ettt s ettt a ettt 11
INGLES. ...ttt ittectetetete ettt sttt st a et e b s e s e s s e s e s st et s s e b s e st e s st e sttt ettt ettt n et s s 12
FRANGCES . ...ttt ettt ettt e ettt e s e s et s et e e et et et et et et e s e ss e es et et et et et et e s esesesnsn e s aeananetetetesenneens 13
EDUCAGAO VISUAL ...ttt sttt sttt sttt 14
EDUCAGAO TECNOLOGICA ..ottt 15
EDUCAGCAO FISICA ......ooveeeieeeieeeetee et eeeeeetetessteaeseeastess st aeessesatensssesessasatensssaeessasesessssasessssasessssasensanareneanas 16
TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAQ ......coouveieereeeeeeeeeeeeeesesessssssssesessesenn s ensnens 16
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO/PROJETO+ .17
EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA .......ovieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeee e nae e nenenaenans 18




PARAMETROS GERAIS DE AVALIACAO

ACRURAMEN TS DE FSCOLAS
CEGO DO MAIO

Conhecimentos e Capacidades

Atitudes

Dominios/
Areas de

competéncias

Linguagens e
textos

Informacao e
comunicagéo

Raciocinio e
resolucao de
problemas

Pensamento
critico e criativo

Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

Sensibilidade
estética e artistica

Consciénciae
dominio do corpo

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

Relacionamento
interpessoal

Bem-estar, saude
e ambiente

Descritores operativos

Utiliza diferentes linguagens e simbolos,
aplicando-os em diferentes contextos de
comunicagao;

Domina capacidades nucleares de
compreensao e de expressao.

Valida e mobiliza informagao;
Transforma a informacgéo em
conhecimento;

Colabora em diferentes contextos
comunicativos.

Interpreta, planeia e conduz pesquisas;
Gere projetos e toma decis6es para
resolver problemas.

Constréi produtos e conhecimentos.

e Pensa, observa, analisa e argumenta.

Compreende processos e fenémenos
cientificos e tecnolégicos

Trabalha com recurso a materiais
equipamentos tecnolégicos
relacionando com conhecimentos.
Reconhece, experimenta, aprecia e
valoriza as diferentes manifestacées
culturais.

Realiza atividades, domina a
capacidade perceptivo-motora e tem
consciéncia de si proprio a nivel
emocional, cognitivo, psicossocial,
estético e moral.

Relaciona conhecimentos, emoc¢des e
comportamentos;

Consolida e aprofunda competéncias;
E responséavel e autbnomo.

Coopera, partilha e colabora;

e Trabalha em equipa;

Interage com tolerancia, empatia e
responsabilidade

Adota comportamentos que promovem
a saude, o bem-estar e o respeito pelo
ambiente;

Manifesta consciéncia e
responsabilidade ambiental e social.

Indicadores de desempenho

O/ A aluno/a:

Adquire um conjunto de aprendizagens
disciplinares essenciais, tendo em vista
os conteddos e as competéncias a
desenvolver no final de cada ano/ciclo;
Pesquisa, seleciona e organiza
informacéo para a transformar em
conhecimento mobilizado.

Comunica conhecimentos (oralmente
ou por escrito), utilizando linguagens
especificas de diferentes areas do
saber cultural, cientifico, artistico, fisico
e tecnolégico.

Recorre as TIC para a realizagdo de
trabalhos que impliguem pesquisa,
selecdo, tratamento e mobilizacdo da
informagéo.

Articula saberes e conhecimentos para
compreender a realidade e propor
resolugdo de problemas.
Adquire/desenvolve habitos de estudo e
métodos de trabalho.

O/ a aluno/a:

Cumpre o0s deveres escolares de
assiduidade e de pontualidade, de
material escolar, de realizagdo das
tarefas, na sala de aula e em casa, de
participacdo nas  atividades de
enriquecimento do curriculo.

Respeita as regras de conduta de
respeito pelo outro, de cooperacdo com
os colegas, professores e funcionarios,
de conservacdol/limpeza dos espagos e
materiais escolares.

Persiste e empenha-se na realizagdo
do trabalho e do estudo, bem como na
superacao das dificuldades.

Participa, aderindo e intervindo nas
atividades.

e Realiza autonomamente as tarefas.
o Participa na realizagdo das atividades e

trabalhos relativos a Oferta
Complementar, Apoio ao Estudo e
outras medidas de promocdo do

sucesso educativo.
Autoavalia-se.

Instrumentos
de avaliacdo

Fichas Formativas

Fichas de
avaliagao de
conhecimentos
(escritos/orais)

Questdes de aula

Portefolios, diarios
de bordo e
cadernos diarios

Trabalhos de
grupo ou
individuais

Debates e outros
tipos de
intervencao oral

Registos de
Observacéo

Trabalhos
Praticos

Fichas de
Trabalho

Trabalhos de
Pesquisa

Trabalhos em
formato digital

NOTA: Os alunos que usufruem de medidas adicionais, com excec¢do da frequéncia do ano por disciplinas, tém

como base a matriz dos parametros gerais da avaliagdo e as ponderacbes a aplicar ttm como referéncia o perfil de

funcionalidade do aluno explicito no Relatério Técnico-Pedagdgico e fundamentado no curriculo definido no seu Programa

Educativo Individual.




¥

CEGO DO MAIO

PORTUGUES

e Compreender textos orais identificando assunto, tema e intengdo comunicativa (expor, informar, narrar,
descrever, expressar sentimentos, persuadir), com base em inferéncias.
e Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta o objetivo da audicao/visionamento.
e Sintetizar a informacéo recebida pela tomada de notas das ideias-chave.
o Planificar textos orais tendo em conta os destinatarios e os objetivos de comunicagao.
e Usar a palavra com fluéncia, correcéo e naturalidade em situagoes de intervencao formal, para expressar pontos
de vista e opinides e fazer a exposicéo oral de um tema.
* Respeitar as convengdes que regulam a interacéo discursiva, em situagGes com diferentes graus de formalidade.
o Usar mecanismos de controlo da producéo discursiva a partir do feedback dos interlocutores.
e Avaliar o seu proprio discurso a partir de critérios previamente acordados com o professor.
e Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: biografia, textos de géneros jornalisticos de opiniao
(artigo de opinido, critica), textos publicitarios.
Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autonoma, nédo continua e de pesquisa.
Explicitar o sentido global de um texto.
Fazer inferéncias devidamente justificadas.
Identificar tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos, opinides.
Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).
Compreender a utilizacdo de recursos expressivos para a construcdo de sentido do texto.
Identificar, nas mensagens publicitarias, a intengéo persuasiva, os valores e modelos projetados.
e Expressar, com fundamentacgao, pontos de vista e apreciagoes criticas suscitadas pelos textos lidos.
o Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informag&o.
Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de oito autores diferentes, duas
narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).
Interpretar os textos em funcao do género literario.
Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica (redondilha maior e menor).
Reconhecer, na organizacéo do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagdes cénicas.
Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados na obra e compara-lo com outras
manifestacées artisticas (musica, pintura, escultura, cinema, etc.).
Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo do sentido (enumeracao, pleonasmo e hipérbole).
Exprimir ideias pessoais sobre textos lidos e ouvidos com recurso a suportes variados.
Desenvolver um projeto de leitura que integre objetivos pessoais do leitor e comparagdo de diferentes textos (obras escolhidas
em contrato de leitura com o(a) professor(a)).
Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou argumentativa) no ambito
de géneros como: resumo, exposi¢ao, opinido, comentario, biografia e resposta a questdes de leitura.
Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, assegurando distribuicdo de informag&o por paragrafos.
Ordenar e hierarquizar a informacéo, tendo em vista a continuidade de sentido, a progresséo tematica e a coeréncia global do
texto.
Redigir textos com processos lexicais e gramaticais de correferéncia e de conexdo interfrasica mais complexos com adequada
introducé@o de novas informacdes, evitando repetices e contradicoes.
Escrever com propriedade vocabular e com respeito pelas regras de ortografia e de pontuacao.
Avaliar a correcao do texto escrito individualmente e com discussao de diversos pontos de vista.
Respeitar os principios do trabalho intelectual, quanto a identificacéo das fontes.
Identificar a classe de palavras: determinante relativo, pronome relativo, advérbio relativo; conjuncéo e locugédo conjuncional
coordenativa disjuntiva, conclusiva e explicativa e subordinativa final, condicional e completiva; locucéo prepositiva.
Conjugar verbos regulares e irregulares em todos os tempos e modos.
Utilizar corretamente o pronome pessoal atono (verbos antecedidos de determinados pronomes e advérbios).
Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos de uso obrigatério em frases complexas.
Identificar a funcao sintatica de modificador (de nome e de grupo verbal).
Classificar orag6es subordinadas: adverbiais finais, condicionais; substantivas completivas (selecionadas por verbo) e adjetivas
relativas (restritiva e explicativa).
Distinguir os processos de derivagdo e de composi¢do na formacéao regular de palavras.
Reconhecer tragos da variagdo da lingua portuguesa de natureza geografica.
e Explicar sinais de pontuagcao em funcéo da construcao da frase.

¢ 2 ficha de avaliagéo (25% + 25%)

o Teste compreenséao do oral (15%)
1.° Periodo e Contrato de leitura (10%)

o Expresséo oral (10%)

o Expressao escrita (15%)

¢ 2 ficha de avaliagéo (25% + 25%)

o Teste compreenséao do oral (15%)
2.° Periodo e Contrato de leitura (10%)

o Expresséo oral (10%)

e Expressao escrita (15%)

¢ 1 ficha de avaliagéo (50%)

o Teste compreenséo do oral (10%)
3.° Periodo e Contrato de leitura (10%)

o Expresséo oral (15%)

e Expressao escrita (15%)

Compreensao

Oralidade

Expressao

Leitura

Leitura/ Escrita
e O o o o o o

Educacdo Literaria
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20 DO MAIO

MATEMATICA

Aprendizagens

Reconhecer nlimeros inteiros e racionais nas suas diferentes representagdes, incluindo a notacéo cientifica com expoente natural, em contextos

matematicos e ndo matematicos.

e Comparar nUmeros inteiros e racionais, em contextos diversos, com e sem recurso a reta real.

e Calcular com e sem calculadora, com nUmeros inteiros (multiplicagdo, divisdo e potenciagdo de expoente natural) e racionais (adigdo, subtracéo,
multiplicacdo e diviséo) recorrendo a valores exatos e aproximados e em diferentes representacdes, avaliar os efeitos das operacdes e fazer
estimativas plausiveis.

o |dentificar a raiz quadrada de quadrados perfeitos e relacionar poténcias e raizes nestes casos.

Resolver problemas com nUmeros racionais em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando estratégias de resolugéo,

incluindo a utilizagéo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.

« Desenvolver a capacidade de abstracéo e de generalizacéo, e de compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios l6gicos.

e Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem proprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).

o Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua

aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a Matemética no seu percurso escolar e na vida em

sociedade.

« Analisar poligonos, identificando propriedades relativas a essas figuras, e classifica-los de acordo com essas propriedades.

e Construir quadrilateros a partir de condi¢cdes dadas e recorrendo a instrumentos apropriados, incluindo os de tecnologia digital.

* Reconhecer o significado de férmulas para o célculo de areas de poligonos (poligonos regulares e trapézios) e usa-las na resolucéo de problemas em

contextos matematicos e ndo matematicos.

Identificar e representar semelhangas de figuras no plano, usando material e instrumentos apropriados, incluindo os de tecnologia digital, e utiliza-las

em contextos matematicos e ndo matematicos, prevendo e descrevendo os resultados obtidos, incluindo o seu efeito em comprimentos e areas.

Utilizar os critérios de igualdade e de semelhanca de triangulos na sua construgdo e na resolugdo de problemas, em contextos matematicos e nao

matematicos.

Resolver problemas usando ideias geométricas em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando estratégias de resolucéo,

incluindo a utilizacéo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.

o Desenvolver a capacidade de abstracédo e de generalizagdo, e de compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios l6gicos.

« Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem préprios da geometria e da matematica em geral (convengoes, notacdes, terminologia e simbologia).

« Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e areas da atividade humana e social.

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua

aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em

sociedade.

e Reconhecer regularidades e determinar uma lei de formacdo de uma sequéncia numérica ou ndo numérica e uma expressdo algébrica que a
representa.

« Reconhecer, interpretar e resolver equacdes do 1.° grau a uma incégnita (sem denominadores) e usa-las para representar situagdes em contextos
matematicos e ndo matematicos.

e Reconhecer uma funcdo em diversas representacées, e interpreta-la como relagdo entre varidveis e como correspondéncia univoca entre dois
conjuntos, e usar fungdes para representar e analisar situagdes, em contextos matematicos e ndo matematicos.

« Representar e interpretar graficamente uma fungéo linear e relacionar a representagéo grafica com a algébrica e reciprocamente.

* Resolver problemas utilizando equacdes e fungbes, em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando estratégias para a sua
resolucgéo, incluindo a utilizacéo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.

» Desenvolver a capacidade de abstracédo e de generalizacéo, e de compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios l6gicos.

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para explicar e justificar raciocinios, procedimentos e conclusées,
recorrendo ao vocabulério e linguagem préprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).

« Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

* Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua

aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a Matemética no seu percurso escolar e na vida em

sociedade.

o Interpretar e produzir informagéo estatistica e utiliza-la para resolver problemas e tomar decisdes informadas e fundamentadas.

» Recolher, organizar e representar dados recorrendo a diferentes representacdes e interpretar a informagéo representada.

e Analisar e interpretar informagéo contida num conjunto de dados recorrendo as medidas estatisticas mais adequadas (mediana, média, moda) e
reconhecer o seu significado no contexto de uma dada situagao.

e Planear e realizar estudos estatisticos que incluam a comparacdo de dois ou mais conjuntos de dados, identificando as suas semelhangas e

diferencas.

Resolver problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares variados e utilizar medidas estatistica para os

interpretar e tomar decisdes.

« Desenvolver a capacidade de compreender e de construir argumentos e raciocinios estatisticos.

* Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da estatistica (convengfes, notagdes,
terminologia e simbologia).

* Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua

aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a Matemética no seu percurso escolar e na vida em

Numeros e Operagdes
L]

Conhecimentos e Capacidades
Geometria e Medida

Algebra

Organizagao
e Tratamento de Dados

sociedade.
Fichas de avaliagdo — 50%
» o 1.° Periodo * ~ 5 By :
O3 o Questdes Aula/Questionarios online — 50%
c o
) . e Fichas de avaliagdo — 50%
T 2.° Periodo - . .
S 2 e Questdes Aula/Questionarios online — 50%
% o Fichas de avaliagdo — 50%
£ 3.2 Periodo * ¢ 0

e Questdes Aula/Questionarios online — 50%




0 DO MATO

CIENCIAS NATURAIS

Dominios

Aprendizagens

Dinamica externa
da Terra

Estrutura e
dinamica interna
da Terra

Consequéncias da
dinamica interna
da Terra

Conhecimentos e Capacidades

A Terra conta a
sua histéria

Ciéncia geoldgica
e sustentabilidade
davida na Terra
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Caracterizar a paisagem envolvente da escola (rochas dominantes, relevo), a partir de dados recolhidos no campo.
Identificar alguns minerais (biotite, calcite, feldspato, moscovite, olivina, quartzo), em amostras de méo de rochas e
de minerais.

Relacionar a acdo de agentes de geodinamica externa (agua, vento e seres vivos) com a modelacéo de diferentes
paisagens, privilegiando o contexto portugués. Interpretar modelos que evidenciem a dinamica de um curso de agua
(transporte e deposicdo de materiais), relacionando as observacdes efetuadas com problematicas locais ou
regionais de cariz CTSA. Explicar processos envolvidos na formagdo de rochas sedimentares (sedimentogénese e
diagénese) apresentados em suportes diversificados (esquemas, figuras, textos).

Distinguir rochas detriticas, de quimiogénicas e de biogénicas em amostras de méo.

Sistematizar informacéo sobre a Teoria da Deriva Continental, explicitando os argumentos que a apoiaram e que a
fragilizaram, tendo em conta o seu contexto histérico.

Caracterizar a morfologia dos fundos oceénicos, relacionando a idade e o paleomagnetismo das rochas que os
constituem com a distancia ao eixo da dorsal médiooceanica.

e Relacionar a expansédo e a destruicdo dos fundos oceanicos com a Teoria da Tecténica de Placas (limites entre

placas) e com a constancia do volume e da massa da Terra.

Explicar a deformacéo das rochas (dobras e falhas), tendo em conta o comportamento dos materiais (ductil e fragil)
e o tipo de forgas a que séo sujeitos, relacionando-as com a formagéo de cadeias montanhosas.

Identificar os principais aspetos de uma atividade vulcanica, em esquemas ou modelos, e estabelecendo as
possiveis analogias com o contexto real em que os fenémenos acontecem.

Relacionar os diferentes tipos de edificios vulcanicos com as caracteristicas do magma e o tipo de atividade
vulcénica que Ihes deu origem.

Identificar vantagens e desvantagens do vulcanismo principal e secundario para as populagées locais, bem como os
contributos da ciéncia e da tecnologia para a sua previséo e minimizagéo de riscos associados.

Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de rochas metamdérficas (xistos, marmores e quartzitos),
relacionando as suas caracteristicas com a sua génese.

Identificar aspetos caracteristicos de paisagens magmaticas e metamorficas, relacionando-os com o tipo de rochas
presentes e as dinamicas a que foram sujeitas ap6s a sua formagao.

Interpretar informagéo relativa ao ciclo das rochas, integrando conhecimentos sobre rochas sedimentares,
magmaticas e metamorficas e relacionando-os com as dinamicas interna e externa da Terra.

Identificar os principais grupos de rochas existentes em Portugal em cartas geolégicas simplificadas e reconhecer a
importancia do contributo de outras ciéncias para a compreenséao do conhecimento geolégico.

Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a sua ocorréncia com a forma como o Homem as utiliza, a partir de
dados recolhidos no campo.

Analisar criticamente a importancia da ciéncia e da tecnologia na exploracdo sustentavel dos recursos litolégicos,
partindo de exemplos teoricamente enquadrados em problematicas locais, regionais, nacionais ou globais.

Distinguir hipocentro de epicentro sismico e intensidade de magnitude sismica.

Distinguir a Escala de Richter da Escala Macrossismica Europeia.

Interpretar sismogramas e cartas de isossistas nacionais, valorizando o seu papel na identificagédo do risco sismico
de uma regiéo.

Discutir medidas de protecéo de bens e de pessoas, antes, durante e ap6s um sismo, bem como a importancia da
ciéncia e da tecnologia na previsdo sismica.

Explicar a distribuicdo dos sismos e dos vulcdes no planeta Terra, tendo em conta os limites das placas tecténicas.
Relacionar os fenémenos vulcanicos e sismicos com os métodos diretos e indiretos e com a sua importancia para o
conhecimento da estrutura interna da Terra, explicitando os contributos da ciéncia e da tecnologia para esse
conhecimento.

Identificar as principais etapas da formagéo de fosseis e estabelecer as possiveis analogias entre as mesmas e o
contexto real em que os fenémenos acontecem.

Explicar o contributo do estudo dos fésseis e dos processos de fossilizagdo para a reconstituicdo da histéria da vida
na Terra.

Distinguir tempo histérico de tempo geolégico em documentos diversificados, valorizando saberes de outras
disciplinas (ex.: Historia).

Explicitar os principios do raciocinio geolégico e de datagdo relativa e reconhecer a sua importancia para a
caracterizacdo das principais etapas da historia da Terra (eras geolégicas).

Relacionar o ambiente geoldgico com a salde e a ocorréncia de doengas nas pessoas, Nnos animais e nas plantas
que vivem nesse ambiente, partindo de questdes problematicas locais, regionais ou nacionais.

Explicitar a importancia do conhecimento geoldgico para a sustentabilidade da vida na Terra.

2 Testes de avaliagdo (25% + 25%)

2 Relatorios de atividade experimental (15% + 15%)

1 Questionario on-line (10%)

Desempenho em aula (10%)

2 Testes de avaliagéo (25% + 25%)

2 Relatérios de atividade experimental (15% + 15%)

1 Questionario on-line (10%)

Desempenho em aula (10%)

1 Teste de avaliacao (50%)

1 Relatério de atividade experimental (20%)

1 Questionario on-line (15%)

Desempenho em aula (15%)




20 DO MAIO

FiSICO-QUIMICA

Aprendizagens

Universo e Distancias no Universo

» Descrever a organizagdo dos corpos celestes, localizando a Terra no Universo, construindo diagramas e mapas, através da recolha e sistematizacéo
de informag&o em fontes diversas.

e Explicar o papel da observacgédo e dos instrumentos utilizados na evolugéo histérica do conhecimento do Universo, através de pesquisa e selegéo de
informacao.

« Estabelecer relagdes entre as estruturas do Universo através da recolha de informag&o em fontes diversas e apresentar as conclusdes.

e Descrever a origem e evolucédo do Universo com base na teoria do Big Bang. Interpretar o significado das unidades de distancia adequadas as varias
escalas do Universo, designadamente ua e a.l.

Sistema solar

(@) o Interpretar informacéo sobre planetas do sistema solar (em tabelas, gréficos, textos, etc.) identificando semelhancas e diferencas (dimenséo,
On constituicéo, localizagdo, periodos de translagdo e rotacéo).
@®© e Compreender o que faz da Terra um planeta com vida, numa perspetiva interdisciplinar.
% « Relacionar os periodos de translacdo dos planetas com a distancia ao Sol.
LLI e Construir modelos do sistema solar, usando escalas adequadas e apresentando as vantagens e as limitagées desses modelos.
A Terra, a Lua e as forcas graviticas
o Interpretar fenémenos que ocorrem na Terra como resultado dos movimentos no sistema Sol-Terra-Lua: sucessédo dos dias e das noites, estagdes do
ano, fases da Lua e eclipses.
e Medir o comprimento de uma sombra ao longo do dia e tragar um gréafico desse comprimento em fungdo do tempo, relacionando esta experiéncia com
os relégios de sol.
e Caracterizar a forga gravitica reconhecendo os seus efeitos, representando-a em diferentes locais da superficie da Terra.
o Distinguir peso e massa de um corpo, relacionando-os a partir de uma atividade experimental, comunicando os resultados através de tabelas e
gréficos.
e Relacionar a diminuigdo do peso de um corpo com o aumento da sua distancia ao centro da Terra.
Constituicdo do mundo material
o Distinguir materiais e agrupa-los com base em propriedades comuns através de uma atividade pratica.
g e Concluir que os materiais séo recursos limitados e que é necessario usa-los bem, reutilizando-os e reciclando-os, numa perspetiva interdisciplinar.
ko] Substancias e misturas
g » Inferir que a maior parte dos materiais sdo misturas de substancias, recorrendo & analise de rétulos de diferentes materiais.
s} o Distinguir, através de um trabalho laboratorial, misturas homogéneas de misturas heterogéneas e substancias misciveis de substancias imisciveis.
g o Classificar materiais como substancias ou misturas, misturas homogéneas ou misturas heterogéneas, a partir de informagéo selecionada.
4] e Distinguir os conceitos de solugéo, soluto e solvente bem como solucéo concentrada, diluida e saturada, recorrendo a atividades laboratoriais.
O e Caracterizar qualitativamente uma solucéo e determinar a sua concentracdo em massa.
3 « Preparar, laboratorialmente, solu¢ées aquosas com uma determinada concentragdo, em massa, a partir de um soluto sélido, selecionando o material
o de laboratério, as operagdes a executar, reconhecendo as regras e sinalética de seguranga necessarias e comunicando os resultados.
= Transformacdes fisicas e quimicas
[©] » Distinguir transformagdes fisicas de quimicas, através de exemplos.
g « Aplicar os conceitos de fusédo/solidificacdo, ebulicdo/condensagéo e evaporacéo na interpretagédo de situacdes do dia a dia e do ciclo da 4gua, numa
& perspetiva interdisciplinar.
= (7p] o |dentificar, laboratorialmente e no dia a dia, transformacdes quimicas através da juncéo de substancias, por acdo mecéanica, do calor, da luz, e da
5 ‘S eletricidade.
O — « Distinguir, experimentalmente e a partir de informacéo selecionada, reagentes e produtos da reacédo e designar uma transformagéo quimica por
8 reacdo quimica, representando-a por “equagdes” de palavras.
I « Justificar, a partir de informagédo selecionada, a importancia da sintese quimica na producéo de novos e melhores materiais, de uma forma mais
S econdmica e ecologica.
Propriedades fisicas e quimicas dos materiais
e Reconhecer que (a uma dada presséo) a fusédo e a ebulicdo de uma substancia ocorrem a uma temperatura bem definida.
» Construir e interpretar tabelas e graficos temperaturatempo, identificando temperaturas de fusédo e de ebulicdo de susbtancias e concluindo sobre os
estados fisicos a uma dada temperatura.
* Relacionar o ponto de ebulicdo com a volatilidade das substancias.
e Compreender o conceito de massa volumica e efetuar calculos com base na sua definigéo.
o Determinar, laboratorialmente, massas volimicas de materiais sélidos e liquidos usando técnicas basicas. Constatar, recorrendo a valores tabelados,
que o grau de pureza de uma substancia pode ser aferido através dos pontos de fuséo e de ebuli¢do ou da massa volumica.
* Executar, laboratorialmente, testes quimicos simples para detetar agua, amido, glicose, diéxido de carbono e oxigénio.
« Justificar, a partir de informacéo selecionada, a importancia das propriedades fisico-quimicas na analise quimica e na qualidade de vida.
Separacao das substancias de uma mistura
o |dentificar técnicas para separar componentes de misturas homogéneas e heterogéneas e efetuar a separacéo usando técnicas laboratoriais basicas,
selecionando o material necessario e comunicando os resultados.
e Pesquisar a aplicacédo de técnicas de separacdo necessarias no tratamento de aguas para consumo e de efluentes e a sua importancia para o
equilibrio dos ecossistemas e qualidade de vida, comunicando as conclusées.
Fontes de energia e transferéncias de energia
© « |dentificar, em situagfes concretas, sistemas que s&o fontes ou recetores de energia, indicando o sentido de transferéncia da energia e concluindo
o)) que a energia se mantém na globalidade.
— o |dentificar diversos processos de transferéncia de energia (condugéo, conveccéo e radiagdo) no dia a dia, justificando escolhas que promovam uma
8 utilizac&o racional da energia.
| o Distinguir fontes de energia renovaveis de ndo renovaveis e argumentar sobre as vantagens e desvantagens da sua utilizacdo e as respetivas

consequéncias na sustentabilidade da Terra, numa perspetiva interdisciplinar. Distinguir temperatura de calor, relacionando-os através de exemplos.
o Testes de avaliagdo (minimo 1): 50%
1.° Periodo ¢ Questdes aula: 30%
o Atividades experimentais: 20%

o Testes de avaliagdo (minimo 1): 50%
2.0 Periodo e Questbes aula: 30%
o Atividades experimentais: 20%

o Testes de avaliagdo (minimo 1): 50%
3.° Periodo e Questdes aula: 30%
» Atividades experimentais: 20%
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AGRLPASENTH BE FSCALAS
CEGO DO MAIO

HISTORIA

Conhecimentos e Capacidades
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Dominios

Tratamento de
informacéo/
utilizacdo de fontes

Compreenséo
histérica

-Temporalidade
- Espacialidade
- Contextualizagao

Comunicagao em
Historia

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Aprendizagens

e Consolidar a aquisigéo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico;

e Localizar em representacdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos historicos;

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a producdo do conhecimento
historico;

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a
informacao para a abordagem da realidade social numa perspetiva critica;

e Relacionar formas de organizagdo do espaco com os elementos naturais e humanos ai
existentes em diferentes épocas historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que
permanecem;

o Utilizar conceitos operatdrios e metodoldgicos da disciplina de Histéria;

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico,
estabelecendo rela¢des de causalidade e de consequéncia;

e Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagcdo de uma consciéncia
civica e de uma intervencao responsavel na sociedade democratica;

e Promover uma abordagem da Histéria baseada em critérios éticos e estéticos;

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histéria regional e local,
valorizando o patriménio histérico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda;

e Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica,
ideoldgica, cultural, sexual;

e Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as
interacBes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das
leis;

e Respeitar a biodiversidade, valorizando a importancia da riqueza das espécies vegetais e
animais para o desenvolvimento das comunidades humanas;

o Utilizar corretamente o vocabulario especifico da Historia;

e Comunicar com correcdo linguistica, de forma estruturada e criativa (expressdo oral e
escrita);

e Desenvolver as capacidades de critica e argumentacao;

¢ Fichas de avaliacao (2) 50%

¢ Tarefas de aula 20%

e TPC/Trabalho de Pesquisa 20%

o Participagéo oral 10%

¢ Fichas de avaliacao (2) 50%

o Tarefas de aula 20%

e TPC/Trabalho de Pesquisa 20%

¢ Participagédo oral 10%

¢ Ficha de avaliacao (1) 50%

o Tarefas de aula 20%

e TPC/Questao aula 20%

¢ Participagédo oral 10%
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GEOGRAFIA
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Conhecimentos e Capacidades
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Dominios

Localiza e
compreende os
lugares e as regides

Problematiza e
debate as inter-
relacées entre
fenémenos e
espagos geograficos

Comunica e participa

1.° Periodo

2.° Periodo

3.9 Periodo

Aprendizagens

e Mobiliza diferentes fontes de informacdo geografica na construgdo de respostas para os
problemas investigados, incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por
exemplo Google Earth, Google mapas, GPS, SIG, ...).

e Recolhe, trata e interpreta informacdo geografica e mobiliza a mesma na construgdo de
respostas para os problemas estudados.

e Representa grafica, cartografica e estatisticamente a informacgao geogréfica, proveniente de
trabalho de campo (observacdo direta) e diferentes fontes documentais (observacao
indireta) e sua mobilizacéo na elaboracdo de respostas para os problemas estudados.

e Investiga problemas ambientais, ancorados em guibes de trabalho e questbes
geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué).

e |dentifica-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relagdes que as
diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territérios, a varias escalas.

e Aplica o conhecimento geografico, o0 pensamento espacial e as metodologias de estudo do
territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir
em problemas reais, a diferentes escalas.

¢ Realiza projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave, geograficamente
relevantes, a nivel econémico, politico, cultural e ambiental, a diferentes escalas.

e Seleciona as formas de representacdo da superficie terrestre, tendo em conta a
heterogeneidade de situagdes e acontecimentos observaveis a partir de diferentes escalas.

e Observacao do desempenho na aula (30%);
e Fichas de avaliacdo (25% + 25%);

e Trabalho pratico (20%).

¢ Observacado do desempenho na aula (30%);
e Fichas de avaliagao (25% + 25%);

¢ Trabalho de pesquisa (20%).

¢ Observacédo do desempenho na aula (30%);
¢ Ficha de avaliagao (50%);

e Questbes de aula (20%)
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AGRLPASENTH BE FSCALAS
CEGO DO MAIO

INGLES

Dominios Aprendizagens

e Competéncia Comunicativa:
e |dentificar o contelido principal do que se ouve e vé
v" Compreenséo oral e Compreender textos narrativos sobre temas abordados no dominio intercultural
o |dentificar informacéo essencial de um texto
_ : e Ler pequenos textos adaptados de leitura extensiva
v Compreenséo escrita e Iniciar, manter ou terminar uma conversa breve
e Interagir de forma simples, completando formularios, mensagens e textos
curtos
e Falar sobre os temas explorados: atividades escolares e de lazer, situacfes
quotidianas, servicos, planos para o futuro, habitos e rotinas; comparar tipos de
habitacao, eventos escolares e festividades
e Descrever imagens, locais, atividades e acontecimentos
e Escrever sobre pessoas, objetos e rotinas
e Escrever dialogos com encadeamento I6gico
e Descrever planos para o futuro

v'  Interagédo oral

v'  Interagdo escrita

v" Producéo oral

v Producao escrita
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e Competéncia e Conhecer, com algum pormenor, o seu meio e identidade;
Intercultural: o Estabelecer comparag@es entre as suas vivéncias e as dos outros;
e Falar sobre atividades de lazer do seu meio cultural por oposicdo a outras
v Reconhecer realidades culturas, incluindo a anglo-saxonica;
interculturais distintas e Reconhecer, compreender e explicar exemplos concretos de atitudes de

toleréncia e respeito intercultural.

¢ 1 Teste de avaliagdo e 2 questdes de aula ou 2 testes de avaliagcdo (25%+25%)
1.° Periodo e Oralidade (leitura, interacao oral, apresentacgédo individual) — 30%

e Trabalho de projeto - 20%

¢ 1 Teste de avaliagdo e 2 questdes de aula ou 2 testes de avaliagdo (25%+25%)
2.° Periodo e Oralidade (leitura, interacao oral, apresentacgédo individual) — 30%

e Trabalho de projeto - 20%

¢ 1 Teste de avaliagao (50%)
3.2 Periodo ¢ Oralidade (leitura, interacdo oral, apresentacéo individual) — 30%

e Trabalho de projeto - 20%

Instrumentos de Avaliacédo

12



FRANCES

Conhecimentos e Capacidades
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CulnpeLericia cuitiuincauva

Dominios

Compreenséao

oral

Compreensao
escrita

Interacéo oral

Interacdo escrita

Producéao oral

Producéo escrita

1.° Periodo

2.° Periodo

3.9 Periodo

Aprendizagens

¢ |dentifica um ndmero limitado de palavras e de frases simples em instrugées, mensagens
e textos simples e curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes, publicagées digitais,
entre outro), relativos a identificagdo e caracterizacdo pessoais, habitos e necessidades
do quotidiano;

e Seleciona informacgéao pertinente;

e Identifica palavras e frases simples em instru¢cdes, mensagens e textos ilustrados curtos,
relativos a identificacéo e caracterizagédo pessoais, habitos e necessidades do quotidiano;

Interage em situagdes do quotidiano, com preparagéo prévia, para estabelecer contactos
sociais (cumprimentos, desculpas e agradecimentos); pedir ou dar informagdes (dados
pessoais, habitos, gostos e preferéncias, lugares, servigos...) com pronuncia geralmente
compreensivel e repertério muito limitado, expressées, frases simples e estruturas
gramaticais muito elementares;

Completa formularios com os dados adequados e escreve mensagens simples e curtas,
utilizando expressfes e frases muito simples para pedir e dar informagbes breves;
agradecer, felicitar (aniversarios e outras celebracdes); aceitar ou recusar convites;

Exprime-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente compreensivel e
apoiando-se num texto memorizado com um repertério muito limitado de palavras,
expressdes isoladas e frases curtas para se apresentar, e descrever outras pessoas,
habitos, gostos, preferéncias, projetos, servicos, lugares e factos;

Escreve textos simples e muito curtos (30-40 palavras), em suportes variados, utilizando
expressoes, frases e estruturas gramaticais muito elementares para se apresentar,
apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias, projetos, servicos,
lugares e factos.

¢ Teste de avaliagéo (30%)

¢ Ficha de avaliacao (20%)

¢ Oralidade (40%) (Compreensao Oral 15%; Interacao e Produc¢éo Oral 25%)

e Componente pratica (trabalho de projeto; trabalhos tematicos; fichas de trabalho) (10%)

¢ Teste de avaliagéo (30%)

¢ Ficha de avaliacao (20%)

e Oralidade (40%) (Compreenséo Oral 15%; Interagcdo e Produgéo Oral 25%)

e Componente pratica (trabalho de projeto; trabalhos tematicos; fichas de trabalho) (10%)

¢ Teste de avaliagéo (30%)

¢ Ficha de avaliacdo (20%)

¢ Oralidade (40%) (Compreensao Oral 15%; Interacao e Producgédo Oral 25%)

e Componente pratica (trabalho de projeto; trabalhos tematicos; fichas de trabalho) (10%)
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AGRLPASENTH BE FSCALAS
CEGO DO MAIO

EDUCACAO VISUAL

Conhecimentos e Capacidades

Instrumentos de Avaliagéo

Dominios

Apropriagao e Reflexao

Interpretacéo e
Comunicacéao

Experimentacao e
Criagéo

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Aprendizagens

Refletir sobre as manifestagdes culturais do patriménio local e global (obras e
artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia,
instalacdo, land art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia e
linguagens cinematograficas).

Dominar os conceitos de plano, ritmo, espacgo, estrutura, luz-cor, enquadramento,
entre outros - em diferentes contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura,
desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada.

Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicacdo de massas,
capazes de veicular diferentes significados (econémicos, politicos, sociais,
religiosos, ambientais, entre outros).

Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo
como referéncia os saberes da Histéria da Arte (estilos, movimentos,
intencionalidades e ruturas).

Compreender a importancia da inter-relacdo dos saberes da comunicacdo visual
(espaco, volume, cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos
processos de fruicdo dos universos culturais.

Relacionar o modo como os processos de criacdo interferem na(s)
intencionalidade(s) dos objetos artisticos.

Perceber os “jogos de poder’ das imagens e da sua capacidade de mistificacdo ou
desmistificacdo do real. Interrogar os processos artisticos para a compreensao da
arte contemporanea.

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do
mundo.

Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo),
referéncias, experiéncias, materiais e suportes nas suas composicdes plasticas.
Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional,
conceitos, tematicas, materiais, suportes e técnicas.

Justificar a intencionalidade das suas composicdes, recorrendo a critérios de ordem
estética (vivéncias, experiéncias e conhecimentos).

Organizar exposicées em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais — individuais ou
de grupo, selecionando trabalhos tendo por base os processos de analise, sintese e
comparagao, que conjugam as nogfes de composicdo e de harmonia, de acordo
com o objetivo escolhido/proposto.

Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo de ideias que
envolvam a pesquisa, investigacao e experimentacao.

Propostas de Trabalho (Projeto e concretiza¢des graficas) (60%)

Trabalho de pesquisa (20%)

Observacao direta (20%)

Propostas de Trabalho (Projeto e concretiza¢des graficas) (60%)
Trabalho de pesquisa (20%)
Observacao direta (20%)

Propostas de Trabalho (Projeto e concretizagdes graficas) - 60%)
Trabalho de pesquisa (20%)
Observacao direta (20%)
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ACRURAMEN TS DE FSCOLAS
CEGO DO MAIO

EDUCACAO TECNOLOGICA

Dominios Aprendizagens

e Distinguir as fases de realizacdo de um projeto: identificacdo, pesquisa, realizacao e
avaliacao.
o |dentificar e representar as necessidades e oportunidades tecnolégicas decorrentes da
observacao e investigacdo de contextos sociais € comunitarios.
o |dentificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagdo de
Processos projetos.
Tecnoldgicos Reconhecer a importancia dos protétipos e teste para o desenvolvimento e melhoria
(aplicag6es de criacdo e tratamento de imagem 2D e 3D) dos projetos.
e Utilizar o desenho técnico/desenho expressivo para elaborar registos graficos de
memoria, de observacgao direta, exploragdo e apresentacéo de ideias e propostas.
e Diferenciar modos de producdo (artesanal, industrial), analisando os fatores de
desenvolvimento tecnolégico.
Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades humanas.
Identificar os principais factores que influenciam a concecao, escolha e uso de objetos
técnicos.
¢ Avaliar o desempenho do objecto técnico relativamente as suas fungdes.
» Planificar ideias e desenvolver sequencialmente o trabalho, seleccionando e respeitando
as caracteristicas dos materiais em fungéo do objecto a executar/construir.
Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e
técnicos a ideia ou intencéo expressa.
Selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e mecanicas.

Conceitos, . . . . o o
principios e Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais
comuns (dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade).

operadores ( ’ ’ ’ P )

Criar solucdes tecnologicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais, tendo

em atencgao a sustentabilidade ambiental.

Utilizar as principais técnicas de transformacédo dos materiais usados (unido, separagéo-

corte, assemblagem, conformacgéo), identificando os utensilios e as ferramentas na

realizacao de projetos.

e Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas de higiene e
seguranca na utilizacéo de recursos tecnoldgicos.

e Reconhecer o potencial tecnoldgico dos recursos do meio ambiente, explicitando as

suas funcgbes, vantagens e impactos (positivos ou negativos) pessoais, sociais e

ambientais.

Compreender a evolucdo dos artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo

relacdes entre o presente e o passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que

tecnoldgicos

Tecnologia e

Sociedade . . gl ~
possam influenciar a sua criacéo, ou reformulagéo.
e Analisar situagées concretas como consumidor prudente e defensor do patriménio
cultural e natural da sua localidade e regido, manifestando preocupagées com a
conservacao da natureza e respeito pelo ambiente.
¢ Trabalho de pesquisa (30%);
e Desenho técnico (35%);
e Planificacdo e construgédo (35%).
SEMESTRE

Avaliacdo
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AGRLPASENTH BE FSCALAS
CEGO DO MAIO

EDUCACAO FISICA

Dominios Aprendizagens

Aptid&o Fisica « Dominio das capacidades condicionais e coordenativas;
() n 5
2w Jogos Desportivos Coletivos « Aquisicdo das diferentes técnicas e taticas basicas das varias modalidades: jogos
= k) Atletismo pré-desportivos (nivel elementar); futebol (elementar); basquetebol (introdugao);
“E’ o voleibol (introducédo); andebol (introducdo); ginastica de solo e aparelhos
S Ginastica (introducdo); atletismo (resisténcia, velocidade, salto em altura / comprimento e
2 o - — langamento da bola) (introducéo); atividades ritmicas expressivas; outras: desportos
SO Atividades Ritmicas e de combate (Introdug&o);
© Expressivas

outras ¢ Aplicagdo de conhecimentos técnico/taticos em situacdo analitica e de jogo.

o o ; e Observacao direta (Ficha de avaliagdo sumativa por modalidade); (90%)
7:) ° 1.° Periodo e Aplicagdo de testes de aptidao fisica - Fit Escola; - 10%
]
1= lg 2.0 perfodo e Observacao direta (Ficha de avaliagdo sumativa por modalidade); (90%)
g = ’ e Aplicagédo de testes de aptidao fisica - Fit Escola; - 10%
= Z e Observacéao direta (Ficha de avaliagdo sumativa por modalidade); (90%)
&z 3.° Periodo e Aplicagao de testes de aptidéo fisica - Fit Escola; (10%)

TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO

Dominios Aprendizagens

Conhece diferentes sistemas operativos e mecanismos em seguranga;
Adota praticas seguras de instalagéo, atualizacéo, configuracéo e utilizagdo de ferramentas digitais;

Seguranca, Conhece os comportamentos que visam a prote¢édo da privacidade;
responsabilidade e Adota comportamentos seguros na utilizagéo de ferrar.m.enFas digitais; .
respeito em Adota praticas seguras de utilizacéo de ferramentas digitais e navegacgéo na Internet;

Lé, compreende e identifica mensagens manipuladas ou falsas;
Sabe identificar os riscos do uso inapropriado de imagens, de sons e de videos;
Respeita as normas de direitos de autor associados a utilizagdo da imagem, do som ou do video.

ambientes digitais

Formula questdes que permitem orientar a recolha de dados ou informacgées pertinentes;
Define palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e funcdes simples de pesquisa;
Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e

pesquisa;
Investigar e e Conhece as potencialidades e principais funcionalidades de aplicacdes para apoiar o processo de investigacéo e
pesquisar pesquisa online;
e Realiza pesquisas pesquisa, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com o tema a
desenvolver;

Analisa criticamente a qualidade da informagcéo;

Utiliza o computador e outros dispositivos digitais de forma a permitir a organizacao e gestao da informacéo.
Identifica novos meios e aplicagdes que permitem a comunicagao e a colaboragéo;

Sabe selecionar as solucdes tecnolégicas (mais adequadas, para a realizagcdo de trabalho colaborativo e
comunicagéo) que se pretende efetuar no ambito de atividades e/ou projetos;

Sabe utilizar diferentes meios e aplicagcdes que permitem a comunicacio e colaboracdo em ambientes digitais
fechados;

Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunica¢do e colaboracdo em
ambientes digitais fechados.

Compreende e utiliza técnicas elementares (enquadramento, angulos, entre outras) de captacdo e edigdo de
imagem, som, video e modelagdo 3D);

Analisa os tipos de problemas que podem ser resolvidos usando, imagem, som, video, modelagéo e simulagéo;
Decompde um objeto nos seus elementos constituintes;

Desenha objeto, produz narrativas digitais, utilizando as técnicas e materiais adequados de captacdo de imagem,
som, video e modelagéo, tendo em vista solugdes adequadas a um problema ou projeto;

Mobiliza os conhecimentos sobre as normas dos direitos de autor associados € utilizagdo da imagem, do som, do
video e da modelagéo 3D;

Integra contetidos provenientes de diferentes tipos de suportes, para produzir e modificar, de acordo com normas
e diretrizes conhecidas, artefactos digitais criativos para exprimir ideias, sentimentos e propdsitos especificos.

e Observacao direta;

o Tarefas da aula;

e Trabalhos em grupo e/ou individuais;

e Fichas de trabalho colaborativo;

« Ficha sumativa.

Colaborar e
comunicar

Conhecimentos e Capacidades

Criar e inovar

Instrumentos de Avaliacéo

Semestre
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ACRURAMEN TS DE FSCOLAS
CEGO DO MAIG

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO/PROJETO+

Dominios
Aprendizagens

(Cidadania e Desenvolvimento)

Dominio cognitivo: * Reconhece e considera opinides e sentimentos
alheios. e O aluno respeitador
e Conhecimentos e Participa em acdes solidarias.
(conteudos relevantes) e Colabora com outros.
e Capacidades e Participa em experiéncias de trabalho o
(acbes feitag para aprender) comunFi)tério_ P * O | aluno participativo/
e Atitudes « Reflete sobre elas, tomando consciéncia das COE LDELeT
(o mostrar que aprendeu) aprendizagens daf decorrentes.

Dominio metodolégico: * Procura e aprofunda informagéo. « O aluno indagador/ investigador
e Evidencia conhecer o tema tratado. « O aluno conhecedor/ reprodutor
e Organizagao
e Procedimentos
(pesquisas, rotinas de trabalho
de grupo, producéo de textos /
mensagens)

e Expressa opinides, ideias e factos. Argumenta e
debate as suas ideias e as dos outros. e O aluno comunicador

Conhecimentos e Capacidades

e Analisa criticamente situagdes sociais e 0 seu
préprio desempenho. « O aluno criativo

o Portefolios/diarios de bordo/cadernos diarios
e Trabalhos de grupo ou individuais
o Debates e outros tipos de intervenc¢éo oral
Ao longo do ano » Trabalhos de Pesquisa de grupo ou individuais
e Observacao Informal
o Grelhas formais de observagéo
e Auto e heteroavaliagdo

N o
O @
c o
§ 8
E®
S >
=<
%}

£3

No 7.° ano de escolaridade os dominios a abordar na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento na metodologia de
trabalho de projeto e de acordo com a Estratégia de Cidadania definida para o Agrupamento de Escolas Cego do Maio, sédo

0S seguintes:

- lgualdade de Género, Educacdo Ambiental, Média, Risco, Empreendedorismo e Mundo do Trabalho.

Dominios (Projeto+) Aprendizagens

e Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, a literatura, as
artes, as tecnologias e as ciéncias;

e Dominar capacidades nucleares de compreensdo e de expressdo nas
modalidades oral, escrita e visual;

Conhecimentos Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
(contetdos relevantes) mobilizar informacéo, de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes
documentais e a sua credibilidade;

Colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura,
. utilizando diferentes tipos de ferramentas;

_ Capacidades e Gerir projetos e tomar decisées para resolver problemas;

(agGes feitas para aprender)  Desenvolver novas ideias e solugdes, de forma imaginativa e inovadora,

aplicando-as a diferentes contextos e areas de aprendizagem;

Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e negociar e aceitar

diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar

na sociedade;

e Consolidar e aprofundar as competéncias, numa perspetiva de aprendizagem
continua;

e Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental, social e de bem-estar,
trabalhando colaborativamente para o bem comum.

Atitudes
(o mostrar que aprendeu)

os temas a desenvolver na disciplina de
Projeto+ devem enquadrar-se nos
temas de Cidadania e Desenvolvimento

Instrumentos de
Avaliacédo

Grelhas de observacéo: Participacéo; Debates; Pesquisa; Execucéo; Produto Final
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AGRLPASENTH BE FSCALAS
CEGO DO MAIO

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA
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Instrumentos de Avaliacdo

Dominios

As origens

As Religides

Riqueza e sentido dos afetos

A Paz universal

1.° Periodo

2.° Periodo

3.9 Periodo

Aprendizagens

Identificar as teorias do Big-Bang e evolucéo das espécies sobre a origem do Universo e
do ser humano; (CFQ, CN, TIC, Hist)

Discutir os dados da ciéncia, sobre a origem do universo, do ser humano e do sentido da
vida e da humanidade, com as diferentes experiéncias religiosas; (P, CD, Hist, CFQ)
Conhecer a mensagem biblica e de outras tradicdes religiosas sobre a Criacéo; (Hist,
EV, P, TIC)

Reconhecer, na mensagem biblica a excecionalidade da pessoa humana perante toda a
Criagéao; (Hist)

Assumir comportamentos de responsabilizacdo social em relagdo a natureza e ao
Homem. (CFQ, CN, Geog, EF, TIC, CD)

Identificar manifestacGes do fenémeno religioso e da experiéncia religiosa; (Hist)
Perceber a fungéo da religido na vida pessoal e coletiva; (Hist)

Distinguir Monoteismo de Politeismo; (Hist, TIC)

Identificar exemplos relevantes do patriménio artistico criados com base nas religides;
(Geo, Hist, TIC, CD)

Identificar as tradi¢des religiosas orientais;

e Compreender o nucleo central constitutivo da identidade das religides abradmicas; (Hist,

e o

EV, P, TIC, CD)

Verificar que os principios éticos comuns das varias religides promovem a paz e o bem
comum; (Hist)

Identificar os aspetos essenciais que caracterizam a Adolescéncia; (ESP, Hist)

Discutir a relevancia da adolescéncia na formacdo da personalidade e no
desenvolvimento pessoal; (CN, Hist, TIC, CD)

Valorizar a familia, os outros e a sociedade na construgédo da personalidade da pessoa;
(EF, ESP, FR, ING, TIC)

Relacionar as mudangas na adolescéncia com o aumento da responsabilidade pessoal,
no Ser e no agir; (CN, EF, CD, ESP, TIC)

Valorizar a mensagem crista para a vivéncia do amor humano; (P, TIC)

Assumir atitudes responsaveis na procura da felicidade pessoal e dos outros. (CN)
Identificar a Paz como condi¢&o essencial para a convivéncia humana; (CD)

Discutir situacdes reais de faléncia da paz; (Geo, Hist, P, TIC)

Identificar atitudes e instituicbes para a promogéo da paz no mundo; (TIC, CD) Mobilizar
os principios do dialogo inter-religioso como suporte para a construgcdo da paz e
colaboracéo entre os povos; (Hist, CD)

Valorizar a Paz como elemento essencial da identidade cristg;

Assumir atitudes responsaveis pela construcédo da paz; (Geog, TIC)

Reflexdo Pessoal (50%)

Trabalho de grupo (20%)

Questao Aula (20%)

Comentarios a Clip’s de videos (5%)

Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)

Reflexdo Pessoal (50%)

Trabalho de grupo (20%)

Questao Aula (20%)

Comentarios a Clip’s de videos (5%)

Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)

Reflexdo Pessoal (50%)

Trabalho de grupo (20%)

Questéo Aula (20%)

Comentarios a Clip’s de videos (5%)

Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)
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