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2021/2022



Calendario Escolar 2021/2022

Periodo Datas de inicio e de fim

1.° Periodo 17 de setembro de 2021 a 17 de dezembro de 2021
2 0 Periodo 3 de janeiro de 2022 a5 de abril de 2022
Carnaval (28 de fevereiro a 2 de marco de 2022)
3.° Periodo 19 de abril de 2022 a 15 de junho de 2022

Paragem para Projeto+

Momento Datas para trabalho de projeto

1.° Momento 7 de dezembro
2.° Momento 4 de marco
3.° Momento 31 de maio

Provas de Afericéo

Ano\Disciplina Portugués Educacéao Fisica Historia e Geografia

8.2 Ano 3 dejunho Entre 17 e 27 de maio 8 de junho

Setembro de 2021




AGRUZAMEST DE ESCOLAS
CEGO DO MAIG

A avaliacdo, enquanto processo regulador do ensino e da aprendizagem, orienta o percurso escolar dos alunos e
certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes
desenvolvidas no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

A avaliacdo da aprendizagem dos grupos/alunos do Agrupamento de Escolas Cego do Maio abrange os
seguintes dominios: Conhecimentos/Capacidades e Atitudes.

No 8.° ano os dominios e respetiva ponderagdo por ano de escolaridade sdo os seguintes:

Os Conhecimentos/Capacidades tém um peso de 70%.
As Atitudes tém um peso de 30%.

Na disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, na Disciplina de Projeto+, assim como na disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento, o peso a atribuir ao dominio Conhecimentos/Capacidades é de 40% e nas Atitudes de 60%.

Nas Atitudes, a avaliagdo incide nos parametros e descritores no quadro seguinte e serd avaliada a
responsabilidade/participacdo e cumprimento das tarefas, o comportamento/interagdo com o professor e colegas e a
participacéo civica. Esta avaliagdo é feita diariamente pelos professores e o cumprimento destes parametros € considerado

na avaliagcao do aluno.

Parametros e descritores

Desenvolvimento pessoal e autonomia

e E pontual, assiduo e traz o material necessario para as atividades.

o Realiza as tarefas propostas em sala de aula e para casa.

e Persiste e empenha-se na realizacdo do trabalho e do estudo, bem como na
superacao das dificuldades.

Participacéo e

Responsabilidade/
cumprimento das

¢ Realiza atividades de forma auténoma e criativa.

e Autoavalia-se conscientemente e com espirito critico.
Relacionamento interpessoal

e Coopera com 0s outros em projetos e trabalhos comuns.
e Cumpre as regras de conduta de respeito pelo outro.

e Demonstra responsabilidade e interesse nas atividades propostas.

Comportamento/
Interagcdo com o
professor e

e Participa ativamente por iniciativa prépria ou quando solicitado.

e Usa uma linguagem adequada.

Bem-estar, salide e ambiente

e Respeita aos espagos e materiais escolares.
e Faz escolhas saudaveis, sustentaveis e conscientes

e Exerce os seus direitos e cumpre 0s seus deveres.

Participacéo

o Participa na realizacéo das atividades e trabalhos relativos a Oferta Complementar
(projetos, clubes, ...).

Ponderacéo
1-5
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AGRLPASENTH BE FSCALAS
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No 8.° ano de escolaridade a informacéo resultante da avaliagdo sumativa interna, conduz a atribuicdo de uma
classificagcdo, numa escala de niveis de 1 a 5, em todas as disciplinas e de uma apreciacdo descritiva sobre a evolugdo do
aluno.

Todas as provas escritas e trabalhos apresentados pelos alunos devem ser classificados através de uma mencéo

qualitativa, de acordo com as seguintes notacdes:

Nivel Notacéo do 3.° ciclo

0% a 19% Muito Insuficiente
20 % a 49% Insuficiente
50% a 69% Suficiente
70% a 89% Bom
90% a 100% Muito Bom

A avaliagdo do final do 2.° periodo tem a seguinte ponderacéo: 30% sobre a nota do 1.° periodo.

A avaliacao do final do 3.° periodo tem a seguinte ponderagéo: 20% sobre a nota do 1.° periodo e 40% sobre a
nota do 2.° periodo sem ser considerada a ponderac¢éo da nota atribuida no final do 2.° periodo.

No 8.° ano de escolaridade a decisdo de progressdo de um aluno ao ano de escolaridade seguinte € uma decisédo
pedagdgica, que tem de ser tomada pelo Conselho de Turma, considerando que as competéncias demonstradas que
permitem ao aluno prosseguir com sucesso, para o final do respetivo ciclo.

No 8.° ano o aluno Nao Transita, salvo casos excecionais devidamente fundamentados pelo Conselho de Turma,

guando se encontre huma das seguintes situagées:
a) Obtiver mais de 3 classificagbes inferiores a 3;
b) Obtiver 3 classifica¢des inferiores a 3 desde que integrem cumulativamente as disciplinas de Portugués e

Matematica.

A seguir séo apresentados os critérios de avaliagdo do 8.° ano, assim como 0s instrumentos de avaliacdo que vao

avaliar o dominio dos Conhecimentos/Capacidades das disciplinas:

PARAMETROS GERAIS DE AVALIAGAO. .......cueuiuiiiiiiieeeeeeeeeeeeeseesetesesesesesesessassssssssssssssssesssssssssssssssssasasasasasssssssssens 5
PORTUGUES ......coooieiteite ettt eee et ss s e e s e st ns s e e 2 s e e e 22 et st e et 6
IMATEMATICA ..ottt et te e tese et esesesesesa s s s s esesesese e e eses a2 esese s e s s et e s et e s e se e ases s et e s e s e s e s e s e s et et e e e s s et et enenn s ssesenens 7
CIENCIAS NATURAIS .....cotitittitteieetetetetetetet et et ssesasssses et et et et s s e s sssseseses et s et s sssssses et et et et et et s e s snsss et etes et et as s e snsesesens 8
FISICO-QUIMICA ...ttt ettt e eee et e e e et eaeeteeaeeaete e easeeeeeeeeeeeete e enseseeteeeeee et e e e st ereeseeteeeeetesennserearearis 9
HISTORIA. ...ttt ettt e st a et s et ettt nees 10
GEOGRAFIA ..ottt eee et s et s s et s e a e s a2t a ettt 11
INGLES ... ..ottt ettt ettt ettt ettt e ae e et et et et et et e e s ee e e et et et et et et et s e e s e e e et et et et et et e e e e s e e e e et et et et et s s e s anneeerene 12
FRANCES ..ottt ettt ettt etetetetet et et et et essasasa et et et et et et ee e e ses e e e s ese s et et et et et e snseses et et et et et et s e s e s e e eaet et et et et s annansnneserens 13
EDUCAGAO VISUAL .......ooueuetieeeeeeeeeeeeeeseesesieseeses st ssseessssssesasasassssssssas et aseeesessssesasaeasesses s as et et asnsesssssnstnansasnnnanasasasnsnees 14
EDUCAGAO TECNOLOGICA .....coooiiieieeiieieieesieeeaeseeestesessesssessssas s ssesssssssses s saessssss st assesssensssessnsesasns s s nsesansns e s s e 15
EDUCAGAO FISICA ......ovoieeeeeeee ettt et n et a et e ettt n st ns s et en e s s e 16
TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E COMUNICACAO

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO/PROJIETO ....covvieeieeeeeieseeeseeeeaeeesessseeseaesensiseenssassanssesssnsssssanssanssnansssanananes
EDUCAGAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA ..ot eeeeeeeeeeeeeeeeeee st enesass s eensnessasenasannseansansaeeanenans 18




PARAMETROS GERAIS DE AVALIACAO

ACRURAMEN TS DE FSCOLAS
CEGO DO MAIO

Conhecimentos e Capacidades

Atitudes

Dominios/
Areas de

competéncias

Linguagens e
textos

Informacao e
comunicagéo

Raciocinio e
resolucao de
problemas

Pensamento
critico e criativo

Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

Sensibilidade
estética e artistica

Consciénciae
dominio do corpo

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

Relacionamento
interpessoal

Bem-estar, saude
e ambiente

Descritores operativos

Utiliza diferentes linguagens e simbolos,
aplicando-os em diferentes contextos de
comunicagao;

Domina capacidades nucleares de
compreensao e de expressao.

Valida e mobiliza informagao;
Transforma a informacgéo em
conhecimento;

Colabora em diferentes contextos
comunicativos.

Interpreta, planeia e conduz pesquisas;
Gere projetos e toma decisdes para
resolver problemas.

Constréi produtos e conhecimentos.

e Pensa, observa, analisa e argumenta.

Compreende processos e fenémenos
cientificos e tecnoldgicos

Trabalha com recurso a materiais
equipamentos tecnolégicos
relacionando com conhecimentos.
Reconhece, experimenta, aprecia e
valoriza as diferentes manifestacées
culturais.

Realiza atividades, domina a
capacidade perceptivo-motora e tem
consciéncia de si proprio a nivel
emocional, cognitivo, psicossocial,
estético e moral.

Relaciona conhecimentos, emoc¢des e
comportamentos;

Consolida e aprofunda competéncias;
E responséavel e autbnomo.

Coopera, partilha e colabora;

e Trabalha em equipa;

Interage com tolerancia, empatia e
responsabilidade

Adota comportamentos que promovem
a saude, o bem-estar e o respeito pelo
ambiente;

Manifesta consciéncia e
responsabilidade ambiental e social.

Indicadores de desempenho

O/ A aluno/a:

Adquire um conjunto de aprendizagens
disciplinares essenciais, tendo em vista
os conteddos e as competéncias a
desenvolver no final de cada ano/ciclo;
Pesquisa, seleciona e organiza
informacéo para a transformar em
conhecimento mobilizado.

Comunica conhecimentos (oralmente
ou por escrito), utilizando linguagens
especificas de diferentes areas do
saber cultural, cientifico, artistico, fisico
e tecnolégico.

Recorre as TIC para a realizagdo de
trabalhos que impliguem pesquisa,
selecdo, tratamento e mobilizagdo da
informagéo.

Articula saberes e conhecimentos para
compreender a realidade e propor
resolugdo de problemas.
Adquire/desenvolve habitos de estudo e
métodos de trabalho.

O/ a aluno/a:

Cumpre o0s deveres escolares de
assiduidade e de pontualidade, de
material escolar, de realizagdo das
tarefas, na sala de aula e em casa, de
participacdo nas  atividades de
enriquecimento do curriculo.

Respeita as regras de conduta de
respeito pelo outro, de cooperacdo com
os colegas, professores e funcionarios,
de conservacdol/limpeza dos espagos e
materiais escolares.

Persiste e empenha-se na realizagdo
do trabalho e do estudo, bem como na
superacao das dificuldades.

Participa, aderindo e intervindo nas
atividades.

e Realiza autonomamente as tarefas.
o Participa na realizagdo das atividades e

trabalhos relativos a Oferta
Complementar, Apoio ao Estudo e
outras medidas de promocdo do

sucesso educativo.
Autoavalia-se.

Instrumentos
de avaliacdo

Fichas Formativas

Fichas de
avaliagao de
conhecimentos
(escritos/orais)

Questdes de aula

Portefolios, diarios
de bordo e
cadernos diarios

Trabalhos de
grupo ou
individuais

Debates e outros
tipos de
intervencao oral

Registos de
Observacéo

Trabalhos
Praticos

Fichas de
Trabalho

Trabalhos de
Pesquisa

Trabalhos em
formato digital

NOTA: Os alunos que usufruem de medidas adicionais, com excec¢do da frequéncia do ano por disciplinas, tém

como base a matriz dos parametros gerais da avaliagdo e as ponderacbes a aplicar ttm como referéncia o perfil de

funcionalidade do aluno explicito no Relatério Técnico-Pedagdgico e fundamentado no curriculo definido no seu Programa

Educativo Individual.




"EGO DO MAIO

PORTUGUES

e Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais do texto, relacionando as informacbes expressas com o0
contexto e com o objetivo (expor, informar, explicar, persuadir).
Explicar sentidos figurados e contextuais com base em inferéncias.
Avaliar argumentos quanto a validade e adequagéo aos objetivos
comunicativos.
Sintetizar a informacao recebida.
Fazer exposicoes orais para apresentacéo de temas, ideias e opinides.
o Planificar e avaliar o texto oral, tendo em conta a intencdo comunicativa e o género textual (expor/informar,
explicar, argumentar), individualmente e/ou com discussao de diversos pontos de vista.
e Produzir um discurso oral com vocabulario e recursos gramaticais diversificados (coordenagéo e subordinacao;
anafora; conectores frasicos e marcadores discursivos).
Usar recursos verbais e ndo-verbais com fluéncia e correcdo (apresentacao eletrénica, Web).
Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: (auto)biografia, diario, memorias; reportagem,
comentario; texto de opinido.
Reconhecer a organizagao discursiva de cartas de apresentacao.
Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autonoma, nédo continua e de pesquisa.
Explicitar o sentido global de um texto, com base em inferéncias, devidamente justificadas.
Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos e opinides.
Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (diferentes partes e subpartes).
o Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informacéo pela utilizacdo dos métodos do trabalho cientifico.
Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de sete autores diferentes, duas
narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).
Interpretar o texto em fungéo do seu modo literario, com base na andlise da representacédo dos temas, das experiéncias e dos
valores.
Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica.
Reconhecer, na organizacéo do texto dramatico, ato, cena, fala e indicacdes cénicas.
Compreender a utilizagao de recursos expressivos na construgdo de sentido do texto (designadamente a antitese).
Exprimir opinides e problematizar sentidos como reacado pessoal a audi¢do ou a leitura de um texto ou obra.
Expressar o apreco por livros lidos através de processos e suportes diversificados.
Desenvolver um projeto de leitura que revele um percurso pessoal de leitor (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a)
professor(a)).
Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou argumentativa) no ambito
de géneros como: diario, entrevista, comentario e resposta a questdes de leitura.
Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, assegurando distribuicéo de informagéo por paragrafos, continuidade
de sentido, progresséo tematica, coeréncia e coesao.
Redigir textos coesos e coerentes, em que se confrontam ideias e pontos de vista e se toma uma posi¢éo sobre personagens,
acontecimentos, situacdes e/ou enunciados.
Escrever com corregéo sintatica, com vocabulario diversificado, com uso correto da ortografia e dos sinais de pontuagao.
Reformular textos tendo em conta a adequagao ao contexto e a correcéo linguistica.
Utilizar com critério as tecnologias da informagéo na produgéo, na revisdo e na edi¢do de texto.
Respeitar os principios do trabalho intelectual, quanto as normas para citagéo.
Distinguir as seguintes subclasses de palavras: quantificador universal e existencial.
Distinguir na classe da conjuncéo e locugéo conjuncional subordinativa as seguintes subclasses: comparativa, consecutiva,
concessiva.
Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos de uso obrigatério em frases complexas.
Distinguir fungées sintaticas: predicativo do complemento direto.
Distinguir subordinac&o adverbial de subordinacéo adjetival e de subordinacéo substantiva.
Explicar a funcéo sintatica da oragdo substantiva completiva selecionada pelo verbo.
o Classificar orag6es subordinadas comparativas, consecutivas e concessivas.
e Analisar relacdes de sentido entre palavras.
e Reconhecer tracos da variagéo da lingua portuguesa de natureza social.
e Empregar formas linguisticas adequadas a expresséo de opiniéo e a assun¢ao de compromissos.
¢ 2 ficha de avaliagéo (25% + 25%)
o Teste compreenséao do oral (15%)
1.° Periodo e Contrato de leitura (10%)
o Expresséo oral (10%)
o Expressao escrita (15%)
¢ 2 ficha de avaliagéo (25% + 25%)
o Teste compreenséao do oral (15%)
2.° Periodo e Contrato de leitura (10%)
e Expressao oral (10%)
e Expressao escrita (15%)
¢ 1 ficha de avaliagéo (50%)
e Teste compreensao do oral (10%)
3.° Periodo e Contrato de leitura (10%)
o Expresséo oral (15%)
e Expressao escrita (15%)

Compreensédo

Oralidade

Expresséo

Leitura

Leitura/ Escrita
e o o o o

Educacdo Literaria

Conhecimentos e Capacidades
[ ]

Escrita
[ ]

Gramatica
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MATEMATICA

Aprendizagens

Reconhecer nimeros inteiros e racionais nas suas diferentes representagdes, incluindo a notagdo cientifica, em contextos matematicos e ndo
matematicos.

Identificar nimeros irracionais (raiz quadrada de um nimero natural que ndo é um quadrado perfeito, ) como nimeros cuja representagdo decimal é
uma dizima infinita ndo periédica.

1§ e Comparar nUmeros racionais e irracionais (raizes quadradas, ©), em contextos diversos, com e sem recurso a reta real.
g e Calcular, com e sem calculadora, incluindo a potenciacéo de expoente inteiro de nimeros racionais, recorrendo a valores exatos e aproximados e em
o diferentes representacdes, avaliar os efeitos das operacdes e fazer estimativas plausiveis.
8— e Resolver problemas com numeros racionais em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando estratégias de resolucéo,
o incluindo a utilizagdo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.
» e Desenvolver a capacidade de abstracéo e de generalizacéo, e de compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios 16gicos.
g « Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
= vocabulario e linguagem proprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).
% * Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.
* Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.
« Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social..
« + Analisar sélidos geométricos, incluindo piramides e cones, identificando propriedades relativas a esses sélidos, e classifica-los de acordo com essas
propriedades.
1% e Reconhecer o significado de férmulas para o célculo de areas da superficie e de volumes de sélidos, incluindo piramides e cones, e usa-las na
% resolucéo de problemas em contextos matematicos e ndo matematicos.
g e Reconhecer e representar isometrias, incluindo a translacao associada a um vetor, e composicdes simples destas transformagdes, usando material e
'S g instrumentos apropriados, incluindo os de tecnologia digital, e utiliza-las em contextos matematicos e ndo matematicos, prevendo e descrevendo os
g S resultados obtidos.
8 % e Demonstrar o teorema de Pitagoras e utiliza-lo na resolugcdo de problemas em contextos matematicos e ndo matematicos. * Resolver problemas
Py © usando ideias geométricas em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando estratégias de resolucéo, incluindo a utilizagéo de
n « tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.
g g « Desenvolver a capacidade de abstracéo e de generalizagdo e de compreender a nogéo de demonstragéo, e construir argumentos matematicos e
S = raciocinios 6gicos.
£ 8 « Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
g 0] vocabulario e linguagem préprios da geometria e da matematica em geral (convengoes, notacdes, terminologia e simbologia).
.g « Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e areas da atividade humana e social.
o e Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
O aprendizagem.
» Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.
« + Reconhecer regularidades e determinar uma lei de formagéo de uma sequéncia de nimeros racionais e uma expressao algébrica que a representa.
* Reconhecer, interpretar e resolver equagdes do 1.° grau e do 2.° grau, incompletas, a uma incégnita e usa-las para representar situagdes em
contextos matematicos e ndo matematicos.
* Resolver sistemas de equagdes do 1.° grau a duas incognitas, e interpretar graficamente a sua solugéo.
e Reconhecer uma funcdo em diversas representacdes, e interpreta-la como relagdo entre varidveis e como correspondéncia univoca entre dois
conjuntos, e usar fungdes para representar e analisar situagdes, em contextos matematicos e ndo matematicos.
< « Representar e interpretar graficamente uma fungédo afim e relacionar a representacéo grafica com a algébrica e reciprocamente.
5 * Resolver problemas utilizando equacdes e fungbes, em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando estratégias para a sua
o resolucéo, incluindo a utilizacéo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.
< * Desenvolver a capacidade de abstracéo e de generalizacéo, e de compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios légicos.
e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para explicar e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem proéprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).
« Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
* Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.
» Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.
o Interpretar e produzir informagéo estatistica e utiliza-la para resolver problemas e tomar decisdes informadas e fundamentadas.
* Recolher, organizar e representar dados recorrendo a diferentes representacdes, incluindo o diagrama de extremos e quartis, e interpretar a
informacéo representada.
« Distinguir as no¢des de populacdo e amostra, discutindo os elementos que afetam a representatividade de uma amostra em relagdo a respetiva
1) populacgéo.
S e Analisar e interpretar informagéo contida num conjunto de dados recorrendo as medidas estatisticas mais adequadas (mediana, quartis, amplitude
a 8 interquartis, média, moda e amplitude) e reconhecer o seu significado no contexto de uma dada situagéo.
T @ * Planear e realizar estudos que envolvam procedimentos estatisticos, e interpretar os resultados usando linguagem estatistica, incluindo a comparagao
ﬁ 'g de dois ou mais conjuntos de dados, identificando as suas semelhancas e diferencas.
c e * Resolver problemas envolvendo a organizagédo e tratamento de dados em contextos familiares variados e utilizar medidas estatisticas para os
g (<] interpretar e tomar decisdes.
o g * Desenvolver a capacidade de compreender e de construir argumentos e raciocinios estatisticos.
© e Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da estatistica (convengdes, notacdes,
: terminologia e simbologia).

« Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

* Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em

sociedade.

. Fichas de avaliacdo — 50%
=) 1.° Periodo * ~ : . 0 .
fe) o) e Questdes Aula/Questionarios online — 50%
5% ; e Fichas de avaliagio — 50%
1= 2.° Periodo ~ L .
5 3: e Questdes Aula/Questionarios online — 50%
L) . « Fichas de avaliag&o — 50%
£ o 3.° Periodo 5 0

e Questdes Aula/Questionarios online — 50%




CIENCIAS NATURAIS

Dominios

Terraum
Planeta com
vida

Conhecimentos e Capacidades

Sustentabilidade na Terra

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo
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Aprendizagens

Explicar as principais condicdes da Terra que permitiram o desenvolvimento e a manutencdo da vida, articulando com
saberes de outras disciplinas (ex.: Ciéncias FisicoQuimicas).

Interpretar gréficos da evolucéo da temperatura e do diéxido de carbono atmosférico ao longo do tempo geoldgico.
Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolugdo da atmosfera terrestre e o efeito de estufa na Terra.

Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as potencialidades dos mesmos na geracdo da vida na Terra.
Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na existéncia de vida no meio terrestre e dos subsistemas na manutencéo
da vida.

Distinguir células eucariéticas de células procariéticas em observagdes microscopicas.

* Reconhecer a célula como unidade béasica dos seres vivos, identificando os principais constituintes das células eucariéticas.

Distinguir os niveis de organizagéo biolégica dos seres vivos e dos ecossistemas.

Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de organizagéo bioldgica, biodiversidade) a partir de
dados recolhidos no campo.

Relacionar os fatores abiéticos - luz, agua, solo, temperatura — com a sua influéncia nos ecossistemas, apresentando
exemplos de adaptacdes dos seres vivos a esses fatores e articulando com saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).
Interpretar a influéncia de alguns fatores abiéticos nos ecossistemas, em geral, e aplica-la em exemplos da regido envolvente
da escola.

Distinguir interac6es intraespecificas de interag6es interespecificas e explicitar diferentes tipos de relagdes bidticas.
Interpretar informacao relativa a dinamicas populacionais decorrentes de relagées bidticas, avaliando as suas consequéncias
nos ecossistemas.

Sistematizar cadeias tréficas de ambientes aquéticos e terrestres predominantes na regido envolvente da escola, indicando
formas de transferéncia de energia.

Interpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes exemplos de teias alimentares. Analisar criticamente exemplos de
impactes da acdo humana que condicionem as teias alimentares, discutindo medidas de minimizagdo dos mesmos nos
ecossistemas.

Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentagéo, respiragdo, fotossintese) interferem nos ciclos de matéria
e promovem a sua reciclagem nos ecossistemas. Interpretar as principais fases dos ciclos da agua, do carbono e do
oxigénio, com base em informacao diversificada (noticias, esquemas, gréaficos, imagens) e valorizando saberes de outras
disciplinas (ex.: Geografia e Ciéncias Fisico-Quimicas).

Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do modo como a agdo humana pode interferir nos ciclos
de matéria e afetar os ecossistemas.

Caracterizar as fases de uma sucesséo ecolégica em documentos diversificados sobre sucessdes ecoldgicas primarias e
secundarias.

Discutir causas e consequéncias da alteracdo dos ecossistemas, justificando a importancia do equilibrio dinamico dos
ecossistemas e do modo como a sua gestédo pode contribuir para alcangar as metas de um desenvolvimento sustentavel.
Discutir opgbes para a conservacéo dos ecossistemas e 0 seu contributo para as necessidades humanas, bem como a
importancia da ciéncia e da tecnologia na sua conservacao.

Distinguir catastrofes de origem natural de catastrofe de origem antrépica, identificando as causas das principais catastrofes
de origem antrépica e valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).

Explicar o modo como a poluicéo, a desflorestacéo, os incéndios e as invasdes biolégicas podem afetar os ecossistemas.
Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas, partindo de problemdticas locais ou regionais e
analisando criticamente os resultados obtidos.

Discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes de origem natural e de origem antrépica nos ecossistemas, em
geral, e nos ecossistemas da zona envolvente da escola, em particular.

Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energéticos e recursos renovaveis de recursos ndo renovaveis.

Caracterizar diferentes formas de exploragdo dos recursos naturais, indicando as principais transformagées dos recursos
naturais.

Discutir os impactes da exploracéo/transformagéo dos recursos naturais e propor medidas de reducdo dos mesmos e de
promocéao da sua sustentabilidade.

Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestéo do territério com a protecéo e a conservacao da Natureza.
Sistematizar informagéo relativa a Areas Protegidas em Portugal e no mundo, explicitando medidas de protecéo e de
conservagao das mesmas.

Identificar algumas associacdes e organismos publicos de protecéo e conservacdo da Natureza existentes em Portugal.
Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestdo sustentavel de residuos e propor medidas de reducéo de riscos
e de minimizac&o de danos na contaminagéo da 4gua procedente da acdo humana.

Relacionar a gestéo de residuos e da 4gua com a promogao de um desenvolvimento sustentavel.

Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e éticos de casos de desenvolvimento cientifico e tecnolégico no
desenvolvimento sustentavel e na melhoria da qualidade de vida das populagées humanas.

2 Testes de avaliagdo (25% + 25%)

2 Relatorios de atividade experimental (10% + 10%)

Trabalho de Projeto (20%)

Desempenho em aula (10%)

2 Testes de avaliagdo (25% + 25%)

2 Relatoérios de atividade experimental (10% + 10%)

Trabalho de Projeto (20%)

Desempenho em aula (10%)

1 Teste de avaliacéo (40%)

1 Relatério de atividade experimental (20%)

Trabalho de Projeto (25%)

Desempenho em aula (15%)




20 DO MAIO

FiSICO-QUIMICA

s Aprendizagens

Explicacdo e Representagéo de Reagdes Quimicas

Explicar, recorrendo a evidéncias experimentais e a simulagdes, a natureza corpuscular da matéria.

Interpretar a diferenca entre sélidos, liquidos e gases com base na liberdade de movimentos dos corplsculos que os constituem e na proximidade entre esses
corpusculos.

Verificar, experimentalmente, que a temperatura de um gas, o volume que ocupa e a sua pressdo sdo grandezas que se relacionam entre si, analisando
qualitativamente essas relacoes.

Descrever a constituicdio dos atomos, reconhecendo que atomos com igual nimero de protdes sdo do mesmo elemento quimico e que se representam por um
simbolo quimico.

Definir molécula como um grupo de &tomos ligados entre si e definir ido como um corpusculo que resulta de um atomo ou grupo de atomos que perdeu ou ganhou
eletrdes, concluindo sobre a carga elétrica do ido.

Relacionar a composicéo qualitativa e quantitativa de uma substancia com a sua férmula quimica, associando a férmula a unidade estrutural da substancia: atomo,
molécula ou grupo de ides.

Aferir da existéncia de ides, através da andlise de rétulos de produtos do dia a dia e, com base numa tabela de ides, escrever a férmula quimica ou o nome de
compostos iénicos em contextos diversificados.

8 e Concluir, recorrendo a modelos representativos de atomos e moléculas, que nas reagdes quimicas ha rearranjos dos atomos dos reagentes, que conduzem a
o formacé&o de novas substancias, mantendo-se o nimero total de atomos de cada elemento.
= o Verificar, através de uma atividade experimental, a Lei da Conservagéo da Massa, aplicando-a a escrita ou a leitura de equacdes quimicas simples, sendo dadas as
‘5 férmulas quimicas ou os nomes das substancias envolvidas.
o Tipos de Reagdes Quimicas
o |dentificar os reagentes e os produtos em reagdes de combustéo, distinguindo combustivel e comburente, e representar por equagdes quimicas as combustdes
$ realizadas em atividades laboratoriais.
0 e Concluir, a partir de pesquisa de informacéo, das consequéncias para o ambiente da emisséo de poluentes provenientes das reagées de combustdo, propondo
%‘ medidas para minimizar os seus efeitos, comunicando as conclusées.
o5 e Reconhecer, numa perspetiva interdisciplinar, as altera¢cdes climaticas como um dos grandes problemas ambientais atuais e relaciona-las com a polui¢do do ar
x resultante do aumento dos gases de efeito de estufa.
o Determinar o caracter quimico de solugdes aquosas, recorrendo ao uso de indicadores e medidores de pH.
e Prever o efeito no pH quando se adiciona uma solugdo &cida a uma solugdo basica ou vice-versa, pesquisando aplicagdes do dia a dia (como, por exemplo, o
@ tratamento da agua das piscinas e de aquarios), e classificar as reagdes que ocorrem como reacgdes acido- base, representando-as por equagdes quimicas.
g o Caracterizar reagoes de precipitacdo, realizadas em atividades laboratoriais, como rea¢ées em que se formam sais pouco solGveis em agua, representando-as por
g equacOes quimicas e pesquisando, numa perspetiva interdisciplinar, exemplos em contextos reais (formacéo de estalactites e de estalagmites, de conchas e de
= corais).
% e Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar, sobre a dureza da dgua de consumo da regido onde vive, bem como as consequéncias da utilizagdo das aguas duras a
% nivel doméstico e industrial e formas de as tratar, comunicando as conclusdes.
O Velocidade das Reac8es Quimicas
() o Interpretar, recorrendo a experimentagédo, o conceito de velocidade de uma reagdo quimica como a rapidez de desaparecimento de um reagente ou aparecimento
g de um produto.
= e Interpretar, em situacGes laboratoriais e do dia a dia, fatores que influenciam a velocidade das reagdes quimicas: concentragdo dos reagentes, temperatura do
[7) sistema, estado de diviséo dos reagentes solidos e presenca de um catalisador apropriado, concluindo sobre formas de controlar a velocidade de uma reagéo.
£ Producéo e Propagagédo do Som e Ondas
8 e Concluir, numa atividade laboratorial (como, por exemplo, ondas produzidas na agua, numa corda ou numa mola), que uma onda resulta da propagacédo de uma
-E vibragao, identificando a amplitude dessa vibragao.
o o Compreender que o som é produzido por vibragdes de um material, identificando fontes sonoras.
O e Reconhecer que o som é uma onda de presséo e necessita de um meio material para se propagar.
e Explicar a propagacdo do som e analisar tabelas de velocidade do som em diversos materiais (sélidos, liquidos e gases).
£ o Aplicar os conceitos de amplitude, periodo e frequéncia na andlise de gréficos que mostrem a periodicidade temporal de uma grandeza fisica associada a um som
puro.
8 Atributos do Som e sua Detecéo pelo Ser Humano e Fenomenos Aclsticos

e Relacionar, a partir de atividades experimentais, a intensidade, a altura e o timbre de um som com as caracteristicas da onda, e identificar sons puros.

o Interpretar audiogramas, identificando o nivel de intensidade sonora e os limiares de audigdo e de dor.

e Relacionar a reflexdo e a absor¢do do som com o eco e a reverberagao, interpretando o uso de certos materiais nas salas de espetaculo, a ecolocalizagdo nos
animais, o funcionamento do sonar e das ecografias.

e Conhecer o espectro sonoro e, com base em pesquisa, comunicar aplicacbes dos ultrassons. ldentificar fontes de poluicdo sonora, em ambientes diversos,
recorrendo ao uso de sonémetros, e, com base em pesquisa, avaliar criticamente as consequéncias da poluicdo sonora no ser humano, propondo medidas de
prevencdo e de protecao.

Ondas de luz e sua propagagéo

o Distinguir corpos luminosos de iluminados, concretizando com exemplos da astronomia e do dia a dia.

e Reconhecer que a luz transporta energia e € uma onda (eletromagnética) que ndo necessita de um meio material para se propagar, concluindo, experimentalmente,
que se propaga em linha reta.

e Ordenar as principais regiées do espetro eletromagnético, tendo em consideracdo a frequéncia, e identificar algumas aplicagdes das radiacdes dessas regioes.
Fenomenos Oticos

e Concluir, através de atividades experimentais, que a luz pode sofrer reflexdo (especular e difusa), refracdo e absorcéo, verificando as leis da reflexdo e comunicando

; as conclusoes.
— * Representar, geometricamente, a reflex&o e a refragéo da luz e interpretar representagdes desses fenémenos.

Concluir, através de atividades experimentais, sobre as caracteristicas das imagens em espelhos planos, concavos e convexos e com lentes convergentes e
divergentes, analisando os procedimentos e comunicando as conclusdes.

Explicar algumas das aplicag6es dos fenémenos 6ticos, nomeadamente objetos e instrumentos que incluam espelhos e lentes.

Explicar a formagdo de imagens no olho humano e a utilizagéo de lentes na corre¢do da miopia e da hipermetropia, e analisar, através de pesquisa de informacéo, a
evolugéo da tecnologia associada a corregdo dos defeitos de viséo.

Distinguir, experimentalmente, luz monocromatica de policromatica, associando o arco-iris a dispersdo da luz e justificar o fenémeno da dispersdo num prisma de
vidro com base na refragéo.

e  Testes de avaliagdo (minimo 1): 50%
1.° Periodo . Questdes aula: 30%

e Atividades experimentais: 20%

e  Testes de avaliagdo (minimo 1): 50%
2.° Periodo . Questdes aula: 30%

e Atividades experimentais: 20%

e  Testes de avaliagdo (minimo 1): 50%
3.° Periodo . Questdes aula: 30%

o Atividades experimentais: 20%
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AGRLPASENTH BE FSCALAS
CEGO DO MAIO

HISTORIA

Conhecimentos e Capacidades
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Dominios

Tratamento de
informacéo/
utilizacdo de fontes

Compreensao
histérica

-Temporalidade
- Espacialidade
- Contextualizagao

Comunicagao em
Historia

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Aprendizagens

e Consolidar a aquisigéo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico;

e Localizar em representacoes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos historicos;

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a producdo do conhecimento
historico;

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a
informagao para a abordagem da realidade social numa perspetiva critica;

¢ Relacionar formas de organizagdo do espaco com os elementos naturais e humanos ai
existentes em diferentes épocas histéricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que
permanecem;

o Utilizar conceitos operatorios e metodol6gicos da disciplina de Histéria;

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico,
estabelecendo rela¢des de causalidade e de consequéncia;

e Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacdo de uma consciéncia
civica e de uma intervencao responsavel na sociedade democratica;

e Promover uma abordagem da Histéria baseada em critérios éticos e estéticos;

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histéria regional e local,
valorizando o patriménio histérico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda;

e Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica,
ideoldgica, cultural, sexual;

e Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as
interacdes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das
leis;

e Respeitar a biodiversidade, valorizando a importancia da riqgueza das espécies vegetais e
animais para o desenvolvimento das comunidades humanas;

o Utilizar corretamente o vocabulario especifico da Historia;

e Comunicar com corregéo linguistica, de forma estruturada e criativa (expresséo oral e
escrita);

e Desenvolver as capacidades de critica e argumentacao.

¢ Fichas de avaliacdo (2) 50%

o Tarefas de aula 20%

e TPC/Trabalho de Pesquisa 20%

o Participagéo oral 10%

¢ Fichas de avaliacao (2) 50%

o Tarefas de aula 20%

e TPC/Trabalho de Pesquisa 20%

¢ Participagédo oral 10%

¢ Ficha de avaliagao (1) 50%

o Tarefas de aula 20%

e TPC/Questao aula 20%

¢ Participagédo oral 10%
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Conhecimentos e Capacidades
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Dominios

Localiza e
compreende 0s
lugares e as regides

Problematiza e
debate as inter-
relacées entre
fenémenos e
espagos geograficos

Comunica e participa

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Aprendizagens

e Mobiliza diferentes fontes de informagdo geografica na construcdo de respostas para os
problemas investigados, incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por
exemplo Google Earth, Google mapas, GPS, SIG, ...).

e Recolhe, trata e interpreta informacéo geografica e mobiliza a mesma na construgéo de
respostas para os problemas estudados.

e Representa grafica, cartogréfica e estatisticamente a informagao geogréfica, proveniente de
trabalho de campo (observagcédo direta) e diferentes fontes documentais (observacao
indireta) e sua mobilizacéo na elaboracédo de respostas para os problemas estudados.

e Investiga problemas ambientais, ancorados em guifes de trabalho e questdes
geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué).

e |dentifica-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relagcdes que as
diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territérios, a varias escalas.

e Localiza, no espaco e no tempo, lugares, fenémenos geograficos (fisicos e humanos) e
processos que intervém na sua configuracdo, em diferentes escalas, usando corretamente
0 vocabulario geografico.

e Aplica o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do
territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir
em problemas reais, a diferentes escalas.

¢ Realiza projetos, identificando problemas e colocando questées-chave, geograficamente
relevantes, a nivel econémico, politico, cultural e ambiental, a diferentes escalas.

e Desenvolve uma relacdo harmoniosa com o meio natural e social, assumindo o seu
comportamento num contexto de bem-estar individual e coletivo.

* Mobiliza corretamente o vocabulario e as técnicas geogréaficas para explicar a interagdo dos
diferentes fenémenos.

e Seleciona as formas de representacdo da superficie terrestre, tendo em conta a
heterogeneidade de situagdes e acontecimentos observaveis a partir de diferentes escalas.

e Comunica os resultados da investigagdo, mobilizando a linguagem verbal, icénica,
estatistica, grafica e cartografica, adequada ao contexto.

e Comunica os resultados da investigacédo, usando diferentes suportes técnicos, incluindo as
TIC e as TIG.

e Observacédo do desempenho na aula (30%);

¢ Fichas de avaliagéo (25% + 25%);

¢ Questdes de aula (20%).

¢ Observacado do desempenho na aula (30%);

¢ Fichas de avaliagdo (25% + 25%);

¢ Ficha de trabalho/visualizacéo de filme (20%).

e Observacdo do desempenho na aula (30%);

¢ Ficha de avaliagao (50%);

o Trabalho de pesquisa (20%)
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AGRLPASENTH BE FSCALAS
CEGO DO MAIO

INGLES

Dominios Aprendizagens

e Competéncia Comunicativa: e Seguir, sem dificuldade, uma apresentacdo breve sobre um tema familiar;
acompanhar informag6es com algum pormenor
v" Compreenséo oral e Compreender textos informativos sobre temas abordados no dominio
intercultural
e Reconhecer a linha geral de argumentagéo de um texto
v Compreensdo escrita e |dentificar as principais conclusdes em textos de opinido
o Ler textos adaptados de leitura extensiva
5 e Trocar informacdes relevantes e dar opinides sobre problemas; interagir, com
v Interagéo oral correcao, para obter bens e servicos
e Interagir de forma progressivamente mais elaborada, completando formularios,
mensagens e textos
e Expressar-se, com corre¢ao, em situagfes previamente preparadas; falar sobre
atividades escolares e de lazer; falar sobre o mundo dos adolescentes: habitos
e rotinas, hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar a sua
opinido; interagir, com linguagem de uso corrente, sobre assuntos do dia a dia
e Produzir textos de 50 a 90 palavras, com vocabulario de uso do quotidiano;
e Escrever ou responder a uma carta informal, email, tweet;

v'  Interagdo escrita

v" Producéo oral
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v" Producéo escrita L
e Escrever uma noticia
e Competéncia e Conhecer alguns aspetos culturais de varios paises de expresséao inglesa;
Intercultural: e Conhecer e descrever temas da atualidade;
¢ |dentificar problemas ambientais e solugGes possiveis;
v' Reconhecer realidades « Descrever, de forma suméria, tradicdes do seu meio cultural
interculturais distintas o Identificar personalidades do meio artistico; identificar monumentos, museus e

locais de interesse a visitar; identificar habitos alimentares saudaveis.

¢ 1 Teste de avaliagdo e 2 questdes de aula ou 2 testes de avaliagao (25%+25%)
1.° Periodo e Oralidade (leitura, interacdo oral, apresentacgédo individual) — 30%

e Trabalho de projeto - 20%

e 1 Teste de avaliagdo e 2 questdes de aula ou 2 testes de avaliagao (25%+25%)
2.° Periodo ¢ Oralidade (leitura, interacdo oral, apresentacéo individual) — 30%

e Trabalho de projeto - 20%

¢ 1 Teste de avaliagdo (50%)
3.9 Periodo » Oralidade (leitura, interacéo oral, apresentacgdo individual) — 30%

¢ Trabalho de projeto - 20%

Instrumentos de Avaliacdo
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FRANCES

Dominios Aprendizagens

e [dentifica um numero limitado de palavras e de frases simples em instrucées,
Compreenséao mensagens e textos simples e curtos (anlncios publicos, publicidade e cancodes,
publicacdes digitais, entre outro), relativos a identificacdo e caracterizacdo pessoais,

oral hébitos e necessidades do quotidiano;
e Seleciona informacéo pertinente;
Compreensio o |dentifica pglavra}s. e fr.a.ses ~simples em .inst[ugﬁes, mensagens e textos .ilustrados
- curtos, relativos a identificacdo e caracterizacdo pessoais, habitos e necessidades do

quotidiano;

Interage em situagfes do quotidiano, com preparacdo prévia, para estabelecer
contactos sociais (cumprimentos, desculpas e agradecimentos); pedir ou dar
Interacédo oral informagdes (dados pessoais, habitos, gostos e preferéncias, lugares, servigos...) com
pronincia geralmente compreensivel e repertério muito limitado, expressoes, frases
simples e estruturas gramaticais muito elementares;

Completa formularios com os dados adequados e escreve mensagens simples e
curtas, utilizando expressdes e frases muito simples para pedir e dar informacdes
breves; agradecer, felicitar (aniversarios e outras celebracdes); aceitar ou recusar
convites;

Exprime-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente
compreensivel e apoiando-se num texto memorizado com um repertério muito limitado
de palavras, expressfes isoladas e frases curtas para se apresentar, e descrever
outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias, projetos, servigcos, lugares e factos;
Escreve textos simples e muito curtos (30-40 palavras), em suportes variados,
utilizando expressdes, frases e estruturas gramaticais muito elementares para se
apresentar, apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.

¢ Teste de avaliagéo (30%)

¢ Ficha de avaliacdo (20%)

Interacdo escrita

Conhecimentos e Capacidades
[ ]

cuilnpewericia cullurncativa

Producéao oral

Producdao escrita

ke 1.° Periodo e Oralidade (40%) (Compreenséo Oral 15%; Interagdo e Produgéo Oral 25%)
= e Componente préatica (trabalho de projeto; trabalhos teméticos; fichas de trabalho)
= (10%)
Z e Teste de avaliacéo (30%)
9 e Ficha de avaliacao (20%)
» 2.° Periodo ¢ Oralidade (40%) (Compreenséo Oral 15%; Interagcéo e Produgéo Oral 25%)
g e Componente pratica (trabalho de projeto; trabalhos tematicos; fichas de trabalho)
Q (10%)
g ¢ Teste de avaliagéo (30%)
17 e Ficha de avaliacdo (20%)
= 3.° Periodo ¢ Oralidade (40%) (Compreenséo Oral 15%; Interacéo e Producgéo Oral 25%)
e Componente pratica (trabalho de projeto; trabalhos tematicos; fichas de trabalho)
(10%)
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Instrumentos de Avaliagéo

Dominios

Apropriagao e Reflexao

Interpretagao e
Comunicacéo

Experimentacao e
Criacéo

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Aprendizagens

Refletir sobre as manifestagdes culturais do patriménio local e global (obras e
artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia,
instalacdo, land art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia e
linguagens cinematograficas).

Dominar os conceitos de plano, ritmo, espaco, estrutura, luz-cor, enquadramento,
entre outros - em diferentes contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura,
desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada.

Reconhecer a importéncia das imagens como meios de comunicacdo de massas,
capazes de veicular diferentes significados (econémicos, politicos, sociais,
religiosos, ambientais, entre outros).

Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo
como referéncia os saberes da Histéria da Arte (estilos, movimentos,
intencionalidades e ruturas).

Compreender a importancia da inter-relacdo dos saberes da comunicagdo visual
(espacgo, volume, cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos
processos de fruicdo dos universos culturais.

Relacionar o modo como os processos de criacdo interferem na(s)
intencionalidade(s) dos objetos artisticos.

Perceber os “jogos de poder’ das imagens e da sua capacidade de mistificacdo ou
desmistificacdo do real. Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da
arte contemporanea.

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do
mundo.

Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo),
referéncias, experiéncias, materiais e suportes nas suas composi¢des plasticas.
Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional,
conceitos, tematicas, materiais, suportes e técnicas.

Justificar a intencionalidade das suas composic¢des, recorrendo a critérios de ordem
estética (vivéncias, experiéncias e conhecimentos).

Organizar exposicGes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais — individuais ou
de grupo, selecionando trabalhos tendo por base os processos de andlise, sintese e
comparagao, que conjugam as nogfes de composicdo e de harmonia, de acordo
com o objetivo escolhido/proposto.

Selecionar, de forma autbnoma, processos de trabalho e de registo de ideias que
envolvam a pesquisa, investigagéo e experimentagao.

Propostas de Trabalho (Projeto e concretizagdes graficas) (60%)

Trabalho de pesquisa (20%)

Observacao direta (20%)

Propostas de Trabalho (Projeto e concretizagdes graficas) (60%)
Trabalho de pesquisa (20%)
Observacao direta (20%)

Propostas de Trabalho (Projeto e concretizagdes graficas) - 60%)
Trabalho de pesquisa (20%)
Observacao direta (20%)
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EDUCACAO TECNOLOGICA

Aprendizagens

o Distinguir as fases de realizacdo de um projeto: identificacdo, pesquisa, realizacdo e
avaliacao.

o |dentificar e representar as necessidades e oportunidades tecnoldgicas decorrentes da
observacao e investigacao de contextos sociais e comunitarios.

o |dentificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagdo de
projetos.

e Reconhecer a importancia dos protétipos e teste para o desenvolvimento e melhoria
(aplicagGes de criacéo e tratamento de imagem 2D e 3D) dos projetos.

e Utilizar o desenho técnico/desenho expressivo para elaborar registos graficos de
memoria, de observacao direta, exploracéo e apresentacao de ideias e propostas.

o Diferenciar modos de producdo (artesanal, industrial), analisando os fatores de
desenvolvimento tecnoldgico.

e Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades humanas.

e |dentificar os principais fatores que influenciam a concecéo, escolha e uso de objetos

técnicos.

Redesenhar um objecto existente, procurando a sua melhoria estrutural e de uso.

¢ Avaliar o desempenho do objecto técnico relativamente as suas fungdes.

» Planificar ideias e desenvolver sequencialmente o trabalho, seleccionando e respeitando

as caracteristicas dos materiais em fungéo do objecto a executar/construir.

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e

técnicos a ideia ou inten¢do expressa.

Selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e mecanicas.

Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais

comuns (dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade).

e Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, mecanicas e tecnolégicas), através do
exercicio sistematico dos diferentes sentidos, estabelecendo relagdes com a utilizagéo
de técnicas especificas de materiais: madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis, pastas

Processos
Tecnolégicos

Conhecimentos e Capacidades
[ ]

Conceitos,
A entre outros.
principios e - - . . .
operadores e Manipular operadores tecnolégicos (de energia, movimento/mecanismos, estruturas

tecnolégicos resiste’ntfes) de acordo com as suas funcdes, principios e relages com as producdes
tecnoldgicas.

e Criar solucdes tecnolégicas através da reutilizacdo ou reciclagem de materiais, tendo

em atencgao a sustentabilidade ambiental.

Utilizar as principais técnicas de transformacédo dos materiais usados (unido, separagéo-

corte, assemblagem, conformacao), identificando os utensilios e as ferramentas na

realizacdo de projetos.

e Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas de higiene e
seguranca na utilizacéo de recursos tecnolégicos.

e Conhecer as diferentes energias e avaliar o impacto social do esgotamento de energias
ndo renovaveis, valorizando o uso de energias alternativas.

e Trabalho de pesquisa (30%);

¢ Desenho técnico (35%);

e Planificacdo e construgédo (35%).

SEMESTRE
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EDUCACAO FISICA

Dominios Aprendizagens

Aptid&o Fisica  Dominio das capacidades condicionais e coordenativas;
() a 2
2w Jogos Desportivos Coletivos « Aquisigao das diferentes técnicas e taticas basicas das varias modalidades: jogos
‘ac: ° Atletismo pré-fjesportivos (nivel elementar);. futebol (elemgntar); basquetebol (introdugéo);
£3T voleibol (introducédo); andebol (introducdo); ginastica de solo e aparelhos
S 2 Ginastica (introducdo); atletismo (resisténcia, velocidade, salto em altura / comprimento e
2 o - — langamento da bola) (introducéo); atividades ritmicas expressivas; outras: desportos
SO Atividades Ritmicas e de combate (Introdug&o);
© Expressivas

outras ¢ Aplicagdo de conhecimentos técnico/taticos em situacéo analitica e de jogo.
o o ; e Observacao direta (Ficha de avaliagdo sumativa por modalidade); (90%)
f’) ° 1.° Periodo e Aplicagdo de testes de aptidao fisica - Fit Escola; - 10%
]
= S p e Observacao direta (Ficha de avaliagao sumativa por modalidade); (90%
o 2.° Periodo

g = ’ e Aplicagédo de testes de aptidao fisica - Fit Escola; - 10%
= Z e Observacao direta (Ficha de avaliagdo sumativa por modalidade); (90%)
&z 3.° Periodo e Aplicagao de testes de aptidao fisica - Fit Escola; (10%)

TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO

Dominios Aprendizagens

o Adota praticas seguras de utilizacéo das aplicacdes digitais e na navegacao na Internet;
e Conhece e utiliza critérios de validagdo de informacéao publicada online;

Seguranga, e Conhece e utliza normas (relacionadas com direitos de autor, com propriedade intelectual e com
responsabilidade licenciamento) relativas aos recursos e aos contetdos que mobiliza nos seus trabalhos, combatendo o
erespeito em plagio;
ambientes e Conhece e utiliza as recomendacdes relativas a acessibilidade, no ambito da criagdo e da publicagdo de
digitais conteudos digitais, mesmo que de forma elementar;

Conhece os comportamentos que visam a protecdo da privacidade;

Adota comportamentos seguros na utilizacéo de aplicacGes digitais.

Formula questdes que permitem orientar a recolha de dados ou informagées pertinentes;

Define palavras-chave para localizar informagéo, utilizando mecanismos e fungdes simples de pesquisa;
Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacao

e pesquisa;
Investigar e e Conhece as potencialidades e principais funcionalidades de aplicacdes para apoiar o processo de
pesquisar investigacéo e pesquisa online;

Realiza pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com o tema a desenvolver;
Analisa criticamente a qualidade da informacéo;

Utiliza o computador e outros dispositivos digitais de forma a permitir a organizacdo e gestdo da
informag&o.

Identifica novos meios e aplicacdes que permitem a comunicacéo e a colaboracéo;

Sabe selecionar as solugdes tecnolégicas mais adequadas, para a realizacdo de trabalho colaborativo e
Colaborar e comunicagdo sincrona e assincrona que se pretende efetuar, no ambito de atividades e/ou projetos,
comunicar utilizando de forma auténoma e responsavel as solugées mais adequadas e eficazes para partilhar ideias,
sentimentos, informagdes ou factos na concretizacéo de objetivos;

Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunicacéo e colaboragéo.
Diferencia as potencialidades e os constrangimentos de diferentes estratégias e aplicacdes para apoiar a
criatividade e a inovagéo, e plicando critérios de analise pertinentes, previamente validados;

Gera e prioriza ideias, desenvolvendo planos de trabalho de forma colaborativa, selecionando e utilizando,
de forma auténoma e responsavel, as tecnologias digitais mais adequadas e eficazes para a
concretizacao dos projetos desenhados;

Produz, modifica e gere artefactos digitais criativos, de forma auténoma e responsavel, e de acordo com
os projetos desenhados.

Observacao direta;

Tarefas da aula;

Trabalhos em grupo e/ou individuais;

Fichas de trabalho colaborativo;

Ficha sumativa.

Conhecimentos e Capacidades
L]

Criar e inovar

Instrumentos de

Avaliacdo

Semestre
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ACRURAMEN TS DE FSCOLAS
CEGO DO MAIG

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO/PROJETO+

Dominios
Aprendizagens

(Cidadania e Desenvolvimento)

Dominio cognitivo: * Reconhece e considera opinides e sentimentos
alheios. e O aluno respeitador
e Conhecimentos  Participa em acdes solidarias.
(conteudos relevantes) e Colabora com outros.
e Capacidades e Participa em experiéncias de trabalho o
(acbes feitag para aprender) comunFi)tério_ P * O | aluno participativo/
e Atitudes o Reflete sobre elas, tomando consciéncia das COE LDELeT
(o mostrar que aprendeu) aprendizagens daf decorrentes.

Dominio metodolégico: * Procura e aprofunda informagéo. « O aluno indagador/ investigador
e Evidencia conhecer o tema tratado. « O aluno conhecedor/ reprodutor
e Organizagao
e Procedimentos
(pesquisas, rotinas de trabalho
de grupo, producéo de textos /
mensagens)

e Expressa opinides, ideias e factos. Argumenta e
debate as suas ideias e as dos outros. e O aluno comunicador

Conhecimentos e Capacidades

e Analisa criticamente situagdes sociais e 0 seu
préprio desempenho. « O aluno criativo

o Portefolios/diarios de bordo/cadernos diarios
e Trabalhos de grupo ou individuais
o Debates e outros tipos de intervenc¢éo oral
Ao longo do ano » Trabalhos de Pesquisa de grupo ou individuais
e Observacao Informal
o Grelhas formais de observagéo
e Auto e heteroavaliagdo

N o
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No 8.° ano de escolaridade os dominios a abordar na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento na metodologia de
trabalho de projeto e de acordo com a Estratégia de Cidadania definida para o Agrupamento de Escolas Cego do Maio, séo

0s seguintes:

- Direitos Humanos, Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentavel e Instituicdes e Participagao

Democratica, Empreendedorismo e Mundo do Trabalho.

Dominios (Projeto+) Aprendizagens

o Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, a literatura, as
artes, as tecnologias e as ciéncias;

* Dominar capacidades nucleares de compreensao e de expressdo nas modalidades
oral, escrita e visual;

Conhecimentos Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e

(contetidos relevantes) mobilizar informagdo, de forma critica e autonoma, verificando diferentes fontes

documentais e a sua credibilidade;

Colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura,

_ utilizando diferentes tipos de ferramentas;

_ Capacidades e Gerir projetos e tomar decisées para resolver problemas;

(agGes feitas para aprender) « Desenvolver novas ideias e solugdes, de forma imaginativa e inovadora, aplicando-

as a diferentes contextos e areas de aprendizagem;

Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e negociar e aceitar diferentes

pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na

sociedade;

e Consolidar e aprofundar as competéncias, numa perspetiva de aprendizagem
continua;

e Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental, social e de bem-estar,
trabalhando colaborativamente para o bem comum.

Atitudes
(o mostrar que aprendeu)

os temas a desenvolver na disciplina de
Projeto+ devem enquadrar-se nos
temas de Cidadania e Desenvolvimento

Instrumentos de
Avaliacao

Grelhas de observacéo: Participacéo; Debates; Pesquisa; Execucéo; Produto Final
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EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

Dominios Aprendizagens

Identificar sinais que manifestem Amor; (CN)
Reconhecer a familia como espaco de amor e de abertura aos outros;
Compreender que a fecundidade sexual € um bem pessoal e social; (CN, GEO)
Identificar os métodos anticoncecionais: suas vantagens e desvantagens e implicagoes
Amor Humano éticas; (CN, CD)
Perceber a Maternidade e paternidade responsavel; (CN)
e Reconhecer na mensagem cristd a importancia do amor e da fecundidade e suas
implicag6es numa opgao de vida; (GEO)
o Valorizar atitudes de fidelidade e doagéo no amor e na sexualidade. (CN, CD)
Perceber o contributo do Cristianismo na construcéo da civilizagéo ocidental:
Identificar factos histéricos e razGes sobre a separagdo entre as Igrejas cristas; (HIST,
CD)
O Ecumenismo e Conhecer as carateristicas da identidade da Igreja Latina e da Igreja Ortodoxa;
Apontar o nucleo central constitutivo das Igrejas saidas da Reforma; (HIST)
e Valorizar atitudes e movimentos ecuménicos com base no apelo de Jesus para que
“todos sejam um”. (P, HIST)
Identificar a realidade humana enquanto espagco onde a pessoa exerce a sua
liberdade; (CN, ESP, EV, HIST, CD)
Reconhecer a Pessoa enquanto Ser voltado para o bem; (CD)
A lLilsarEde . Apont{:lr situacdes de manipglagéo da consciéncia humana e suas implicagées no
impedimento ao exercicio da liberdade; (HIST, CN, EV, CD)
e Reconhecer na mensagem cristd a bondade de Deus e o apelo a vivéncia da liberdade
na realizagdo pessoal; (CD)
o Assumir atitudes responséaveis promotoras de Liberdade. (EV, CD)
e Discutir o conceito de Ecologia como ponto de partida para um mundo habitavel e
sustentavel; (CN, GEO, EV, CD)
Questionar razoes e situagdes que conduzem a comportamentos destrutivos para com
a natureza; (CN, CFQ, EF, HIST, GEO, CD)
Ecologia e Valores o Caracterizar algumas instituicdes de defesa da natureza;
o Identificar na mensagem e tradicdo cristd a natureza como dadiva de Deus para a
felicidade do ser humano; (CN, EV, GEO, CD)
» Participar em iniciativas que promovam a protecdo do mundo como casa comum. (CN,
EV, HIST, GEO, CD)
* Reflexdo Pessoal (50%)
e Trabalho de grupo (20%)
1.° Periodo e Questao Aula (20%)
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Comentarios a Clip’s de videos (5%)
Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)
* Reflexdo Pessoal (50%)
e Trabalho de grupo (20%)
2.° Periodo e Questao Aula (20%)
e Comentarios a Clip’s de videos (5%)
o Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)
o Reflexdo Pessoal (50%)
e Trabalho de grupo (20%)
3.° Periodo e Questao Aula (20%)
e Comentarios a Clip’s de videos (5%)
» Atividades Ludicas em Contexto Escolar e Extracurricular (5%)

Instrumentos de Avaliacéo
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